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Regulamento de Inscricao e Participacao

Seminario da Rede Institucional de Cuidado Estudantil do IFRS

Saude Mental, Protecao Institucional e Construcao de Ambientes de Cuidado
Datas do Evento: 29 e 30 de Outubro de 2026
Local: IFRS — Campus Bento Gongalves

Carga Horaria: 16 horas

1. Apresentacao

O Seminario da Rede Institucional de Cuidado Estudantil do IFRS, centrado na tematica "Saude
Mental, Protecdo Institucional e Construcdao de Ambientes de Cuidado", visa promover a
formacdo aplicada de servidoras e servidores, realizar o langamento e o alinhamento dos novos
protocolos da instituicdo, além de consolidar a estruturacdo da Rede como espaco estratégico

para a pactuagdo e articulagdo da Politica de Saude Estudantil (PSaE).

Este regulamento estabelece as diretrizes para a inscri¢do, distribuicdo de vagas, dinamicas de

formacdo aplicada e acompanhamento do evento.

2. Das Inscrigdes e Vagas

A participagdo no evento é direcionada ao publico estratégico dos 19 campi do IFRS e Reitoria,

totalizando um publico estimado de 150 participantes.

2.1. Composicao das Delegag¢des dos Campi

Visando a representatividade e a capacidade de multiplicacdo institucional, recomenda-se a

composicao de delegacdes dos campi (estimativa de 7 representantes por campus, totalizando 133
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vagas distribuidas aos campi) abrangendo prioritariamente servidores vinculados aos seguintes

setores:

e Assisténcia Estudantil

e Coordenacdes de Curso

e Direcdo de Ensino

e Direcdo-Geral

e Nucleos Institucionais (NEABI, NAPNE, NEPGS)

e Setor Pedagodgico / Ensino

Nota de autonomia local: Os campi possuem autonomia para gerir a distribuicdo exata dos seus

representantes, recomendando-se contemplar a diversidade dos setores supracitados.

2.2. Fluxo de Indicacao e Inscricao

1. Asvagas ndo serdo abertas para inscricao livre individual. Dado o carater multiplicador do
Seminario, a Diretoria de Assuntos Estudantis (DAE/IFRS) enviara as Dire¢fes-Gerais dos
campi orientacdes sobre a indica¢ao de servidoras e servidores.

2. As servidoras e os servidores indicados receberdao as instru¢bes da Comissao
Organizadora para o preenchimento do formulario oficial de inscricdo confirmando seus

dados e a opc¢do pelas oficinas da programacdo do segundo dia.

3. Estrutura Pedagdgica e Eixos Estruturantes

O evento esta estruturado a partir de quatro eixos centrais de atuacao:

e Protecdo e Manejo Institucional: Seguranca técnica e consolidacdo dos fluxos
institucionais.

e Promocao de Saude e Pertencimento: Fortalecimento da cultura institucional de cuidado.

e Articulacdo Intersetorial: Integracao continua entre Assisténcia Estudantil, Ensino, Gestao
e Nucleos.

e Formacdo Aplicada: Resolucdo de casos, aplicacdo de protocolos e simulagdes

operacionais.

4. Dindmica das Oficinas Praticas e Formacao Aplicada
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No segundo dia do evento (30/10), serdo realizadas Oficinas dos Protocolos Institucionais que

constituem o nucleo pratico-formativo do evento.

4.1. Inscricao nas Oficinas

Cada participante devera escolher 1 (uma) oficina no ato do de inscri¢do individual.
As vagas por oficina serdo preenchidas por ordem de confirmacgado de inscri¢cdo, podendo
ocorrer redistribuicdo a critério da Comissdo Organizadora para melhor equilibrio dos

grupos.

4.2. Oficinas Tematicas

Oficina 1: Emergéncias em Saude Fisica
Oficina 2: Emergéncias em Saude Mental
Oficina 3: Exercicios Domiciliares e Afastamentos

Oficina 4: Assédios, Violéncias e Protecdo Institucional — Questdes Etnico-Raciais

Oficina 5: Assédios, Violéncias e Protecdo Institucional — Questdes de Género e
Sexualidade
Oficina 6: Assédios, Violéncias e Protecdo Institucional — Capacitismo e Barreiras de

Acessibilidade
Oficina 7: Assédios, Violéncias e Prote¢do Institucional — Convivéncia, Bullying e
Cyberbullying

Oficina 8: Perdas e Luto na Comunidade Escolar (Posvenc¢do e Manejo de Crises)

4.3. Entregas das Oficinas para a Plenaria Integrada

Cada grupo de trabalho devera elaborar uma sintese reflexiva abordando obrigatoriamente:

Desafios Locais e Flexibilizagdes: Adaptacdo do protocolo-base as realidades materiais
de cada campus.

Ddvidas e Lacunas: Pontos ambiguos, lacunas de interpretacdo técnica e
guestionamentos comuns.

Recomendacgbes e Boas Praticas: Propostas coletivas para o manejo diario.

Demandas e Suporte: Necessidades dirigidas a Reitoria e Equipes Diretivas para a

viabilizagao dos fluxos.

5. Mapeamento Prévio e Mobilizagao Institucional
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Para assegurar a sustentabilidade e a continuidade das acdes da Rede, o evento contara com

etapas integradas antes e durante os dias presenciais:

e Mapeamento das Acdes de Cuidado (Pré-Evento): Levantamento sincrono das praticas
de cuidado vigentes nos 19 campi, realizado por meio de formulario online enviado por
e-mail a servidoras e servidores e disponibilizado no portal da Diretoria de Assuntos

Estudantis (DAE/IFRS): https://ifrs.edu.br/ensino/assuntos-estudantis/saude-estudantil/

e Galeria de Praticas de Promocgdo da Saude e da Permanéncia Estudantil (No evento):
Exposicao do acervo (material fisico e digital) de experiéncias mapeadas durante a etapa
preparatéria, proporcionando um espaco de visibilidade as iniciativas locais ao longo do

seminario.

6. Programacao do Evento

Dia 1: 29 de Outubro de 2026 — Alinhamento Institucional e Lancamento dos Fluxos.

Horario Atividade Descricao / Pauta
09:00 - 09:45 Credenciamento, Acolhimento e Recepcdo, entrega de materiais, atracdo cultural e abertura da
Café de Boas-Vindas exposicdo "Galeria de Praticas de Promog¢do da Saude e da

Permanéncia Estudantil ".

09:45 - 10:15 Cerimdnia de Abertura Oficial Abertura institucional com Reitoria, Pré-Reitoria e Diretoria de
Assuntos Estudantis.

10:15-11:15 Conferéncia & Panorama IFRS Conferéncia: "Saude Mental, Prote¢@o Institucional e Construgdo de
Ambientes de Cuidado".
Panorama: Apresentacdo do Diagnéstico Discente, Situacional e
Mapa de AcBes do IFRS.

11:15 - 12:00 Debate Aberto Espaco de escuta e didlogo com os participantes.
12:00 - 13:30 Intervalo de Almogo —
13:30 - 15:30 Mesa Temadtica Interseccional "Sofrimento Psiquico, Interseccionalidades e Proteg@o Institucional no

Cotidiano Escolar"

15:30 - 16:00 Intervalo com Café Espaco de convivéncia e atracdo artistica.
16:00 - 17:30 Lancamento dos Protocolos de Apresentacdo oficial dos protocolos institucionais de acolhimento
Acolhimento (Saude Fisica, Saude Mental, Assédios/Violéncias e Exercicios

Domiciliares/Afastamentos) e alinhamento de diretrizes.
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Dia 2: 30 de Outubro de 2026 — Formacao Aplicada e Implementacao dos Protocolos

Horario

08:30 - 09:00

09:00 - 12:30

12:30 - 14:00

14:00 - 15:45

15:45-16:15

16:15 - 17:00

7. Certificacao

Atividade

Acolhimento e Orientag¢des
Metodoldgicas

Oficinas Tematicas dos Protocolos

Intervalo de Almogo

Plenaria Integrada

Intervalo com Café

Pactuacao Final e
Encaminhamentos

Descricdo / Pauta

Alinhamento inicial sobre a dindmica do trabalho em
grupos no auditério.

Trabalho pratico em salas tematicas (Intervalo de
lanche autogerido entre 09:30 e 11:00).

Apresentac¢do dos resultados, desafios e
encaminhamentos consolidados por cada uma das
Oficinas Tematicas.

Espaco de convivéncia e atragdo artistica.

Definicao do cronograma de multiplicacdo nos campi,
avaliacdo e encerramento.

A emissdo de certificados sera gerida pela Comissdo Organizadora observando os seguintes

critérios:

e Certificado de Participacdo: Concedido as/aos servidoras(es) devidamente inscritas(os)

que atingirem a frequéncia minima de 75% da carga horaria presencial programada (16

horas).

e Certificado de Facilitador/Mediador: Emitido para as/os servidoras(es) envolvidas(os)

diretamente na conducdo das mesas tematicas, conferéncias e mediacdo das oficinas.

8. Da Ajuda de Custo, Hospedagem e Alimentacao

8.1. Serdo fornecidas refei¢des (almoco nos dias 29 e 30/10/2026) para os participantes inscritos

no evento, no refeitério do Campus Bento Gongalves, custeadas pelo evento.

8.2. O jantar do dia 29/10/2026 é de responsabilidade dos servidores.

8.3. O auxilio financeiro no valor total de R$200,00 para hospedagem e deslocamento de

servidoras e servidores observara os critérios e tramites institucionais vigentes no IFRS.
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8.3.1. Ndo fazem jus a auxilio para hospedagem os participantes em exercicio no Campus Bento

Gongalves ou na Reitoria.

8.4. O auxilio financeiro aos servidores participantes sera efetuado apds o evento, condicionado

a entrega e aprovacao da presta¢do de contas individual.

8.5. Cada campus informara aos seus participantes as orienta¢des locais sobre o fluxo de
prestacdo de contas, devolu¢cdo de saldos (quando couber) e indicagdo do setor/comissdo

responsavel pelo parecer.

9. Do Cancelamento da Participagao

9.1. A solicitacdo de cancelamento da participacdo no evento devera ser realizada até 22/10/2026

via comunicac¢do formal a Comissdo Organizadora.

9.2. O ndo comparecimento ndo justificado implicara a obrigacdo de devolugdo de eventuais

valores de auxilio, por meio da ferramenta PagTesouro.

9.2.1. Em caso de auséncia devidamente justificada por impedimento legal, caso fortuito ou forca

maior, a reposicao ao erario podera ser dispensada a critério da Comissdo Organizadora.

10. Alinhamento com Politicas Institucionais e Diretrizes Eticas

O Seminario rege-se pelos principios de respeito a diversidade, equidade e direitos humanos, em
estrita consonancia com a Politica de Prevencao e Combate ao Assédio do IFRS. Manifestacdes
discriminatérias de qualquer natureza ndo serdo toleradas, devendo qualquer ocorréncia ser

reportada imediatamente a Comissao Organizadora.

11. Disposicdes Gerais

Casos omissos e situacBes ndo previstas neste regulamento serdo dirimidos pela Comissao

Organizadora do Evento e pela Diretoria de Assuntos Estudantis (DAE/IFRS).

Contato da Comissao Organizadora: saude.estudantil@ifrs.edu.br

FABIO AZAMBUJA MARCAL
PRO-REITOR
PROEN-REI
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