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Para que serve o guia de IAGen?
O que é |IAGen?

A Inteligéncia Artificial Generativa (IAGen) € um conjunto de tecnologias capazes de
produzir textos, imagens, cddigos, dudios e outros conteldos a partir de instrucdes
fornecidas por pessoas. Ferramentas como ChatGPT, Claude, Gemini, Copilot e Perplexity
sao exemplos amplamente usados no cotidiano académico.

Essas ferramentas oferecem recursos valiosos — mas também riscos sérios quando
mal utilizadas. Por isso, o IFRS elaborou a Instrucdo Normativa n® 16/2026, que

regulamenta o uso de IAGen nas atividades de ensino, pesquisa e extensao da instituigao.

@ % Claude Gerﬁini &b Copilot | X perplexity

ChatGPT

O que é a IAGen? Potencial académico Riscos que a IN previne

» Gera conteudo novo a » Acelerar revisoes » Plagio e fraude

partir de dados de bibliogréaficas. académica.

treinamento. » Auxiliar na revisdo de » Fabricacio de dados e
> Responde a perguntas, textos. referéncias.

escreve, traduz e cria. > Apoiar analise de dados » Vazamento de dados
» Aprende padroes — mas e cédigo. sensiveis.

pode errar e inventar fatos. » Ampliar perspectivas de > Perda de autoria

pesquisa. intelectual.
y, 7

Sobre este Guia

Este Guia tem por finalidade traduzir a IN n.® 16/2026 em linguagem acessivel,

mas ndo substitui a norma.
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Principios que orientam
o uso da IAGen

Toda utilizagdo de IAGen no IFRS deve respeitar os seguintes principios:

| — Autonomia e soberania humana

A IAGen é uma ferramenta de apoio — nunca substituta do raciocinio, da criatividade e
da responsabilidade da pessoa. A decisdo final é sempre humana.

Il — Transparéncia

Todo uso substancial de IAGen deve ser declarado de forma clara e detalhada, em
qualquer fase do desenvolvimento académico. Ndo ha espago para ocultagdo. Mais
informagdes na Segao 4.

lll — Integridade académica

E vedada a utilizagdo de IAGen para gerar plagio, manipular dados ou cometer fraudes.
A autoria é um valor inegociavel.

IV — Responsabilidade individual

A pessoa deve responder integralmente pelo contetido produzido, independentemente do
auxilio da IAGen. Usar uma ferramenta nao transfere a responsabilidade.

V — Protecdo de dados

O uso de IAGen deve respeitar a LGPD (Lei n° 13.709/2018) e as politicas de
privacidade do IFRS. Dados sensiveis ndo podem ser compartilhados.

VI — Pensamento critico

A IAGen deve fortalecer — e ndo substituir — as habilidades criticas, analiticas e
interpretativas das pessoas. O uso irrefletido empobrece a formagéao.

VIl — Atualizacao continua

Esta IN serd revisada periodicamente, acompanhando a evolugao da tecnologia e das
normas institucionais.
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Quem é o autor?
Autoria e responsabilidade

Uma ddvida frequente: se a IAGen escreveu parte do meu trabalho, ela é coautora?

A IAGen NUNCA é autora ou coautora de trabalhos académicos no IFRS.

A autoria intelectual é exclusiva das pessoas envolvidas na produgdo do trabalho.
Isso significa que:

Vocé assina

Vocé assume toda a responsabilidade pelo conteido — incluindo erros,
imprecisdes e omissdes gerados pela IAGen que vocé ndo corrigiu.

Vocé revisa

Todo texto, cédigo, imagem ou analise produzida com |AGen deve ser
criticamente revisado por vocé antes de ser usado.

Vocé garante

A correcao factual, a coeréncia argumentativa, a originalidade e a observancia
as normas de citagao sao de sua responsabilidade.

Vocé declara
O uso de |IAGen deve ser informado de forma transparente. Ocultar esse uso é
uma violacdo da integridade académica.

Cuidado com ‘alucinagdes’

Erros da |IAGen sdo sua responsabilidade quando vocé os incorpora ao trabalho sem

revisao. Ferramentas de IAGen frequentemente produzem informagoes falsas com
aparéncia de verdadeiras — fendmeno chamado de ‘alucinagao’. Revise sempre.
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n\Quando e como declarar o uso de IAGen

Sempre que vocé usar |AGen em uma atividade académica, é obrigatdrio declarar
esse uso. A declaragao pode seguir o modelo do Anexo | da IN.

4.1 Como preencher o Anexo | — passo a passo

o Identifique-se
Informe seu nome completo, nimero de matricula, campus do IFRS, —

'y curso ou programa e o nome do servidor responsavel (docente ou —
orientador).

e Identifique o trabalho
Informe o titulo do trabalho académico, a natureza da produgado _=
(TCC, artigo, dissertacao, relatério, etc.) e a data da declaragao. —

o Registre cada uso de IAGen
Para cada ferramenta usada, informe: (a) nome e versio da éB
ferramenta/modelo; (b) finalidade do uso; (c) em qual etapa/sec¢ao J;L

do trabalho foi usada; (d) o que foi produzido ou modificado pela IAGen.

o Obtenha autorizacao
O docente ou orientador responsavel deve declarar ciéncia e

autorizar formalmente o uso. @

6 Assine o compromisso
Declare que as informagdes sdo verdadeiras, que revisou criticamente

. todo o conteldo gerado pela |AGen e que assume responsabilidade

.

® integral pelo produto académico.
F i Ty /
| Onde inserir? Omissdo é infragio
| A declaragio deve ser inserida como
| Anexo | no trabalho académico, A omissao intencional ou a prestacdo de
| preferencialmente antes das referéncias dados falsos no Anexo | configura violagao

bibliograficas. Acrescente linhas na Segao a integridade académica.
L 3 conforme necessario.
A

|
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_ B\O que é permitido fazer?

Os usos a seguir sdo permitidos, mas sempre exigem: (1) declaragdo formal pelo

autor, e (2) autorizacio prévia do docente do componente curricular ou do orientador da
atividade académica.

| — Brainstorming e formulacdo de hipéteses

Usar IAGen para explorar ideias iniciais, formular hipdteses de pesquisa e mapear
problematicas. Mas o desenvolvimento intelectual deve ser seu.

Il — Busca e organizacdo bibliografica

Usar IAGen para localizar e organizar referéncias. Atengao: cada fonte indicada pela
ferramenta deve ser verificada individualmente — a |AGen cria referéncias
inexistentes.

Il — Leitura assistida e resumos

Usar |AGen para resumir artigos cientificos.

IV — Revisdo gramatical e estilistica

Usar |AGen para revisar ortografia, gramatica e estilo de textos que vocé mesmo
redigiu. A |AGen aprimora, nao redige no seu lugar.

NEED

V — Traducéo de textos académicos

Traduzir artigos ou trechos. Toda traducao gerada por |IAGen deve ser criticamente
revisada por vocé antes de uso.

e

VI — Transcricdo de audios e videos

Transcrever entrevistas, gravagoes ou videos. Valide o conteldo gerado e proteja a
privacidade dos participantes. Observe o item 7 e 9 deste documento.
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VIl — Criagao de visualizagdes e graficos

Gerar tabelas, graficos e infograficos a partir de dados seus. Referencie conforme o
Manual de Trabalhos Académicos do IFRS.

VIIl — Exploracao de perspectivas e argumentos

Usar IAGen para ampliar o olhar sobre um tema, identificar contrapontos e enriquecer
a discussdo. Use como inspiragdo, ndo como argumento definitivo.

IX — Analise qualitativa de dados

Usar IAGen para apoiar andlise de entrevistas e grupos focais. Nunca envie dados
sensiveis dos participantes a plataformas externas. Valide por triangulagéo.

X — Elaboracao parcial de se¢oes textuais

Usar IAGen para apoiar a redag8o de trechos especificos. Exige declaracio explicita
e revisdo critica integral por vocé.

XIl — Agentes de IAGen encadeados

Usar agentes de IAGen para executar miltiplas tarefas automatizadas. Documente
todo o processo e verifique as politicas de privacidade de cada ferramenta.

Xlll — Geragao e correcao de codigo

Usar IAGen para escrever, aprimorar e otimizar codigo de programagao em pesquisa,

ensino ou extens3do. Revise e teste o codigo gerado antes de usar.
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O que é proibido?

Os usos a seguir sdo expressamente vedados pela IN n® 16/2026 e podem
caracterizar violagao a integridade académica, com as san¢des previstas nas normas do
IFRS:

Desenvolver trabalhos integral ou substancialmente por IAGen como se
fossem de autoria propria. Mesmo que parcialmente gerado pela ferramenta,
o trabalho deve ser essencialmente seu.

=

Criar referéncias bibliograficas falsas com IAGen. Criar autores, titulos, periddicos
ou datas é fraude académica.

Compartilhar dados sensiveis, inéditos ou sigilosos com sistemas de I1AGen
externos ao IFRS sem autorizagéo e garantias de privacidade.

Usar IAGen para avaliar trabalhos, emitir pareceres ou apoiar decisoes
académicas, sem supervisdo e validagdo humana.

Criar contetido desinformativo, deepfakes' ou material que viole direitos autorais
de terceiros.

Inserir imagens geradas por IAGen sem descrigdo metodolégica explicita e sem
verificar as politicas da revista ou editora.

Davida? Pergunte antes de agir.

Caso vocé tenha divida sobre se determinado uso é permitido ou proibido, consulte

o BRRIREEE

antes o docente responsavel ou o orientador. Agir com transparéncia nunca é errado.

' Deepfake é uma tecnologia que utiliza Inteligéncia Artificial para adulterar ou sintetizar midias digitais —
como videos, audios e fotos — criando contelidos falsos que parecem surpreendentemente realistas.

|
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n\Dados e privacidade: cuidados essenciais

O uso de |IAGen envolve o compartilhamento de informagdes com plataformas
externas. Isso exige atencao especial a protegao de dados, em conformidade com a LGPD
(Lei n° 13.709/2018) e com as politicas do IFRS.

7.1. O que sao dados sensiveis?

Dados sensiveis sdo:

» Informagdes pessoais de participantes de pesquisas ou atividades académicas
(nome, CPF, endereco, contatos etc.).

v

Dados coletados em estudos ainda ndao publicados.

v

Informagdes sigilosas de parceiros institucionais.

v

Dados de sadde, biométricos ou de natureza especial conforme definidos pela LGPD.

Proibicao expressa

A Dados sensiveis NAO devem ser inseridos em ferramentas de IAGen em plataformas
cuja politica de privacidade nao garanta que os dados n3o serdo usados para treinar
modelos de IA.

1.2. Boas praticas de privacidade

| o FACA 9 NAO FACA
©

Inserir dados pessoais ou de satide de

Substitua os dados sensiveis antes de [
participantes.

inserir em ferramentas de IAGen.

Enviar transcrigbes brutas de
entrevistas a IAGen.
@ Leia a politica de privacidade da

plataforma antes de usar. ® Compartilhar dados inéditos de pesquisa

com plataformas em plataformas cuja

politica de privacidade ndo garanta que

os dados ndo serdo usados para treinar
@ Obtenha consentimento dos modelos de IA.

pariticlPantesiouandoipecessayio, Usar IAGen em plataformas sem politica

de privacidade clara.

|
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n\ Orientacoes gerais

A seguir, resumo pratico das orientagbes deste documento. Lembre-se: todos os

usos permitidos exigem declaracdo e autorizagdo do prévia do servidor responsavel.

v

‘a@. .:

—
=
2
— ]

O

PODE

» Usar |AGen para brainstorming,
resumos e organizacao inicial de trabalhos.

» Revisar gramaticalmente e
ortograficamente textos que vocé

mesmo redigiu.

P Buscar e organizar referéncias
bibliograficas, verificando cada fonte
individualmente.

» Traduzir textos para fins académicos,
revisando criticamente a versio gerada.

» Gerar visualizagdes, tabelas, graficos e
outras formas de representagdo de dados
a partir de conjuntos de dados proprios ou
de bases de dados publicas, abertas ou
devidamente autorizadas para uso.

» Transcrever audios e videos, com
validagao humana e atencdo a
privacidade.

» Usar |IAGen para auxiliar na geragio e
corregao de codigo de programacao.

%

®

@ ®

NUNCA

» Submeter trabalhos gerados integral ou
substancialmente por |AGen como se

fossem seus.

» Usar IAGen em provas, testes ou
avaliagbes sem autorizagao expressa do

docente.

» Compartilhar dados confidenciais ou de

terceiros com ferramentas de |AGen.

» Criar referéncias bibliograficas falsas
com auxilio de I1AGen.

» Usar |AGen para criar deepfakes ou
contetido desinformativo.

|



% Link teis:

O

Inteligéncia Artificial Generativa (IAGen):

» INSTRUGAO NORMATIVA N° 16/2026 - Regulamenta o uso de ferramentas de

https://ifrs.edu.br/documentos/instrucao-normativa-ifrs-n-16-2026/

» Manual para elaboragéo de trabalhos académicos:

@gj https://repositorio.ifrs.edu.br/bitstream/handle/123456789/1899/
1234567891899.pdf?sequence=3&isAllowed=y

@ > Politica de Integridade na Atividade Cientifica do CNPq (2025) -

http://memoria2.cnpg.br/web/guest/view/-/journal_content/

56_INSTANCE_0oED/10157/23142775?COMPANY_ID=10132

INSTITUTO
FEDERAL
Rio Grande
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