ANEXO V

Ementa das Disciplinas do Curso FIC de Cuidador de Idosos

DISCIPLINA

EMENTA

Portugués Instrumental

Leitura Eficaz e Compreensao Textual. Técnicas de
Escrita Formal. Regras de etiqueta. Regras bdsicas
de gramatica.

Matematica Instrumental

NocGes de Regra de Trés, Porcentagem e
Matematica Financeira. Matemadtica Aplicada ao
uso em negdcios, como precificacao.

Informatica Instrumental

Noc¢bes de manuseio de computador e acesso a
internet. Uso de e-mail. Elaboragdo de curriculo.
Operacionalizacdo da netiqueta.

Bases do Cuidado Geriatrico e
Envelhecimento Ativo

Legislacdo e Etica no Cuidado ao Idoso: Estatuto
do Idoso, Politica Nacional do Idoso, Politica
Nacional de Saude da Pessoa ldosa. Aspectos
Biopsicossociais do Envelhecimento.
Envelhecimento Ativo, Mobilidade e Prevencdo de
Quedas. Promocdo da Saude e NogdGes Essenciais
de Biosseguranga.

Cuidados Clinicos, Nutricionais e Resposta
a Emergéncias

Cuidados Integrados ao Idoso: Alimentacado,
Patologias e Medicamentos. Principais patologias
do idoso. Nogdes de Primeiros Socorros e Suporte
Basico de Vida. Seguranga Alimentar e Nutricional
Etica em ambiente de saude.

Direitos Humanos, Diversidade e Mundo
do Trabalho

Direitos e deveres das trabalhadoras, ética e
cidadania, cooperativismo, associativismo,
economia solidaria, sustentabilidade, economia
em rede, formas colaborativas e coletivas de
empreendimentos e empreendedorismo social.
Visitas técnicas em espagos de economia soliddria
composto por mulheres. NogOes relacionadas aos
conceitos de género, raga, direitos humanos,
direitos da crianca e do adolescente. Etica e
relagdes interpessoais.




	 

