
 

MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 

Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica 
Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Rio Grande do Sul  

Conselho Superior  

 

 

ANEXO DA RESOLUÇÃO Nº 2/2026 - CONSUP-REI 
(RETIFICAÇÃO DO ANEXO DA RESOLUÇÃO Nº 2/2026 - CONSUP-REI, DE 26/01/2026 - Processo nº 23369.000551/2025-66) 

 

Permanecem inalteradas todas as demais informações contidas na RESOLUÇÃO Ad Referendum  Nº 
2/2026 - CONSUP-REI, de 26/01/2026 e seu anexo. 

 

ONDE LÊ-SE: 

 
Processo nº 23369.000551/2025-66 
 
O Curso Superior de Tecnologia em Gestão Desportiva e de Lazer - Campus Restinga - passará a vigorar, 
a partir do primeiro semestre letivo de 2026 com a seguinte estrutura, representação gráfica e matriz 
curricular:  

 
Denominação do curso: Curso Superior de Tecnologia em Gestão Desportiva e de Lazer 

Modalidade: Presencial 

Grau: Tecnólogo 

Título conferido ao concluinte: Tecnólogo ou Tecnóloga em Gestão Desportiva e de Lazer 

Local de oferta: IFRS Campus Restinga 

Eixo tecnológico: Eixo de Turismo, Hospitalidade e Lazer 

Área tecnológica: Recreação e Sociabilidade 

Código Cine: 1014G01 Gestão Desportiva e de Lazer 

Número de vagas anuais autorizadas: 32 vagas 

Turno de funcionamento: Matutino 

Periodicidade de oferta: Anual 

Carga horária (relógio) total: 1734 horas 

Duração da hora aula: 50 minutos 

Mantida: Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Rio Grande do Sul 

Tempo de integralização: 5 (cinco) semestres 

Tempo máximo de integralização: 10 (dez) semestres 
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Matriz Curricular 

 

 

 
Sem 

 
Componente Curricular 

OBRIGATÓRIOS 

Carga-horária 
(hora-relógio) 

Hora 
Aula 

 
Aulas 

por 

semana 

 
Pré- 

requisitos 
Total 

Presencial 
Total 

Ensino Extensão 

 
 
 
 
 

 
1º 

 
 
 
 

 
Fundamentos do Lazer 

 

 
66 

 

 
66 

 

 
- 

 

 
80 

 

 
4 

 

 
- 

Fundamentos do Esporte 66 66 - 80 4 - 

Atividades Recreativas e de Lazer 66 66 - 80 4 - 

Leitura e Produção Textual 66 66 - 80 4 - 

Arte, Cultura e Lazer 33 33 - 40 2 - 

Informática Instrumental 33 33 - 40 2 - 

 TOTAL DA CARGA HORÁRIA DO 
SEMESTRE 330 330 0 400 20 

 

 
2º 

Fundamentos da Gestão 66 66 - 80 4 - 

Fundamentos do Turismo 66 66 - 80 4 - 

 

2 
O ENADE é componente curricular obrigatório conforme a Lei no. 10.861/2004, no entanto, 

momentaneamente, o presente curso não participa do exame conforme Portaria Normativa MEC n°840/2018. 

 

 

 

 

 Comportamento e 

Aprendizagem Organizacional 
66 66 - 80 4 - 

Estatística Descritiva 66 66 - 80 4 - 

Metodologia da Pesquisa 33 33 - 40 2 - 

Manifestações da Cultura 
Popular 

33 33 - 40 2 - 

 TOTAL DA CARGA HORÁRIA DO 
SEMESTRE 330 330 0 400 20 
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3º 

Estratégia e Gestão de Projetos 66 66 - 80 4 
 

Gestão de Eventos 66 66 - 80 4  

Gestão de Marketing 66 66 - 80 4  

Esportes Individuais e Coletivos 66 66 - 80 4  

Saúde e Qualidade de Vida 33 33 - 40 2  

Higiene e Segurança do Trabalho 33 33 - 40 2  

 TOTAL DA CARGA HORÁRIA DO 
SEMESTRE 363 363 0 440 22 

 

 
 
 
 
 

 
4º 

Políticas e Legislação Cultural 66 66 - 80 4 - 

Extensão em Gestão Desportiva e 
de Lazer I 83 - 83 100 5 - 

Gestão de Pessoas 66 - - 80 4 - 

Gestão Socioambiental e da 
Qualidade 66 66 - 80 4 - 

Gestão Financeira 33 - - 80 2 - 

 
Trabalho de Conclusão de Curso I 
(TCC I) 

 
33 

 
33 

 
- 

 
40 

 
2 

Metodologia da 

Pesquisa 

 TOTAL DA CARGA HORÁRIA DO 
SEMESTRE 380 231 83 460 23 

 

 
 
 
 
 
 

 
5º 

Políticas e Legislação Desportiva 33 33 - 40 2 - 

Extensão em Gestão Desportiva e 
de Lazer II 83 - 83 100 5 - 

 
 

 
Acessibilidade e Lazer 

 
66 

 
66 

 
- 

 
80 

 
4 

 

Optativa(s) 66 - - 80 4 - 

Empreendedorismo 33 16 17 40 2 - 

 

 
Trabalho de Conclusão de Curso 
II (TCC II) 

 

 
33 

 

 
33 

 

 
- 

 

 
40 

 

 
2 

Trabalho de 

Conclusão de 

Curso I (TCC I) 
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  TOTAL DA CARGA HORÁRIA DO 

SEMESTRE 
331 165 100 400 20 

 

 CARGA HORÁRIA TOTAL DO 

CURSO 
1734 1419 183 2100 

 

105 
 

 
PERCENTUAL 100% 81,8% 10,6% 

   

        

 

 
 

 
Sem 

 

 
Componente 

Curricular 

OPTATIVOS 

Carga-horária (hora- 
relógio) 

Hora 
Aula 

 
Aulas 

por 

semana 

 

 
Pré- 

requisitos  
Total 

Presencial 
 

Total Ensino Extensão 

 
 

 
5º 

Língua Brasileira de Sinais 66 66 - 80 4 - 

Turismo de Aventura 66 66 - 80 4 - 

Seminários em Gestão 
Desportiva e de Lazer 66 66 - 80 4 - 

Elaboração de Projetos 66 66 - 80 4 - 

Primeiros Socorros 33 33 - 40 2 - 

 

QUADRO SÍNTESE DA MATRIZ CURRICULAR 

Trabalho de Conclusão de Curso (TCC) 66 h 

Extensão 183 h 

Componentes optativos 66 h 
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LEIA-SE: 

 

Processo nº 23369.000551/2025-66 
 
O Curso Superior de Tecnologia em Gestão Desportiva e de Lazer - Campus Restinga - passará a vigorar, 
a partir do primeiro semestre letivo de 2026 com a seguinte estrutura, representação gráfica e matriz 
curricular:  

 
 

Denominação do curso: Curso Superior de Tecnologia em Gestão Desportiva e de Lazer 

Modalidade: Presencial 

Grau: Tecnólogo 

Título conferido ao concluinte: Tecnólogo ou Tecnóloga em Gestão Desportiva e de Lazer 

Local de oferta: IFRS Campus Restinga 

Eixo tecnológico: Eixo de Turismo, Hospitalidade e Lazer 

Área tecnológica: Recreação e Sociabilidade 

Código Cine: 1014G01 Gestão Desportiva e de Lazer 

Número de vagas anuais autorizadas: 32 vagas 

Turno de funcionamento: Matutino 

Periodicidade de oferta: Anual 

Carga horária (relógio) total: 1767 horas 

Duração da hora aula: 50 minutos 

Mantida: Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Rio Grande do Sul 

Tempo de integralização: 5 (cinco) semestres 

Tempo máximo de integralização: 10 (dez) semestres 
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Matriz Curricular 
 

 

 

 

Sem 

 

Componente Curricular 

OBRIGATÓRIOS 

Carga-horária 
(hora-relógio) 

Hora 
Aula 

 

Aulas 

por 

semana 

 

Pré- 

requisitos Total 
Presencial 

Total 
Ensino Extensão 

 
 
 
 
 

 

1º  

 
 
 
 

 

Fundamentos do Lazer 

 

 

66 

 

 

66 

 

 

- 

 

 

80 

 

 

4 

 

 

- 

Fundamentos do Esporte 66 66 - 80 4 - 

Atividades Recreativas e de 
Lazer 

66 66 - 80 4 - 

Leitura e Produção Textual 66 66 - 80 4 - 

Arte, Cultura e Lazer 33 33 - 40 2 - 

Informática Instrumental 33 33 - 40 2 - 

 TOTAL DA CARGA HORÁRIA 
DO SEMESTRE 330 330 0 400 20 

 

 

2º 

Fundamentos da Gestão 66 66 - 80 4 - 

Fundamentos do Turismo 66 66 - 80 4 - 
 

2 O ENADE é componente curricular obrigatório conforme a Lei no. 10.861/2004, no entanto, momentaneamente, 

o presente curso não participa do exame conforme Portaria Normativa MEC n°840/2018. 

 

 

 

 Comportamento e 

Aprendizagem Organizacional 
66 66 - 80 4 - 

Estatística Descritiva 66 66 - 80 4 - 

Metodologia da Pesquisa 33 33 - 40 2 - 

Manifestações da Cultura 
Popular 

33 33 - 40 2 - 

 TOTAL DA CARGA HORÁRIA 
DO SEMESTRE 330 330 0 400 20 
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3º 

Estratégia e Gestão de Projetos 66 66 - 80 4 
 

Gestão de Eventos 66 66 - 80 4  

Gestão de Marketing 66 66 - 80 4  

Esportes Individuais e Coletivos 66 66 - 80 4  

Saúde e Qualidade de Vida 33 33 - 40 2  

Higiene e Segurança do 
Trabalho 

33 33 - 40 2  

 TOTAL DA CARGA HORÁRIA  
DO SEMESTRE 330 330 0 400 20 

 

 
 
 
 
 

 
4º 

Políticas e Legislação Cultural 66 66 - 80 4 - 

Extensão em Gestão Desportiva 
e de Lazer I 83  83 100 5 - 

Gestão de Pessoas 66 66 - 80 4 - 

Gestão Socioambiental e da 
Qualidade 66 66 - 80 4 - 

Gestão Financeira 66 66 - 80  4 - 

 
Trabalho de Conclusão de Curso 
I (TCC I) 

 
33 

 
33 

 
- 

 
40 

 
2 

Metodologia 

da Pesquisa 

 TOTAL DA CARGA HORÁRIA 
DO SEMESTRE 380 297 83 460 23 

 

 
 
 
 
 
 

 

5º 

Políticas e Legislação Desportiva 66 66 - 80 4 - 

Extensão em Gestão Desportiva 
e de Lazer II 83 - 83 100 5 - 

 
 

 
Acessibilidade e Lazer 

 
66 

 
66 

 
- 

 
80 

 
4 

 

Optativa(s) 66 66 - 80 4 - 

Empreendedorismo 83 66 17 100 5 - 

 

 
Trabalho de Conclusão de 
Curso II (TCC II) 

 

 
33 

 

 
33 

 

 
- 

 

 
40 

 

 
2 

 

Trabalho de 

Conclusão de 

Curso I (TCC I) 
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 TOTAL DA CARGA HORÁRIA 

DO SEMESTRE 
397 297 100 480 24 

 

 CARGA HORÁRIA TOTAL DO 

CURSO 
1767 1584 183 2140 107 

 

 
PERCENTUAL 100% 89,64% 10,36% 

   

 

 

 

 
 

 
Sem 

 

 
Componente 

Curricular 

OPTATIVOS 

Carga-horária (hora- 
relógio) 

Hora 
Aula 

 
Aulas 

por 

semana 

 

 
Pré- 

requisitos 
 

Total 

Presencial 
 

Total Ensino Extensão 

 
 

 
5º 

Língua Brasileira de 
Sinais 

66 66 - 80 4 - 

Turismo de Aventura 66 66 - 80 4 - 

Seminários em Gestão 
Desportiva e de Lazer 66 66 - 80 4 - 

Elaboração de Projetos 33 33 - 40 2 - 

Primeiros Socorros 33 33 - 40 2 - 

 

 

QUADRO SÍNTESE DA MATRIZ CURRICULAR 

Trabalho de Conclusão de Curso (TCC) 66 h 

Extensão 183 h 

Componentes optativos 66 h 
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