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Exames Médicos Periodicos - FLUXO

Etapa Setor Procedimento
1 SAtS Notifica o servidor através do sistema SIAPEnet.
Confirma ou recusa sua participa¢cao no programa atraves do
5 Servidor acesso em: https://sso.gestaodeacesso.planejamento.gov.br/
> Gestao de Pessoas > Minha Saude > Exame Periddico >
Confirmar Realizacdo de Exame Periddico.
Rede
3 credenciada | Realiza os atendimentos laboratoriais, clinicos e de imagem
(empresa aos servidores.
contratada)
, Extrai os resultados dos exames, agenda e comparece a
4 Servidor e
avaliacao clinica.
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Exames Médicos Periodicos - SIGEPE

1) Acesso SIGEPE: https://sso.gestaodeacesso.planejamento.gov.br/

SISTEMA
DE GESTAOQ
DE ACESSO

L Ssigac

Faca login para prosseguir para o Sigepe

Insira o CPF

ou

Senha

Acessar
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CERTIFICADO DIGITAL

Se vocé possui certificado digital,
cligue no botdo abaixo e acesse
através de seu codigo PIN.

mui>. Coertificado
f i g F o
se ' -Digital @
ponain iz

Precisa de Ajuda?
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https://sso.gestaodeacesso.planejamento.gov.br/

2) Na tela inicial, clicar no icone do canto superior esquerdo

sERVIDOR / PENSIONISTA - IFRS D

Sua sessao expira em 00:29:41 3

Tarefas a fazer

Cargo

A
Chefe

Vard a0 noces) i Fa
e e SRS

Unidade de Exercicio
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3) Clicar em “Minha Saude”

8 : =
Ix Pesquisar... . jl
Gestdo de Pessoas
22 Gestdo de Pessoas > - o -
Avaliacdo de Desempenho Avaliacdo de Desempenho Consignacoes
Lideres
Dados Cadastrais Dados Financeiros Férias
L]
Gestdo de Vinculo @ Moradia
Previdéncia Publicacao Reguerimento
Chefe Vocé nao possui tarefas.
Unidade de Exercicio
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4) Clicar em “Exame Periddico”

Vock estd emy: Area de Trabalho do Servidar > GestSo de Pessoas * Minha Saidde SERVIDOR / PENSIONISTA - IFRS D
—
Pericia ~ Exame Periddico ~ Promogdo a Saude ~

Minha Saude

Minha Sadde

W suasessio expira em 00:29:32 3
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5) Clicar em “Confirmar Realizacdo de Exame Periddico”

SERVIDOR f PENSIONISTA - IF'%S_

Atestado ~ Pericia Exame Periodico ~ Promocgdo a Saude

Confirmar Realizacdo de Exame
Peritdico

Preencher Formulario para
Exame Periddico

Q
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6.1) Em caso de ACEITE, selecionar “Concorda em Realizar o Exame” e
no campo “Li e consenti com o Termo de Consentimento”

Vocé ests em: Area de Trabalho do ... > GestSodeP... » MinhaS... » Exame Peri... » Confirmar Realizagdo de Exame Periddico SERVIDOR / PENSIONISTA - IFRS _

Atestado v Pericia v Exame Periodico v Promocao a Saude v

Confirmar Realizacao de Exame T Suasessio expiva em 002623 &3
Periodico
Minha Saude

+ Dados do Servidor

— Exames Requisitados

Exames Basicos
Hemograma com contagem de plaquetas ou fracdes (eritrograma, leucograma, plaguetas)
Creatinina - pesquisa e/ou dosagem
Colesterol total - pesquisa e/ou dosagem
Triglicerideos - pesquisa e/ou dosagem
Rotina de urina (caracteres fisicos, elementos anormais e sedimentoscopia)
Transaminase oxalacética (amino transferase aspartato) - pesquisa e/ou dosagem
Glicose - pesquisa e/ou dosagem
Em consultorio - Observacao: - Avaliacdo Clinica
Transaminase pirdvica (amino transferase de alanina) - pesquisa e/ou dosagem

— Confirmagéo da participagdo no exame periddico

Periodo:
24/11/2021 a 01/03/2022

Confirmacdo: *
(+) Concorda em Realizar o Exame () Ndo Concorda em Realizar o Exame

‘ E:lr[?z :onsenti com o Termo de Cr:nsen:ﬂ@
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6.2) Em caso de RECUSA, selecionar “Nao Concorda em Realizar o Exame”
e no campo “Li e consenti com o Termo de Nao Consentimento”

Vocé estd em: Area de Trabalho do .. » Gestdo deP... > Minha 5... > Exame Peri.. > Confirmar Realizagéo de Exame Periédico SERVIDOR / PENSIONISTA - IFRS -

Atestado v Pericia v Exame Periodico v Promogao a Saude v

Confirmar Realizacao de Exame B Suasessio expiaem 002957
Periddico
Minha Salde

-+ Dados do Servidor

— Exames Requisitados

Exames Basicos
Hemograma com contagem de plaquetas ou fracdes (eritrograma, leucograma, plaguetas)
Creatinina - pesquisa e/ou dosagem
Colesterol total - pesquisa e/ou dosagem
Triglicerideos - pesquisa e/ou dosagem
Rotina de urina (caracteres fisicos, elementos anormais e sedimentoscopia)
Transaminase oxalacética (amino transferase aspartato) - pesquisa e/ou dosagem
Glicose - pesquisa e/ou dosagem
Em consultério - Observacao: - Avaliacdo Clinica
Transaminase pirdvica (amino transferase de alanina) - pesquisa e/ou dosagem

— Confirmacéao da participagdo no exame periédico

Periodo:
24/11/2021 a 01/03/2022

Confirmacéo: *
() Concorda em Realizar o Exame (&) Ndo Concorda em Realizar o Exame

m-a de Ndo Consentimento ,
o (=]
[ 1
BEW INSTITUTO FEDERAL
BB Rio Grande do Sul A




7) Se do ACEITE, deve-se selecionar o municipio de realizacdo dos exames
com a posterior impressao das guias e do Termo de Consentimento

Confirmar Realizacdao de Exame Periodico . iepreenonass o

Minha Saude

+ Dados do Servidor

— Guias de Exames Solicitados...

Data/Hora da

Geracio Natureza Exames Solicitados
403043671 Hemograma com contagem de plaquetas ou fragdes (eritrograma, leucograma,
plaguetas)
40301630 Creatinina - pesquisa e/ou dosagem
40301605 Colesterol total - pesquisa e/ou dosagem
25/11/2021 - 10:21 LABORATORIAL 40302547 Triglicerideos - pesquisa e/ou dosagem
40311210 Rotina de urina (caracteres fisicos, elementos anormais e sedimentoscopia)
40302504 Transaminase oxalacética (amino transferase aspartato) - pesquisa e/ou dosagem
40302040 Glicose - pesquisa e/ou dosagem
40302512 Transaminase pirtivica (amino transferase de alanina) - pesquisa e/ou dosagem
25/11/2021 - 10:21 cLiNICO 10101012 Em consultério - Observacdo: - Avaliacio Clinica
— Realizagdo dos Exames
UF: *
iRio Grande do Sul v ;
Municipio: *
i Bento Gongalves = |
Servidor, apos a emissao das Gui ar em Avangar para preenchimento do formulario de exame médico periddica.
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8) Apds gerar e imprimir o Termo de Consentimento (ACEITE) ou Termo de
Ndo Consentimento (RECUSA), esta deve ser assinada e entregue ao fiscal
de sua Unidade. Observacgao: existindo a possibilidade de assinatura
eletrébnica do referido documento, o mesmo entdao deve ser enviado
diretamente para examesperiodicos@ifrs.edu.br.

9) As guias dos exames devem ser impressas pois somente mediante a
entrega dessas nos laboratérios/clinicas credenciados, juntamente com a
apresentacao de documento de identificacdao, é que serdao autorizados os
procedimentos. Observagao: nas situacbes em que o servidor optar por
realizar apenas parte dos exames exigidos (desde que em posse dos
demais resultados de exames recentemente realizados), as guias em que
estiverem especificados 0s exames a nao serem realizados na rede
credenciada, podem entdo ser desconsideradas.

e
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10) Antes de finalizar, devera ser preenchido o “Formulario para Exame
Periodico”
4 Dados do Servidor

1. Histdrico Ocupacional 2. Antecedentes Pessoais 3. Antecedentes Familiares 4. Habitos Pessoaiz

5. Condigdes Atusis de Trabalho

= Histdrico Ocupacional
Outro(s) Emprego(s)
Teve outro(s) emprego(s) Sim () Ndo
Acidente de Trabalho

Teve Acidente de Trabalho Sim () Ndo

Doenca de Trabalho

Teve doenca relacionada ao Sim (=) Ndo
trabalha

QOutra(s) Atividade(s)

Exerce outra(s) atividade(s) Sim (=) Ndo
Usa Equipamenta de Protecdo () Sim (=) No
Individual

Quais

100 caracteres restantes de 100
Lateralidade Destro Canhoto Ambidestro

Observacdo

600 caracteres restantes de 600

& Gravar
[ | |
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11) Ao “gravar” a ultima aba, sera gerado um relatorio com todos os
dados preenchidos - conferir em seguida na parte inferior da tela,
clicar “Sim” para confirmar os dados ou “Nao” para alterar.

Observacado: os respectivos dados somente serao de conhecimento do
medico responsavel pela avaliagao clinica.

Tudo pronto! Basta a partir de entdo dirigir-se aos laboratorios/clinicas
credenciados tendo em maos as Guias de Exames e um documento
de identificacao, receber as orientacdes destes locais para extracao
dos resultados e ao final, agendar sua avaliacao medica.
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IMPORTANTE!

Para a obtencdo dos resultados de:

- Hemograma completo

- Glicemia

- Urina Tipo |

- Creatinina

- Colesterol Total

- Triglicerideos

- Transaminase Glutamica Oxalacética
- Transaminase Glutamica Piruvica

Todas as oito correspondentes guias devem ser entregues ao
laboratorio credenciado para a entdo autorizacdo do procedimento
unico de coleta de sangue e de amostra de urina.
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