Edicao especial — Avaliagao da acao
Pais e Filhos do IFRS”

“Boletim

Nosso agradecimento especial aos mais de 200 servidores
de todas as unidades organizacionais que acompanharam o
Boletim Pais e Filhos do IFRS em 2018! Foi gratificante ver a
participacdo e interesse dos servidores, tratando desse tema

gue sabemos ser tdo especial a vocés!

Como prometido, aqui apresentamos um

resumo da

avaliagdo, na perspectiva de quem importa — vocés!

Faixa etaria dos respondentes

® Até 25 anos

@ De 26 a30anos
® De31a35anos
@ De 36 a 40 anos
@ Waior de 40 anos

A maioria que respondeu a avaliagdo sao mulheres (77,1%),
com filho(s) (85,3%) de até 6 anos (81,8%). Mais de 94% ndo
esta gestante. Sobre a inten¢do de uma (nova) gestagdo para

o préximo ano (2019/2020):

22,90% 25,70%
" (]

8,60%

42,90%

Certamente sim Acho que sim  Acho que ndo Certamente ndo

SAtS

Secdo de Atengdo
a Saude do Servidor

[ | |
EEME INSTITUTO FEDERAL
B Rio Grande do Sul

“ Ed.n212/2018

Perfil do assinante

Quantidade de filhos

47,80%
26,90%
20,40%
. 4,90%
Nenhum 1 2 3 ou mais
Idade dos filhos
38
40
30 24
20 20 22 17 20
20 13 15
9
¢ I [ I 111 I
. i
Q?Q/‘—) Q?ng 'z;V ,b”b-‘ ,bbv' Oofo Qo" Qo‘a QO") Q@e
@ @ (\0 o‘) o‘) V’b (9’0 q'b > 60
S NRCONENCIN ® > ¥
¥ oA® S
Vocé (ou sua conjuge) estd gravida
neste momento?
1,50% 10,90%
= Sim
= Ndo
Talvez

Pretende engravidar ou adotar nos
proximos 12 meses?

27,90%
= Sim
= N3o

72,10%




Boletim SAtS: Pais e Filhos — IFRS (n2 12/2018)
Sobre o Boletim Pais e Filhos

Aproximadamente 94,2% dos respondentes considerou a qualidade dos temas como boa ou muito boa; enquanto 94,3%
avaliou boa ou muito boa a periodicidade do Boletim.

Aplicabilidade dos contetdos

Temas abordados foram aplicaveis a sua realidade dentro do IFRS?

Totalmente aplicaveis [ IEEE— 38,2%

Parcialmente aplicaveis 50,0%
Pouco aplicaveis | ININIGINNGG 3,3%

Nada aplicaveis [ 3,0%

Apesar de 97% das unidades organizacionais ndo terem feito encontro ou debate sobre parentalidade e a relagdo com o
ambiente de trabalho, 31,4% participou de conversas informais motivadas pelos assuntos abordados no Boletim com os
colegas ou no ambiente de trabalho; e 64,7%, conversou no ambiente familiar.

Temas abordados foram aplicaveis a sua realidade doméstica?

Totalmente aplicaveis | 383,2%

Parcialmente aplicaveis 55,9%

Pouco aplicaveis [ 5,9%

Nada aplicaveis = 0,0%

Conseguiu aplicar algumas das dicas abordadas no Boletim?

5,9%

= Sim, mais de trés vezes

= Sim, mais de uma vez

= N3o consegui aplicar a minharealidade

As dificuldades encontradas para aplicar as dicas foi falta de tempo (61,5%) e falta de oportunidade (38,5%).



Boletim SAtS: Pais e Filhos — IFRS (n2 12/2018)

Sobre o futuro do Boletim Pais e Filhos

Aproximadamente 90% dos respondentes sugeriu que o Boletim deveria continuar no mesmo formato em 2019. Os que
justificaram esta resposta indicaram que as matérias sdao objetivas, de facil visualizacao e de fontes confidveis para tirar

conclusdes. Como sugestdo de temas, sinalizam:

Temas sugeridos (podendo assinalar mais de uma opg¢ao)

Percentual de

gestacionais, alimentacdo, parto ou cesarea, etc)

respondentes
Educacdo (por exemplo: educagdo Montessoriana, introducdo a linguas estrangeiras, introducdo a 59 4%
musicalidade, etc) !
Saude do bebé (por exemplo: calendario vacinal, alimentagdo, desenvolvimento infantil, satide 50 0%
bucal, exames complementares e etc) !
Seguranga (por exemplo: métodos de prevengdo de acidentes domésticos, uso de assentos 46.9%
veiculares por faixa etdria, como evitar afogamentos, etc) !
Familia (por exemplo: participagdo dos avds na educagdo e cuidados, filhos de pais separados, 34.4%
animais domésticos, etc) !
Participagdo paterna (por exemplo: importdncia da imagem paterna na construgdo da 15 6%
personalidade) !
Salde da gestante/mée (por exemplo: pré natal, exames complementares do pré natal, doencgas 6,3%

Periodicidade sugerida

Acada 10 ou 15 dias [N 14,30%

Mensalmente I 74,30%

Bimestral ou Trimestralmente 11,40%

N3do vejo utilidade em continuar oBoletim = 0,00%

Na sua opinido, qual o préximo passo para o IFRS melhor atender as necessidades de pai/mae de crianca pequena?

e E muito dificil pela complexidade, mas a organizag3o dos horarios para os anos letivos dos professores, caso seja

possivel, poderia ser levado em consideragdo aqueles que tem filhos pequenos.
e Um passo importante seria a criagao de creches dentro dos campi.

e Compartilhar videos de lugares para ir com as criancas ou até de atividades recomendadas para criangas por

idade, e outras acGes educativas aos pais de como melhor educar seus filhos.

e Continuar flexibilizando a carga horéria (jornada de 6 horas) para os técnicos administrativos, oportunizando

maior convivéncia com as criancas.
e Esse debate é necessario, assim como a empatia com os pais e maes.
e Promover nos Campi palestras ou discussdes sobre temas ligados a infancia.
o Ter locais para eles participarem de nosso ambiente de trabalho.
e Promover eventos internos relacionados ao tema.
e Debates nos campi.
e Possuir um espaco kids nos campi.

e Trazendo a familia para o ambiente de trabalho. Dia de atividades com as criancgas, por exemplo.

e Ter espaco para amamentacgao, ter brinquedoteca em alguns horarios.

e Iniciar a implantacdo de escola infantil em nossa instituicdo, a principio em unidades em que é mais necessario.

e Parceria com creches ou algo parecido.
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