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Departamento de Comunicagao

Novo Cabrais passa a contar com promotora de Saude LGBT

No més de novembro de 2019, em Santa Maria, foi realizado o curso de formacgao de “Promotores
e Promotoras de Saude Integral LGBT no SUS — 42 Edicao”. A capacitacao foi promovida através
da parceria institucional entre a Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), o Instituto
Federal do Rio Grande do Sul (IFRS) e a Area Técnica de Satde LGBT da Secretaria Estadual de
Saude do Rio Grande do Sul, cujo compromisso € qualificar a atencéo a populacdo LGBT (sigla
para Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais) junto ao Sistema Unico de Saude, de
acordo com a Politica Nacional e Estadual de Saude Integral LGBT.

Participaram do curso profissionais atuantes na rede de servigos publicos do SUS e do SUAS de
varios municipios do Estado, com o objetivo de qualificar sua pratica profissional e levar ao seu
respectivo servico a atencdo especializada as demandas da populacao LGBT (sigla para
Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais). A psicéloga Larissa Goya Pierry, integrante
da equipe do NAAB (Nucleo de Apoio a Atencdo Béasica) no Posto de Saude da Sede de Novo
Cabrais, representou o municipio durante o curso, tendo em vista a importancia se discutir essa
tematica e de reconhecer género enquanto um determinante social da saude.

O curso estd em consonancia com os principios do SUS, isto é, universalidade, integralidade e
equidade, colocando o municipio entre aqueles que estéo lutando pela promocéo do respeito aos
direito LGBT e para a eliminacéo das formas de discriminacédo e violéncia contra esta populacao.

Conforme a Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e
Transexuais (2014): “Os desafios na reestruturagao de servigos, rotinas e procedimentos na rede
do SUS serao relativamente faceis de serem superados. Mais dificil, entretanto, sera a superagéo
do preconceito e da discriminacéo que requer, de cada um e do coletivo, mudancas de valores
baseadas no respeito as diferencas”.

Os participantes do curso ainda receberam um cartaz para ser colocado nas unidades,
identificando que naquele servico ha um promotor ou promotora de salude LGBT, para usuarios
gue podem buscar atendimento. A psicologa do NAAB (Nucleo de Apoio a Atencéo Basica) na
ESF Sede esta disponivel para falar sobre a tematica e compatrtilhar sua vivéncia durante o curso,
bem como para atendimento psicolégico de pessoas LGBT que necessitem de um acolhimento e
de uma escuta qualificada.



