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Satde coordena projeto de prevenciio i violéncia escolar

A Secretaria Municipal de Saide (SMS) participa e coordena projeto intersetorial de prevenciio a violéncia
escolar. Com objetive de diminuir a violéncia autoprovocada entre jovens no ambiente escolar e fora dele, o
projeto desencadeia medidas como capacitacdes, oficinas e discussdes sobre violéncia com professores e
alunos. A inciativa ¢ construida em parceria com a Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Instituto
Federal do Rio Grande do Sul, Escola de Sadde Pablica, Atencio Primiria 4 Sadde/Unidade de Satide
Madelo, Secretaria Municipal de Saide de Viamdo/'Coordenaclo de Saide Mental e Comité de Prevenclo do
Suicidio do Estade.

A coordenadora da Equipe de Vigilincia de Doencas e Agravos ndo Transmissiveis da SMS, Francilene
Rainone, explica que, de acordo com os registros de notificaciio de violéncia interpessoal e autoprovocada do
Sistema de Informacio de Agravos de Notificacdo (Sinan) do Ministério da SaGde, houve aumento de 14%
na violéncia autoprovocada na faixa etdria dos cinco aos 19 anos se comparados os dados de 2017 e 2018,
“Dados de professores e gestores da rede municipal de educacio também indicam aumento de registros de
cuttyng (autoagressio) e tentativas de suicidio nessa faixa etaria™, enfatiza a técnica.

Francilene diz que o enfrentamento 4 violéncia escolar é responsabilidade intersetorial, que exige formagho
continuada dos profissionais da educagio. “Esta equipe intersetorial estd trabalbhando na elaboragdo de um
curso de ensino a distincia para capacitar os professores da comunidade escolar para esta temitica”™, destaca.

Prevengdio ao suicidio - Segundo a Organizacio Mundial de Saide (OMS), mais de 90% dos casos de
suicidio estdo associados a distirbios mentais evitiveis, se as causas forem diagnosticadas e tratadas
corretamente. No Brasil, 32 beasileiros tiram a propria vida por dia, o equivalente a uma pessoa a cada 45
minutos. No mundo, ocorre um suicidio a cada 40 segundos. “Por isso, aghes preventivas sdo fundamentais
para reverter essa situagio”, diz Francilene.

De acordo com dados do Sinan de 1" de setembro deste ano, de 2.261 registros de notificacdo de violéncia
interpessoal e autoprovocada (tentativa de suicidios e autoagressdio), 900 se referem a tentativas de suicidio e
autoagressiio, correspondendo a 39% das notificacdes. “Dessas 900 notificaches de violénecia autoprovocada,
temos 3835 registros de violéncia de repeticiio, que mais de uma vez tentaram suicidio™, exalta a
coordenadora da equipe. Dos 900 casos, 245 foram na faixa etéria dos 5 aos 19 anos. Desses, 122 (30%)
foram violéncia de repeticlio.

Em 2018, de acordo com dados do Sistema de Informacio de Mortalidade (SIM). foram registrados 95
dbitos por suicidios, entre 12.208 mortes, em todas as faixas etirias. Na faixa dos 5 aos 19 anos, foram sete
dbitos. Em 2019, sepundo dados preliminares do SIM até 2 de setembro, 71 pessoas motreram por suicidio,
sendo quatro na faixa dos 5 aos 19 anos.
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