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A modalidade de Futebol de Campo mas-
culino será disputada por quatro (4) equipes, 
em chave única, e jogam entre si, em turno 
único. A equipe que somar mais pontos será 
campeã.

Duração dos jogos: os jogos serão dis-
putados em DOIS (2) tempos de TRINTA E 
CINCO (35) minutos com intervalo de CINCO 
(10) minutos.







A modalidade de Handebol masculino 
será disputada por SEIS (6) equipes, divididas 
em duas chaves. Classificam-se o primeiro e 
o segundo colocados de cada chave para a 
semifinal e posterior final.

Duração dos jogos: os jogos serão dis-
putados em DOIS (02) tempos de VINTE E 
CINCO (25) minutos com intervalo de CINCO 
(5) minutos.





A modalidade de Handebol feminino será 
disputada por SEIS (6) equipes, divididas em 
duas chaves. Classificam-se o primeiro e se-
gundo colocados de cada chave para a semi-
final e posterior final.

Duração dos jogos: os jogos serão dispu-
tados em DOIS (2) tempos de VINTE E CIN-
CO (25) minutos com intervalo de CINCO (5) 
minutos.







A modalidade de Vôlei de quadra mas-
culino será disputada por SEIS (6) equipes, 
divididas em duas chaves. Classificam-se o 
primeiro e segundo colocados de cada chave 
para a semifinal e posterior final.

Duração dos jogos: os jogos serão dispu-
tados em DOIS (2) sets vencedores de VINTE 
E CINCO (25) pontos, sendo o 3º set, se ne-
cessário, de QUINZE (15) pontos.





A modalidade de Vôlei de quadra feminino 
será disputada por SEIS (6) equipes, divididas 
em duas chaves. Classificam-se o primeiro 
e segundo colocados de cada chave para a 
semifinal e posterior final.

Duração dos jogos: os jogos serão dispu-
tados em DOIS (2) sets vencedores de VINTE 
E CINCO (25) pontos, sendo o 3º set, se ne-
cessário, de QUINZE (15) pontos.







A modalidade de Basquete masculino 
será disputada por SEIS (6) equipes, divididas 
em duas chaves. Classificam-se o primeiro 
e segundo colocados de cada chave para a 
semifinal e posterior final.

Duração dos jogos: os jogos serão dis-
putados em QUATRO (04) períodos de DEZ 
(10) minutos. 





A modalidade de Basquetebol feminino 
será disputada por cinco (5) equipes, em cha-
ve única, e jogam entre si, em turno único. A 
equipe que somar mais pontos será campeã.

Duração dos jogos: os jogos serão dis-
putados em QUATRO (04) períodos de DEZ 
(10) minutos. 







A modalidade de futsal masculino será 
disputada por SEIS (6) equipes, divididas em 
duas chaves. Classificam-se o primeiro e se-
gundo  colocados de cada chave para a se-
mifinal e posterior final.

Duração dos jogos: os jogos serão dis-
putados em DOIS (02) períodos de vinte (20) 
minutos com intervalo de CINCO (5) minutos. 





A modalidade de futsal feminino será dis-
putada por SEIS (6) equipes, divididas em duas 
chaves. Classificam-se o primeiro e segundo 
colocados de cada chave para a semifinal e 
posterior final.

Duração dos jogos: os jogos serão dispu-
tados em DOIS (02) períodos de QUINZE (15) 
minutos com intervalo de CINCO (5) minutos.







A modalidade de Vôlei de praia masculino 
será disputada por SEIS (6) equipes, divididas 
em duas chaves. Classificam-se o primeiro 
e segundo colocados de cada chave para a 
semifinal e posterior final.

Duração dos jogos: os jogos serão dispu-
tados em DOIS (2) sets vencedores de VINTE E 
UM (21) pontos, sendo o 3º set, se necessário, 
de QUINZE (15) pontos.





A modalidade de Vôlei de praia feminino 
será disputada por SEIS (6) equipes, divididas 
em duas chaves. Classificam-se o primeiro 
e segundo colocados de cada chave para a 
semifinal e posterior final.

Duração dos jogos: os jogos serão dispu-
tados em DOIS (2) sets vencedores de VINTE E 
UM (21) pontos, sendo o 3º set, se necessário, 
de QUINZE (15) pontos. Os jogos acontecerão 
em sequência. Assim que terminar o primeiro 
jogo, começa o segundo e sucessivamente. 
O mesmo acontece para a semi-final.







A modalidade de Tênis de Mesa masculino 
será disputada por SEIS (6) equipes, divididas 
em duas chaves. Classificam-se o primeiro 
e segundo colocados de cada chave para a 
semifinal e posterior final. A forma de disputa 
será através do sistema Davis.

Duração dos jogos: os jogos serão dispu-
tados em DOIS (2) sets vencedores de ONZE 
(11) pontos.





A modalidade de Tênis de Mesa feminino 
será disputada por SEIS (6) equipes, divididas 
em duas chaves. Classificam-se o primeiro 
e segundo colocados de cada chave para a 
semifinal e posterior final. A forma de disputa 
será através do sistema Davis.

Duração dos jogos: os jogos serão dispu-
tados em DOIS (2) sets vencedores de ONZE 
(11) pontos.







As competições de xadrez, naipe mascu-

lino e feminino, individual e por equipe, acon-

tecerão nos dias 22, 23 e 24 de agosto, com 

início previsto para as 8h e encerramento às 

12h, na Sociedade Ginástica Novo Hamburgo.





As competições de atletismo, naipe mas-

culino e feminino, acontecerão nos dias 21 e 

23 de agosto, com início previsto para as 13h e 

encerramento às 18h, na Unisinos – Universi-

dade do Vale do Rio dos Sinos – São Leopoldo


