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INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA

PROVA

Engenheiro/Area: Seguranca do Trabalho

Nome do candidato: CPF: -

INSTRUCOES

1°) Verifigue se este caderno corresponde a sua | 7°) E proibido fazer anotacdo de informacdes
opcao de cargo e se contém 30 questdes, numeradas | relativas as suas respostas no comprovante de
de 1 a 30. Caso contrario, solicite ao fiscal da sala | inscricdo ou em qualquer outro meio, que ndo os
outro caderno. N&o serdo aceitas reclamacfes | permitidos, assim como recusar-se a entregar o
posteriores. material da prova ao término do tempo destinado
para a sua realizacéo.

2°) A prova € composta por 30 (trinta) questdes
objetivas, de mudltipla escolha, sendo apenas uma | 8°) O candidato devera preencher a caneta o
resposta a correta. Cartdo de Respostas, escolhendo dentre as
alternativas A, B, C, D e E, preenchendo
totalmente a célula correspondente a alternativa
4°) Ndo é permitida consulta a qualquer material, e os | escolhida, sendo desconsiderada a resposta se
candidatos ndo poderdo conversar entre si, nem | ndo for atendido o referido critério de
manter contato de espécie alguma. preenchimento. Rasuras e a informacdo de mais
de uma alternativa na mesma questao anulara a
resposta, bem como o preenchimento a grafite.
Responda a todas as questfes. Os rascunhos ndo
serdo considerados em nenhuma hipétese.

3°) O tempo de duracao da prova é de 3 (trés) horas.

59) Os telefones celulares e similares ndo podem ser
manipulados e devem permanecer desligados
durante o periodo em que o candidato se encontrar
na sala, bem como os pertences nao utilizados para a
prova deverdo estar embaixo da carteira, ficando | 9°) N&ao havera substituicdo do Cartdo de
automaticamente excluido o candidato que for | Respostas por erro do candidato.

surpreendido contrariando essas orientacoes. . . .
P ¢ 10°) O candidato podera levar consigo o caderno

6°) O candidato s6 podera deixar a sala da prova | de provas apés decorridas duas horas do inicio da
apos 1 (uma) hora do inicio da prova, exceto os trés | prova. Ndo serd oferecido outro momento para a
tltimos candidatos, os quais sO poderdo deixar o | retirada do mesmo.

local quando todos terminarem a prova. 11°) E proibida a divulgacdo ou impresséo parcial

ou total da presente prova. Direitos Reservados.
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1. A Norma Regulamentadora 23 refere-se a:

a) Ergonomia.

b) Regulamentagéo do Técnico de Seguranca do
Trabalho.

c) Protecdo Contra incéndios.

d) Transporte e Movimentacao de Cargas.

e) Trabalho Portuario.

2. Considere as seguintes afirmacdes sobre a
Comunicacdo do Acidente de Trabalho (CAT),
regulamentado pela Lei no. 5316/1967:

I. O Instituto Nacional de Seguridade Social (INSS) é
o 6rgao oficial encarregado de receber o documento
de registro dos acidentes de trabalhos ocorridos no
pais, denominado Comunicacdo do Acidente de
Trabalho — CAT, no qual notificam-se os acidentes e
as doencas ocupacionais.

II. Além da empresa, podem preencher a CAT: o
préprio trabalhador ou seus dependentes; o sindicato
gque o representa; o médico que o atendeu ou
qualquer autoridade publica, conforme artigo 22 da
Lei no. 8.213/1991.

lll. A comunicacdo ao INSS ¢é obrigatéria e
independe da gravidade da lesdo e do tempo de
afastamento da vitima.

IV. A comunicagdo ao INSS n&do € obrigatoria
guando o evento ndo € grave ou demanda poucos
dias para a recuperacgéo do acidentado.

V. O fato da empresa ndo preencher a CAT néo a
isenta da responsabilidade do acidente.

Em qual das alternativas as afirmativas estéo
corretas?

a) Apenasl| I, IVeV.
b) Apenas|, llleV.

c) Apenas| Il 1, eV.
d) Apenas|, I, Ill.

e) Apenas| llelV.

Il. Dentre os Brigadistas, devera ser escolhido um
para atuar como Chefe da Brigada de Incéndio,
sempre que a edificacdo necessitar de 3 (trés) ou
mais brigadistas por turno de servico, sendo ele
responsavel pela coordenagdo e execucdo das
acOes de emergéncia e prevencdo, bem como ser o
agente de ligacdo com o Corpo de Bombeiros Militar.

lll. O curso de formacdo de Brigadista Particular
deve conter carga horaria minima de 130 horas/aula.

IV. O curso de formacdo de Brigadista Voluntario
deve conter carga horaria minima de 40 horas aula.

a) LI elv.

b) Apenaslell.

c) Apenaslll.

d) Apenaslielll.

e) ApenaslllllelV.

3. Considerando as afirmativas I, I, Il e IV
referentes a Instrucdo Normativa N° 28 do
Corpo de Bombeiros Militar de Santa
Catarina, que trata sobre Brigada de
Incéndio, qual(is) estd(do) CORRETA(S)?:

I. Fica estabelecido o prazo de 06 (seis) meses
para a implementacdo da Brigada de Incéndio, a
contar da data da primeira vistoria onde for apontado
como exigéncia este sistema.

4. A questdo abaixo refere-se a no¢des basicas
de primeiros socorros. Assinale a alternativa
CORRETA:

a) Na utilizacdo do sistema boca-mascara o
individuo  devera seguir 0s  seguintes
procedimentos, objetivando ventilagdo eficaz da
vitima: ajoelhar-se atras ou ao lado da vitima;
aplicar a méascara que devera cobrir apenas a
boca da vitima; utilizar apenas os dedos
polegares de ambas as maos para fixar a
mascara; ventilar através da mascara por dez
vezes, observando a expansdo do térax da
vitima.

b) No caso de vitimas com parada
cardiorrespiratéria, ao aplicar o desfibrilador
externo na vitima, emite-se choques elétricos
consecutivos de centenas de Joules. Nao ha
relacdo de sua aplicacdo e tempo em que a
vitima encontra-se desacordada.

c) A manobra de Heimlish destina-se a vitimas com
paradas cardiorrespiratérias.

d) Na auséncia de respiracdo deve-se utilizar
sistema boca-mascara, visto que a respiracédo
boca a boca ndo € mais utilizada devido aos
riscos de contaminacao por agentes patogénicos,
de transmissao de individuo a individuo.

e) Uma contuséo consiste em lesdo dos ligamentos
das articulacdes, quando estes sdo estendidos
além da sua amplitude normal. N&o ha
rompimento de vasos sanguineos.
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5. Em relacdo ao Laudo Técnico das Condicdes
Ambientais do Trabalho:

() E um documento que faz parte da NR-6.

( )E um documento com a finalidade de
documentar perante o INSS a necessidade ou nado
de aposentadoria especial.

() O responsavel pela elaboragdo do Laudo
Técnico das Condicbes Ambientais do Trabalho é
Técnico de Seguranca do Trabalho.

() O responsavel pela elaboragdo do Laudo
Técnico das Condicdes Ambientais do Trabalho é o
Médico do Trabalho ou o Engenheiro de Seguranca
do Trabalho.

Em qual alternativa a sequéncia das afirmativas
esta correta, de cima para baixo?

a) FV,FeV.
b) V,F,VeV.
c) F,V,VeV.
d V,F,VeF.
e) V,V,FeV.

6. As alternativas mencionadas abaixo se
referem a NR-15, que trata sobre atividades e
operagdes insalubres em grau meédio:

I.  Niveis de ruido continuo ou intermitente
superiores aos limites de tolerancia fixados no
guadro constante do anexo | e no item 6 do mesmo
anexo.

Il. Fabricagdo e transporte de cal e cimento nas
fases de grande exposicao a poeira.

lll. Vibracdes consideradas insalubres  em

decorréncia de inspecéo.

IV. Atividades ou operagbes que exponham o
trabalhador a calor com IBUTG inferiores aos limites
de tolerancia fixados nos Quadros 1 e 2.

Qual (is) afirmativa (s) acima constam da NR-15?

a) Apenaslelll.

b) Apenas|ell.

c) Apenasllil.

d) Estéo corretas |, Il, e lll.
e) Estéo corretas i, lll e IV

7. Segundo a NR-16:
OPERACOES PERIGOSAS,
areas de risco:

ATIVIDADES E
sdo consideradas

I. Toda a bacia de seguranca de tanques de
inflamaveis liquidos.

. Toda area da operacdo de abastecimento de
aeronaves.

Ill. Circulo com raio de 7,5 metros com centro nos
bicos de enchimento, para operacdes de enchimento
de vasilhames com inflaméveis liquidos, em locais
abertos.

IV. Circulo com raio de 7,5 metros com centro nos
bicos de enchimento, para operacdes de enchimento
de vasilhames com inflamaveis gasosos liquefeitos.

Qual(is) esta(ao) correta(s)?
a) Apenas Il

b) Apenas|elll.

c) Apenasllielll.

d) Apenas| llelll.

e) ApenaslelV.

8. Segundo as informacdes contidas na NR-15,
a exposicdo ao calor deve ser avaliada através do
"indice de Bulbo Umido Termdémetro de Globo"
(IBUTG) e é definida por equagbes que utilizam
parametros, tais como: tbn, tg e tbs (temperatura
de bulbo Uumido natural, temperatura de globo e
temperatura de bulbo seco respectivamente.

Em relagdo aos Limites de Toleradncia para
exposicdo ao calor, em regime de trabalho
intermitente com periodos de descanso no
préprio local de prestacdo de servigo, €
CORRETO afirmar em relacdo aos valores do
IBUTG, e os tipos de atividade Leve (L), Moderada
(M) e Pesada (P):

I. Para trabalho continuo teremos: (L) até 30,0; (M)
até 26,7; (P) e até 25,0.

[I. Atividades com 45 min. trabalho e 15 min.
descanso: (L) 30,1 a 30,5; (M), 29,0 a 28,6; (P) 26,0
a 25,1.

[1l. Atividades com 30 min. trabalho e 30 min.
descanso: (L) 30,7 a 31,4; (M) 28,1 a 29,4; (P) 26,0 a
27,9.

IV. Atividades com 15 min. trabalho e 45 min.
descanso: (L) 31,5a 32,2; (M) 29,5 a 31,1; (P) 28,0 a
30,0.

V. N&o € permitido o trabalho sem a adog¢éo de
medidas adequadas de controle para: (L) acima de
35,2; (M) acima de 32,1; (P) acima de 30,0.

As afirmativas estdo corretas em:
a) Apenasllelll.

b) Apenasl|, il elV.

c) Apenasll,lllelV.

d) Apenasli I, IVeV.

e) Apenaslil, IVeV.

9. No tocante aidentificacdo e analise de riscos,
assinale a alternativa CORRETA com base nas
sentencas:
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. O Mapa de Riscos reune informagbes para
estabelecer o diagndstico da situacdo de seguranca
e saude no trabalho nas empresas. Desde sua etapa
de elaboracédo, promove a troca e a divulgacdo de
informac@es entre os trabalhadores.

II. A elaboracdo dos Mapas de Risco é uma das
atribuices da CIPA (Comisséo Interna de Prevencéo
de Acidentes).

lll. Em uma Inspecdo de Seguranca, que consiste
na procura de riscos comuns conhecidos
teoricamente (estudados anteriormente e constam
em extensa bibliografia), tem como exemplo a falta
de protecdo de maquinas e equipamentos, dentre
outros.

IV. Os Checklists e roteiros podem ser obtidos junto
a corretoras, seguradoras, etc ou serem construidos.
Embora precisos e extensos, tém grandes chances
de omitirem situagBes de risco até vitais para uma
determinada empresa, sendo fundamental a
intervencdo dos responsaveis pela gestdo dos riscos
nas adaptacfes necessarias.

a) Estao corretas |, Il, lll e IV.
b) Estéo corretas |, Il e IV.

c) Estao corretas |, Il e lll.

d) Estéo corretas apenas | e Il

e) Estao corretas apenas |l e IV.

10. Segundo o subitem 17.5.2 da NR-17, os
ambientes de trabalho devem obedecer, no
minimo, aos seguintes parametros:

|.  indice de temperatura efetiva entre 20° e 23°C.
II.  Velocidade do ar ndo superior a 0,75 m/s.
lll. Umidade relativa do ar ndo inferior a 60%.

Qual alternativa contém a(s) afirmativa(s)
correta(s)?

a) Apenas|.

b) Apenasli e lll.

c) Apenaslelll.

d) Apenaslell.

e) Apenasll.

11. Segundo a NR-18, item 18.21.11, as

instalacBes elétricas provisdrias de um canteiro
de obras devem ser constituidas de:

I. chave geral do tipo blindada de acordo com a
aprovacdo da concessionaria local, localizada no
quadro principal de distribuicéo.

II. chave individual para cada circuito de derivagao.

lll. chave-faca blindada em quadro de tomadas.

IV. chaves magnéticas e disjuntores,
equipamentos.

Qual alternativa
correta(s)?

para o0s

contém a(s) afirmativa(s)

a) Apenas V.

b) Apenas i e lll.
c) Apenaslelll.
d) ApenaslilelV.
e) Apenaslell

12. Para fins da norma NR-15, entende-se por
"Limite de Tolerancia":

a) A concentracdo ou intensidade minima,
relacionada ao tempo de exposicdo ao agente, que
causara dano ao trabalhador.

b) A concentragdo minima, relacionada com a
natureza de exposicdo ao agente, que ndo causara
dano & saude do trabalhador durante a sua vida
laboral.

c) A intensidade maxima ou minima relacionada,
relacionada com o tempo de exposi¢cdo ao agente,
gue ndo causard dano a saude do trabalhador
durante a sua vida laboral.

d) A concentracdo ou intensidade maxima ou
minima, relacionada com a natureza e o tempo de
exposicao ao agente, que ndo causara dano a saude
do trabalhador durante a sua vida laboral.

e) A concentragdo ou intensidade maxima,
relacionada ao tempo de exposicdo ao agente, que
causara dano ao trabalhador.

13. Segundo a NR-16: ATIVIDADES E
OPERACOES PERIGOSAS, "O exercicio de
trabalhno em condi¢cbes de periculosidade,
assegura ao trabalhador a percepc¢éo de adicional
sobre o saléario, equivalente ao percentual de:

I. 40% do salario minimo da regiéo.
II.  20% do salario minimo nacional.
lll. 30% do salario.

IV. 20% do salario minimo regional.

Qual alternativa
correta(s)?

contém a(s) afirmativa(s)

a) Apenas Il
b) Apenas/IIl.
c) Apenaslelll.
d) Apenaslielll.
e) ApenaslelV
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14. De acordo com a Norma Regulamentadora 10
do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE),
gue trata de Seguranca em Instalacbes e
Servicos em Eletricidade, em sua secdo que
discorre sobre Medidas de Protecédo Coletiva,
assinale a alternativa CORRETA com base nas
sentencas:

I. Em todos os servicos executados em instalacfes
elétricas devem ser previstas e adotadas,
prioritariamente, medidas de protecdo coletiva
aplicaveis, mediante procedimentos, as atividades a
serem desenvolvidas, de forma a garantir a
seguranca e a saude dos trabalhadores.

Il. As medidas de protecdo coletiva compreendem,
prioritariamente, a desenergizacado elétrica conforme
estabelece a NR-10 do MTE e, na sua
impossibilidade, o emprego de tenséo de seguranca.

lll. Na impossibilidade de implementacdo da
desenergizacdo elétrica conforme estabelece a NR-
10 do MTE, devem ser utilizadas outras medidas de
protecdo coletiva, tais como: isolagdo das partes
vivas, obstaculos, barreiras, sinalizacdo, sistema de
seccionamento automatico de alimentagéo, bloqueio
do religamento automatico.

IV. O aterramento das instalacdes elétricas deve ser
executado conforme regulamentacdo estabelecida
pelos 6rgdos competentes e, na auséncia desta,
deve atender as Normas Internacionais vigentes.

a) Apenas as sentengas | e |V estéo corretas;

b) Apenas as sentengas I, lll e IV estdo corretas;
c) Todas as sentencas estéo corretas;

d) Apenas as sentengas Il e lll estéo corretas;

e) Apenas as sentengas Il e IV estéo corretas;

15. De acordo com as Normas Regulamentadoras
(NRs) do Ministério do Trabalho e Emprego
(MTE), assinale a alternativa CORRETA com
base nas sentencas:

I. A NR-26 do MTE, que trata da Sinalizacdo de
Seguranga, considera que o0 produto quimico
utilizado no local de trabalho deve ser classificado
guanto aos perigos para a segurancga e a saude dos
trabalhadores de acordo com o0s critérios
estabelecidos pelo Sistema Globalmente
Harmonizado de Classificacdo e Rotulagem de
Produtos Quimicos (GHS), da Organizacdo das
Nacdes Unidas.

II. A NR-03 do MTE, que trata de Embargo ou
Interdicdo, considera que a interdicdo implica a
paralisacéo total ou parcial do estabelecimento, setor
de servico, maquina ou equipamento. Ja embargo
implica a paralisac¢ao total ou parcial da obra.

lll. A NR-17 do MTE visa estabelecer parametros
gque permitam a adaptacdo das condicbes de
trabalho as caracteristicas psicofisiolégicas dos
trabalhadores, de modo a proporcionar um maximo
de conforto, seguranca e desempenho eficiente.

IV. A NR-10, no tocante as medidas de protecao
individual, salienta que nos trabalhos em instalagdes
elétricas, quando as medidas de protecdo coletiva
forem tecnicamente invidveis ou insuficientes para
controlar os riscos, devem ser adotados
equipamentos de protecdo individual especificos e
adequados as atividades desenvolvidas, em
atendimento ao disposto na NR-06 do MTE.

a) Apenas as sentencas Il e IV estdo corretas.
b) As sentencas Il, lll e IV estdo corretas.

c) Apenas as sentencas Il e lll estdo corretas.

d) Assentencas |, II, lll e IV estéo corretas.

e) Apenas as sentengas |, Il e IV estéo corretas.

16. De acordo com a Norma Regulamentadora 09
do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE),
que trata do Programa de Prevencédo de
Riscos Ambientais (PPRA), assinale a
alternativa correta:

a) O PPRA devera conter, no minimo, a seguinte
estrutura: planejamento anual com
estabelecimento de metas, prioridades e
cronograma; forma do registro, manutencdo e
divulgacdo dos dados; periodicidade e forma de
avaliacdo do seu desenvolvimento.

b) Para os fins da NR-09, consideram-se agentes
guimicos as substancias, compostos ou produtos
gue possam penetrar no organismo pela via

respiratéria, nas formas de poeiras, fumos,
névoas, neblinas, gases ou vapores.
c) Sdo riscos ambientais o0s agentes fisicos,

guimicos e biolégicos existentes nos ambientes de
trabalho que, em funcdo de sua natureza,
concentracdo ou intensidade e tempo de
exposicao, sdo capazes de causar danos a saude
do trabalhador.

d) Para os fins da NR-09, considera-se nivel de acao
o valor acima do qual devem ser iniciadas agfes
corretivas frente aos limites ultrapassados nas
exposi¢cdes a agentes ambientais.

e) No que tange ao desenvolvimento do PPRA, mais
especificamente na etapa de registro dos dados,
estes deverdo ser mantidos pelo empregador ou
instituicdo, de forma estruturada e que constitua
um histérico técnico e administrativo, devendo
estar sempre disponivel aos trabalhadores
interessados ou seus representantes e para as
autoridades competentes, por um periodo de 10
(dez) anos.
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17. Classifique cada uma das afirmativas abaixo
como verdadeira (V) ou falsa (F) e assinale a
alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA, de cima para baixo:

() Temperatura de globo pode ser mensurada por
instrumento constituido de termémetro eletrdnico,
inserido numa esfera oca de cobre, pintada
externamente com tinta preta fosca.

() Atemperatura de bulbo seco pode ser obtida por
um termdémetro de coluna de mercurio exposto ao
ar, protegido da radiacdo térmica ( por isso
geralmente o instrumento é espelhado ).

() Um termdmetro de bulbo seco e outro de bulbo
umido, montados em uma mesma placa,
constituem-se no psicrémetro.

() Do ponto de vista térmico, os ambientes podem
ser classificados em frios, moderados e quentes.
Quanto aos indices a serem utilizados na
avaliacdo termoambiental, para os frios pode-se
consultar a NR-17 (temperatura efetiva). J& para
0s moderados e para 0S quentes, pode-se
consultar a NR-15, respectivamente o IBUTG e
anexo 9.

a)V,F,F V.
b) V.V, F, V.
c) F,V,V,F.
d)F,V,F V.
e)V,V,V,F.

18. O art. 19 da Lei n° 8.213/91 dispbe que
"acidente de trabalho é o que ocorre pelo
exercicio do trabalho a servigco da empresa ou
pelo exercicio do trabalho dos segurados
referidos no inciso VIl do art. 11 desta lei,
provocando lesdo corporal ou perturbacéo
funcional que cause a morte ou a perda ou
reducdo, permanente ou temporaria, da
capacidade para o trabalho". Por expressa
determinacédo legal (art. 20 da Lei 8.213/91), as
doencas profissionais e/ou ocupacionais
equiparam-se a acidentes de trabalho.

Com base no enunciado, consideram-se acidente
do trabalho as seguintes entidades mdrbidas:

| - doenca profissional, assim entendida a produzida
ou desencadeada pelo exercicio do trabalho peculiar
a determinada atividade e constante da respectiva
relacdo elaborada pelo Ministério do Trabalho e da
Previdéncia Social;

Il - doencga do trabalho, assim entendida a adquirida
ou desencadeada em funcdo de condicOes especiais
em que o trabalho é realizado e com ele se relacione

diretamente, constante da relagdo mencionada no
inciso I.

Il - a doenca degenerativa e a doenca inerente a
grupo etario.

IV - a doenca que ndo produza incapacidade
laborativa;

V - a doenca endémica adquirida por segurado
habitante de regido em que ela se desenvolva, salvo
comprovacao de que é resultante de exposicdo ou
contato direto determinado pela natureza do trabalho.

a) Estdo corretas apenas |, Il e V.

b) Estéo corretas apenas | e .

c) Estao corretas apenas |, lll e IV.
d) Estdo corretas apenas |, Il e lll.

e) Estdo corretas |, II, I, IV e V.

19. De acordo com a Norma Regulamentadora 23
do Ministério do Trabalho e Emprego que trata

de Protecdo Contra Incéndio, assinale a
alternativa CORRETA com base nas
sentencas:

I. As aberturas, saidas e vias de passagem devem
ser claramente assinaladas por meio de placas ou
sinais luminosos, indicando a dire¢do da saida.

II. Nenhuma saida de emergéncia deverd ser
fechada a chave ou presa durante a jornada de
trabalho.

lll. As saidas de emergéncia podem ser equipadas
com dispositivos de travamento que permitam facil
abertura do interior do estabelecimento.

a) Estdo corretas I, Il elll.

b) Estéa correta apenas a alternativa |.
c) Estéo corretas apenas |, Ill.

d) Estao corretas apenas Il e lll.

e) Esta correta apenas a alternativa Il.

20. No tocante a NR-07, Norma Regulamentadora
07 do Ministério do Trabalho e Emprego que
trata do Programa de Controle Médico de

Saude Ocupacional (PCMSO), assinale a
alternativa CORRETA com base nas
sentencas:

I. Todas as empresas, independentemente do
namero de empregados ou do grau de risco de sua
atividade, estéo obrigadas a elaborar e implementar
0 PCMSO, que deve ser planejado e implantado.
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. S&o exames obrigatérios do PCMSO:
admissional, periédico, retorno ao trabalho, mudanca
de fungéo e demissional.

lll. Quanto ao trabalhador temporario, o vinculo
empregaticio, isto é, a relacdo de emprego, existe
apenas entre o trabalhador temporario e a empresa
prestadora de trabalho temporério. Esta é que esta
sujeita a0 PCMSO e n&o o cliente. E recomendado
gue as empresas contratantes de prestador de
servico coloquem como critério de contratacdo a
realizacdo do PCMSO.

a) Apenaslelll.
b) 1, 1lelll.

c) Apenas|.

d) Apenasll.

e) Apenaslll.

21. A Instrucdo Normativa N° 008 do Corpo de
Bombeiros de Santa Catarina, trata em um
de seus itens sobre a Central de GLP. Neste
contexto, classifique as afirmativas abaixo
como verdadeiras (V) ou falsas (F) e assinale
a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA, de cima para baixo:

() A Central de GLP deve obedecer a um
afastamento minimo da projec¢é&o vertical do corpo da
edificacdo, levando-se em consideracdo a
guantidade de gas.

( ) Toda edificagdo que empregar GLP com
capacidade total ou superior a 90 kg devera dispor
de Central de Gas.

( ) O volume maximo de GLP numa central para
recipientes com capacidade individual de até 250 kg
sera de 5000 kg.

() O ndmero maximo de recipientes com
capacidade individual acima de 250 kg no interior de
uma central de GLP sera de 6 (seis).

a)V,V,V, V.
b) V,F, F, F.
c) V,F,V,F.
d)F,F,V,V.
e)F,V,F, V.

22. A NR - 5 refere-se a Comissédo Interna de
Prevencdo de Acidentes — CIPA. Em relacéo
a esta NR, assinale a alternativa CORRETA:

a) A CIPA podera ter seu numero de
representantes reduzido, mas ndo podera ser
desativada pelo empregador antes do término do

mandato de seus membros, ainda que haja
reducdo do nimero de empregados da empresa,
exceto no caso de encerramento das atividades
do estabelecimento.

b) Compete ao empregador convocar eleicbes para
escolha dos representantes dos empregados na
CIPA, no prazo minimo de 90 (noventa) dias
antes do término do mandato em curso.

c) Havendo participacdo inferior a cinquenta por
cento dos empregados na votacdo, ndo havera a
apuracgao dos votos e a comissédo eleitoral devera
organizar outra votacdo, que ocorrera no prazo
maximo de trinta dias.

d) Nos estabelecimentos onde ndo houver CIPA, a
Comissdo Eleitoral sera constituida pelo
Sindicato da categoria.

e) O membro titular perderd& o mandato, sendo
substituido por suplente, quando faltar a mais de
guatro reunides ordinarias sem justificativa.

23. Classifiqgue cada uma das afirmativas abaixo
como verdadeira (V) ou falsa (F) e assinale a
alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA, de cima para baixo, em relagdo a
NR - 6:

() Nas empresas desobrigadas a constituir
SESMT, cabe a CIPA selecionar o EPI adequado ao
risco, mediante  orientagdo de  profissional
tecnicamente habilitado, consultando o sindicato dos
trabalhadores usuarios.

() O Certificado de Aprovacgéo tera validade de
3 (trés) anos, para aqueles equipamentos com
laudos de ensaio que nao tenham sua conformidade
avaliada no ambito do SINMETRO.

() O respirador de aducdo de ar tipo mascara
autdbnoma deve ser utilizado para protecdo das vias
respiratérias em atmosferas com concentracdo de
oxigénio maior que 12,5 %.

() O SESMT devera fornecer as informacdes
referentes aos processos de limpeza e higienizacdo
de seus EPI, indicando quando for o caso, o nUmero
de higienizagbes acima do qual é necessario
proceder & revisdo ou a substituicdo do equipamento,
a fim de garantir que os mesmos mantenham as
caracteristicas de protecao original.

a) V,V,FV.
by F,V,V,F.
¢ FFFF
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d V,V,V,F.
e) F,V,F V.
24.A Norma Regulamentadora que visa

estabelecer parametros que permitam a
adaptacdo das condi¢cbes de trabalho as
caracteristicas psicofisioldgicas dos
trabalhadores, de modo a proporcionar um
maximo de conforto, seguranca e
desempenho eficiente € a NR — 17. Sobre
esta Norma, assinale a alternativa
INCORRETA:

a) Sempre que o trabalho puder ser executado na
posicdo sentada, o posto de trabalho deve ser
planejado ou adaptado para esta posicao.

b) Nos locais de trabalho onde sdo executadas
atividades que exijam solicitacdo intelectual e
atencao constantes, a umidade relativa do ar ndo
deve ser inferior a 40 (quarenta) por cento.

c) A medicdo dos niveis de iluminamento deve ser
feita no campo de trabalho onde se realiza a
tarefa visual e quando n&o puder ser definido o
campo de trabalho, este sera um plano horizontal
a 0,75m (setenta e cinco centimetros) do piso.

d) Para as atividades em que os trabalhos devam
ser realizados de pé, devem ser colocados
assentos para descanso em locais que possam
ser utilizados por todos os trabalhadores a
qualquer momento.

e) A capacitacdo dos trabalhadores em
Autoatendimento/Telemarketing deve ter duracao
de 04 (quatro) horas na admisséao e reciclagem a
cada 06 (seis) meses, independentemente de
campanhas educativas que sejam promovidas
pelos empregadores.

25. Considere as afirmativas |, Il e lll a respeito
da Sinalizacdo de Seguranca conforme a NR
— 26:

I. O uso de cores em estabelecimentos ou locais
de trabalho deve ser o maior possivel.

. O produto quimico nao classificado como
perigoso a seguranca e salde dos trabalhadores,
deve dispor de rotulagem preventiva simplificada
gue contenha, no minimo, a indicagdo do nome, a
informacdo de que se trata de produto néo
classificado como perigoso e recomendacodes de
precaucéo.

llI. O produto quimico utlizado no local de
trabalho deve ser classificado quanto aos perigos
para a seguranca e a saude dos trabalhadores de
acordo com os critérios estabelecidos pelo
Ministério do Trabalho e Emprego.

Assinale a alternativa que contém a(s)
afirmativa(s) CORRETA(S):

a) I llell

b) Apenas|elll.

c) Apenasllelll.

d) Apenas|.

e) Apenasll.

26. Para efeito de aplicacdo da Norma
Regulamentadora NR-17, Ergonomia, qual(is)

alternativa(s) esté(éo) correta(s)?

I.  Transporte manual de cargas designa todo
transporte no qual o peso da carga é suportado
inteiramente por um so trabalhador, compreendendo
o levantamento e a deposic¢ao da carga.

Il.  Transporte manual regular de cargas desigha
toda atividade realizada de maneira continua ou que
inclua, mesmo de forma descontinua, o transporte
manual de cargas.

Ill. Trabalhador jovem designa todo trabalhador com
idade inferior a dezoito anos e maior de guatorze
anos.

IV. Nado dever4a ser exigido nem admitido o
transporte manual de cargas, por um trabalhador
Cujo peso seja suscetivel de comprometer sua salde
Ou sua seguranca.

a) Estdo corretas |, I, lll e IV.
b) Apenas Il e lll estdo corretas.
c) Apenas | e lll estdo corretas.
d) Apenas IV esta correta.

e) Estao corretas i, lll e IV.

27.Os requisitos minimos e as medidas de
protecdo para o trabalho em altura,
envolvendo o planejamento, a organizagao e
a execucdo, de forma a garantir a seguranga
e a saude dos trabalhadores envolvidos
direta ou indiretamente com esta atividade,
sdo estabelecidos pela NR — 35. Sobre esta
NR é CORRETO afirmar que:

a) Considera-se trabalho em altura toda atividade
executada acima de 2,50 m (dois metros e
cinquenta centimetros) do nivel inferior onde haja
risco de queda.

b) O empregador deve realizar treinamento
periddico bienal com carga horaria minima de oito
horas.

c) Para trabalhar em altura o trabalhador né&o
necessita ter a aptiddo consignada no atestado
de saude ocupacional.
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d) Para as atividades ndo rotineiras basta que as
medidas de controle estejam evidenciadas
apenas na Permisséo de Trabalho.

e) A Permissdo de Trabalho deve ter validade
limitada a duragéo da atividade, restrita ao turno
de trabalho, podendo ser revalidada pelo
responsavel pela aprovacdo nas situagbes em
que ocorram mudancas nas condicbes
estabelecidas ou na equipe de trabalho.

28.Em um de seus itens, a NR - 24, que
estabelece condicdes sanitdrias e de
conforto nos locais de trabalho, trata sobre
os refeitérios. Com relagcado aos refeitérios:

I. Nos estabelecimentos em que trabalhem mais de
200 (duzentos) operarios, é obrigatéria a existéncia
de refeitério, ndo sendo permitido aos trabalhadores
tomarem suas refeicbes em outro local do
estabelecimento.

Il. Nos estabelecimentos em que trabalhem mais de
30 (trinta) até 200 (duzentos) empregados, embora
ndo seja exigido o refeitério, deverdo ser
asseguradas aos trabalhadores condi¢cfes suficientes
de conforto para a ocasido das refeicdes.

lll. Nos estabelecimentos em que trabalhem 30
(trinta) ou menos trabalhadores, poderdo, a critério
da autoridade competente, em matéria de Seguranca
e Medicina do Trabalho, ser permitidas as refeicdoes
nos locais de trabalho, desde que sigam certas
condi¢cOes pré-estabelecidas.

Assinale a alternativa que contém

afirmativa(s) CORRETA(S):

a(s)

a) Estéo corretas Il e lll.

b) Estéo corretas | e Il.

c) Apenas a lll esta correta.
d) Apenas a Il esta correta.
e) Estao corretas |, Il e lll.

29.A Norma OHSAS 18001 é utilizada em
sistemas de gestdo da seguranca e saude no
trabalho. Com relacdo a esta norma, é
INCORRETO afirmar:

a) Foi desenvolvida para atender a demanda de
clientes por um sistema de gestdo de seguranca
e saude no trabalho reconhecido, onde seu
sistema de gestdo poder ser avaliado e receber
certificacao.

b) Foi desenvolvida para ser compativel com o
sistema de gestdo da ISO 9001:2000 e ISO
14001:2004.

c) E baseada em metodologia conhecida como
PDCA.

d) Estd enderecada a seguranca e saude no
trabalho, e a todas as é&reas de seguranca e
saude, tais como programa de bem-estar para
funciondrios, produtos de segurangas ou
impactos ambientais.

e) A organizacdo deve estabelecer, implementar e
manter procedimentos para consulta com
contratantes onde existam algumas mudancas
que afetam a Seguranca e Saude do Trabalho.

30. Conforme a OHSAS 18001, a organizacdo,
gquando determinar supervisdes ou considerar
mudangas para que existam estas supervisoes,
devera considerar ao reduzir os riscos das
seguintes hierarquias:

a) Alertas/avisos/ e/ou supervisdes administrativas,
controles de engenharia, equipamentos de
protecédo individual, eliminagéo e substituicdo.

b) Equipamentos de protecdo individual,
substituicdo, eliminagdo, controles de engenharia
e alertas/avisos e/ou supervisdes administrativas.

c) Eliminagéo, substituicéo, controles de
engenharia, alertas/avisos/ e/ou supervisdes
administrativas e equipamentos de protecao
individual.

d) Controles de engenharia, alertas/avisos e/ou
supervisbes administrativas, eliminacéo,
equipamentos de protecdo individual e
substituigao.

e) Substituicdo, equipamentos de protecédo
individual, alertas/avisos ef/ou supervisdes
administrativas, controles de engenharia e
eliminacgéo.




