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COMO BAIXAR O
EXTRATO CNIS
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PASSO 1

Acesse o link a seguir:

>>>> https://www.gov.br/pt-br/servicos/emitir-
extrato-de-contribuicao-cnis
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PASSO 2

€« > C Mm 25 www.gov.br/pt-br/servicos/emitir-extrato-de-contribuicao-cnis Q ¥ ck, m :
B8 | [ cae [ senericios [ sistemas [ processosetemivo [ Repessocials [ Revistas  [) pessoAl  [] cAMPUS VIAMAO »
S
g ub Orgdos do Governo  Acessoalnformacdo  Legislagdo  Acessibilidade = PT v ® O = &Entrar com gov,br
= Servicos e Informacdes do Brasil 0 que vocé procura? & Q

a Servigos Emitir Extrato de Contribuicao (CNIS)

=
Ba

Trabalho, Emprego e Previdéncia

Previdéncia > Certiddes e Outros Documentos

Emitir Extrato de Contribuicao (CNIS)

«D
" Extrato Previdenciario (CNIS)", " CNIS"

Avaliacdo 44 (167630)
tps/meuinss govb/#/login
(11
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clique aqui




PASSO 3
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€ 5 C M 2 meuinss.gov.br/#/login kg 3, U& | :
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govbr COMUNICA BR ACESSO A INFORMAGAO PARTICIPE LEGISLAGAO ORGAOS DO GOVERNO
Meu INSS
Conheca e acesse 0s servigcos do INSS
clique aqui Entrar com gov.br
Entre com a senha gov.br ou faca o cadastro ﬂ
<
Servicos sem senha
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<« > C M 25 sso.acesso.gov.br/login?client_id=autorizar.meu.inss.gov.br&authorizat... Q (O3 I * ¢ .i, () :
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govb

goV.

Uma conta gov.br

garante a identificagao

de cada cidadao que acessa
os servicos digitais do governo

| 3

© Alto Contraste % Vlibras

Identifique-se no gov.br com:

B Numerodo CPF
Digite seu CPF para criar ou acessar sua conta govbr

CPF

Digite seu CPF

Outras opcdes de identificacao:

[® Login com seu banco

- Login com QR code
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<« > C Mm 9% sso.acesso.gov.br/login?client_id=autorizar.meu.inss.gov.br&authorization_i... ©a ¥ ,i, (. :
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g Vb © Alto Contraste & Vlibras

Digite sua senha

CPF
820.208.680-91

Senha

-~ $ Digite sua senha atual ® ‘

Digite sua senha para acessar o login unico do governo

- =0

Esqueci minha senha

Ficou com duvidas?
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PASSO 6
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I cae
govbr

ét'?:‘ Meu INSS

Instituto Nacional do Seguro Social

[ senericios

meu.inss.gov.br/#/

[ sisteMas  [) PROCESSO SELETIVO ] REDES SOCIAIS

COMUNICA BR

Ola, Andreia

Do que voce precisa?

Auxilio por incapacidade temporaria

previdenciario
Numero do Beneficio Situacao do Beneficio
5200022831 Cessado

Clique aqui

Extratos e Comprovantes |

Inicio
v

Novo Pedido
Consultar Ped
Beneficios )
Atualizacio de Beneficio V.
Extratos e Comprovantes W
Cumprimento de Exigéncia £
Cadastro e Contribuigdes N

de Tempo de Contribuicdo - V

Servigos para vocé

o Novo Pedido i
Associativas

o Consultar Descontos de Entidades

Q ¥

[ revistas [ PessoaL

ACESSO A INFORMAGAO PARTICIPE LEGISLACAO

Auxilio por incapacidade temporaria
previdenciario
Numero do Beneficio

5380608023 Cessado

[ campus viamAo

ORGAOS DO GOVERNO
A O A
¢

Situacdo do Beneficio

B Extrato de Contribuicdes (CNIS)

»

AP Vv
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PASSO 7

ag | O o
govbr

é}:"" Meu INSS

Pestaques
ovo Pedido
Consultar Pedidos

Beneficios

Extratos e Comprovantes

Extratos

Outros Documentos

¢« 5> ¢ a

[ senericios

Instituto Nacional do Seguro Social

Comprova Extratos

Cumprimento de Exigéncia

meu.inss.gov.br/#/

[ sisteMas [ PROCESSO SELETIVO ] REDES SOCIAIS

COMUNICA BR

Ola,

Do que voce precisa?

Auxilio por incapacidade temporaria

previdenciario
Numero do Beneficio Situacao do Beneficio
5200022831 Cessado

Clique aqui

Servigos para vocé

o Novo Pedido sodt
Associativas

[ revistas [ pessoal [ cAMPUS VIAMAO »

ACESSO A INFORMAGAO PARTICIPE LEGISLACAO ORGAOS DO GOVERNO

Consultar Descontos de Entidades

QA % &

A O A AP Vv

¢y Q
Auxilio por incapacidade temporaria
Numero do Beneficio Situacao do Beneficio
5380608023 Cessado >

ﬁ Extrato de Contribuicoes (CNIS)
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€ > C M % meuinss.gov.br/#/grupo/extratos?tk-categoria=Por%20Menu Q W R2 :
B8 | [ cae [ senericios [ sisteMas [ processoselemvo [ ReDessociais [ revistas [ pessoal [ cAMPUS VIAMAO »
gcubr COMUNICA BR ACESSO A INFORMAGAO PARTICIPE LEGISLAGAO ORGAOS DO GOVERNO
Q% lrvvlws(:tl:lg:lfc?onal do Seguro Social A o ‘ A
Novo Pedido a Extratos e Comprovantes Extratos
Consultar Pedidos Extratos
Beneficios v Para quem deseja extratos de contribuicoes. pagamentos ou demais informagoes de beneficio
Atualizaco de Beneficio v O que voce procura? Q ‘
EXizaiios o Comprovanies (& Extrato de Contribuigcdes (CNIS) W >
Extratos Extrato de Empréstimo Consignado >
Comprovantes Extrato de Imposto de Renda >
Outros Documentos Extrato de Informagdes do Beneficio >
Cumprimento de Exigéncia N Extrato de Pagamento de Beneficio
Cadastro e Contribuicdes S
Certiddo de Tempo de Contribuicdo - V¥
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meu.inss.gov.br/#/extrato-previdenciario?tk-categoria=Por%20Menu

[ RrepEs socials

ACESSOAINFORMACHO

[ revistas [ PESSOAL

Q % &

[ campus viamio

LEGISLACRO ORGAOS DO GOVERNO

E o servigo para consultar o documento com os dados sobre vinculos. contribuicdes e remuneracdes que estdo no sistema de Cadastro Nacional de Informagdes Sociais (CNIS)

o-
-0
€ > ¢ @
B8 | [3J cae [ senercios [ sistemas  [) PROCESSO SELETIVO
govbr
é* Meu INSS
7 Instituto Nacional do Seguro Social
el a e - uicoe
¥ Pedt Extrato de Contribuicoes (CNIS)
ene v
Lista de vinculo(s)
lizac3o de Beneficio v
tratos e Comp e A Data de inicio
01/06/2022
Extratos
Comprovantes Data de inicio
T 01/11/2021
Outros Documentos
Data de inicio
umprmento de Exigéncia e 01/05/2020
adastro e Contribuicdes e
Data de inicio
ertidao de Tempo de Contribuico - CTC v 01/01/2020
ecurso e Revisao & 4
Data de inicio
01/09/2019
dos Intemacionai v
Sen e Data de inicio
01/07/2019

Data de fim
30/06/2022

Data de fim
30/11/72021

Data de fim
31/05/2020

Data de fim
31/01/2020

Data de fim
30/09/2019

Data de fim
31/07/2019

DESGAATE O
FIM DA PAGINA

»
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<« > C Mm 25 meu.inss.gov.br/#/extrato-previdenciario?tk-categoria=Por%20Menu Q W 2 m :

B8 | [ cae [ eenericios [ sistemas  [J processosetemivo [ Rebessociais [ Revistas [ PessoAl [ cAMPUS VIAMAO »

govbr COMUNICABR ACESSOAINFORMACIO PARTICIPE LEGSUACAO GRGAOS DO GOVERNO

GO MeulNss A O A wv

nstituto Nacional do Seguro Social

ar Pedk o
P
Atualizi de Benefi .
Extratos e Com ntes ~ 2
. Clique aqui
ros Documen ) ‘ i
Cumprimento de Exigéncia v ‘ - V —
Cadastro e Contribuicdes N Avalie este servico
Certidio de Tempo de Contri T v =

Recurso e Revisdo W

Acordos Intemacionis v Babar Documento
Qutros Servigos v @
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€« > C Mm 23 meu.inss.gov.br/#/extrato-previdenciario?tk-categoria=Por%20Menu Q % R2 G :
e [ cae [ senericios [ sisteMAs [ PROCESSOSELETIVO [ ReDessociAls [ RevisTas  [) pessoaL  [) cAMPUS VIAMAO »
govbr COMUNCABR ACESSOAINFORMACIO PARTICPE LesLACho ORGAOS DO GOVERNO
W i AOA w~
Novo Pedido
Consultar Pedidos
Beneficios v
Atualizac3o de Beneficio v
Extratos e Comprovantes ~ 2;?0‘25431::2?%0 X
Extratos
Comprovantes Vinculos e contribuicdes
e Vinculos,contiuicdes o remuneragoes Clique aqui
Contribuicdes por Ano Civil (a partir de 11/2019)
Cumprimento de Exigéncia v
Cadastro e Contribuigdes v
Certiddo de Tempo de Contribuicdo - CTC W
Recurso e Revisdo v
Acordos Intermacionais v
Outros Servigos v
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@ Salvar como X

«— v 1 > Este Computador > Area de Trabalho v O Pesquisar em

P
Organizar ~ Nova pasta s (7]
el Nome Status Data de modificagao Tipo Tamanho
A Acesso
B Are# Nenhum item corresponde a pesquisa.
¥ Do
o 0-#
s 0- A
o 1-#
s 2- 2
3 3-2
& ppert
& anc#
~2 D\ A

Escolha um local e SALVE o arquivo

o 0-VIA

o 2026

3 2026 -
ALUN(

@ OneDriv

W Este Col
B Aread .,

Nome: ‘ extrato| .

Tipo: Foxit PDF Reader Document &

- Ocultar pastas

Cancelar
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BEm INSTITUTO FEDERAL  PRONTO!!! Agora vocé ja tem seu
.. Rio Grande do sul extl"ato CNIS
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