Ministério da Educagdo
Secretaria de Educagdo Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul
Campus Viamao

PORTARIA N¢ 34, DE 18 DE MARCO DE 2022

Dispde sobre as condigdes para requerimento de exercicios
domiciliares por discentes em condi¢do de comorbidade
para COVID-19 no Campus Viamdo do Instituto Federal de
Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul e da
outras providéncias.

O DIRETOR-GERAL DO INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
DO RIO GRANDE DO SUL - CAMPUS VIAMAO, no uso de suas atribuicdes legais que lhe sdo
conferidas pela Portaria n? 163, de 17 de fevereiro de 2020, publicada no Diario Oficial da
Unido no dia 27 de fevereiro de 2020 e considerando:

A Resolugdo CONSUP/IFRS n° 046, de 8 de maio de 2015; Alterada pelas
Resolugdes n? 071, de 25 de outubro de 2016 e n2 086, de 17 de outubro de 2017;
A Portaria n2 58/Reitor/IFRS, de 09 de fevereiro de 2022;

O Plano de Contingéncia para a Preven¢ao, Monitoramento e Controle da Covid-
19 da instituigdo (42 edig¢do, de margo de 2022); e

A Portaria n? 1.565, de 18 de junho de 2020, do Ministério da Saude, que
estabelece orientagGes gerais visando a preven¢do, ao controle e a mitigacdo da
transmissao da COVID-19, e a promogao da saude fisica e mental da populagdo brasileira,
de forma a contribuir com as agdes para a retomada segura das atividades e o convivio
social seguro.

Art. 12 Estabelecer as regras para solicitagdo de Exercicios Domiciliares por
estudantes em comorbidade para COVID-19 no ambito do Campus Viamao do Instituto
Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul.

Art. 22 Os Exercicios Domiciliares possibilitam ao estudante realizar atividades em
seu domicilio, quando houver impedimento de frequéncia as aulas, de acordo com o
Decreto 1.044/69 e com a Lei 6.202/75, tendo suas faltas abonadas durante o periodo de
afastamento.

§ 12 O atendimento através de Exercicio Domiciliar é um processo em que a
familia e a Instituicdo devem atuar de forma colaborativa, para que o estudante possa
realizar suas atividades sem prejuizo na sua vida académica.

§ 22 O atendimento do estudante que ingressar no regime de Exercicios
Domiciliares deverd ocorrer via Moodle.
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Art. 32 Para efeito desta Portaria, poderdo solicitar migragdao para o regime de

Exercicios Domiciliares discentes que comprovem as condi¢gdes ou fatores de risco
descritos abaixo:

a) idade igual ou superior a 60 anos;

b) tabagismo;

c) obesidade;

d) miocardiopatias de diferentes etiologias (insuficiéncia cardiaca, miocardiopatia

isquémica etc.);

e) hipertensao arterial;

f) doencga cerebrovascular;

g) pneumopatias graves ou descompensadas (asma moderada/grave, DPOC);
h) imunodepressdo e imunossupressao;

i) doencas renais crénicas em estagio avangado (graus 3, 4 e 5);

j) diabetes melito, conforme juizo clinico;

k) doencas cromossdmicas com estado de fragilidade imunoldgica;

I) neoplasia maligna (exceto cancer ndo melandtico de pele);

m) cirrose hepatica;

n) doengas hematoldgicas (incluindo anemia falciforme e talassemia); e
0) gestagdo.

Art. 42 A possibilidade de Exercicios Domiciliares ndo se aplica aos estudantes que

ndo apresentarem comprovacdo de vacinagdo contra a Covid-19 nos termos da Portaria
IFRS n2 456, de 29 de outubro de 2021.

Art. 52 O Exercicio Domiciliar sera deferido mediante solicitacdo protocolada na

Coordenadoria de Registros Académicos, devendo conter atestado médico.

Art. 62 Os casos omissos serdo resolvidos pela Dire¢do de Ensino do Campus

Viam3o/IFRS.

Art. 72 Esta Portaria entra em vigor a partir de sua publicacdo.
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