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RESUMO

Esta Nota Técnica apresenta os principais dados da população do município de Viamão com
base nas Estimativas Populacionais para o RS, publicada pelo Departamento de Economia e
Estatística da SEPLAG/Governo do RS. São apresentados recortes da população total entre
os anos de 2010 e 2019, por sexo e idade, em números absolutos, relativos de crescimento
e relativos à participação de Viamão na Região Metropolitana de Porto Alegre e no estado
do  RS.  Tabelas  resumidas  são  comentadas  e  ao  final  é  apresentada  uma  síntese  em
Gráficos.

I - Estimativa da População de Viamão – 2010 a 2019 e Participação Regional 

Os dados da população de Viamão foram extraídos das Estimativas Populacionais para o
RS, publicada pelo Departamento de Economia e Estatística da SEPLAG/Governo do RS1,
baseada nos dados Censitários (2010) e projeções do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatística  (IBGE), com base em variáveis como taxas de mortalidade e óbitos. Os dados de
Viamão são comparados com os 34 municípios com que compõem a Região Metropolitana
de Porto Alegre (RMPA)2.

Na  Tabela  1  observa-se  que  Viamão  tinha  em  2019  uma  população  total  de  241.560
pessoas. Esta quantidade é menor que a população do ano anterior em 3.139 pessoas. É o
quarto ano consecutivo que a população de Viamão diminui em termos absolutos, após ter
atingido  em  ápice  em  2015  com  247.067  habitantes.  Esta  diminuição  populacional  faz
movimento  inverso  ao comportamento  do conjunto  dos municípios  da RMPA e dos 497
municípios do RS, que seguem em crescimento.

Tabela 1

1 Ver https://dee.rs.gov.br/populacao. Através do Portal Demográfico do DEE com o PopVis podem ser elaborados 
diversos gráficos específicos.

2 São eles: Alvorada, Araricá, Arroio dos Ratos, Cachoeirinha, Campo Bom, Canoas, Capela de Santana, Charqueadas, 
Dois Irmãos, Eldorado do Sul, Estância Velha, Esteio, Glorinha, Gravataí, Guaíba, Igrejinha, Ivoti, Montenegro, Nova 
Hartz, Nova Santa Rita, Novo Hamburgo, Parobé, Portão, Porto Alegre, Rolante, Santo Antônio da Patrulha, São 
Jerônimo, São Leopoldo, São Sebastião do Caí, Sapiranga, Sapucaia do Sul, Taquara, Triunfo, Viamão.
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Mesmo a relativa estabilidade com pequeno crescimento populacional entre 2010 e 2015 já
indicava uma perda de participação relativa de Viamão tanto em relação a RMPA como ao
RS. A Tabela 2 mostra quem 2010 Viamão respondia por 5,94% da população metropolitana
e  2,24%  da  gaúcha.  Sua  participação  vem  em  queda  gradativa  chegando  em  2019  a
representar apenas 5,6% da população metropolitana e 2,12% do RS. 

Tabela 2

Os  percentuais  de  variação  ano  a  ano  podem  ser  verificados  na  Tabela  3.  Além  das
variações negativas de Viamão, que se acentuam nos anos mais recentes, também verifica-
se uma queda acentuada no ritmo de crescimento da população metropolitana, enquanto o
RS tem queda do percentual de crescimento em ritmo menor.

Tabela 3

Em  relação  ao  sexo,  Viamão  tinha  em  2019  uma  população  masculina  de  115.786  e
feminina de 125.774, ou seja, quase 9.988 mulheres a mais que homens. Note-se que a
população feminina é maior tanto na RMPA quanto em todo o RS, como pode ser visto na
Tabela 4.

Tabela 4
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A Tabela 5 mostra que em termos de participação percentual  a população masculina de
Viamão também é menor que a feminina na RMPA e no RS. Ambos percentuais também em
tendência de queda.  Mas em relação ao RS, mantiveram-se  com certa  estabilidade na
primeira metade da década, passando a decrescer nos anos recentes.

Tabela 5

Na estratificação por idade são apresentados dois recortes. Um primeiro com a população
mais jovem (até 29 anos), na Tabela 6, e um segundo com a população mais idosa (mais de
65 anos), na Tabela 7. Em conjunto expressam o envelhecimento generalizado da população
gaúcha. A população jovem cai gradativamente nos três recortes geográficos. No entanto,
chama muito atenção a queda bem mais acentuada no município de Viamão, sobretudo nos
anos recentes. A taxa de queda de Viamão (-3,46%) em 2019 é de mais que o dobro da
RMPA (-1,43%) e o quádruplo do RS (-0,83%) Ao longo da década Viamão perdeu mais de
17 mil jovens, uma redução de 14% nesta faixa etária. Embora a RMPA e o RS também
tenham quedas, são em menor proporção, em torno de 8%.

Tabela 6

Já a população mais idosa segue em crescimento acentuado em todo o RS, sendo este
mais expressivo em Viamão, tanto em relação a média metropolitana quanto gaúcha. Na
Tabela 7 observa-se que a população idosa de Viamão passou de quase 18 mil para mais de
28 mil habitantes ao longo desta década.
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Tabela 7

O envelhecimento da população de Viamão pode ser melhor observado na Tabela 8. Além
da queda em números absolutos da população jovem e aumento da idosa, os números
relativos deixam mais evidentes. No início da década passada metade da população era
jovem, chegando ao final sendo apenas 43%. Já a idosa que era 7,3% finalizou a década em
11,8%. Já a população de 30 a 64 anos manteve certa estabilidade relativa em 44%, mas
com uma pequena queda em números absolutos no último ano.

Tabela 8

População de 0 a 29 anos e de 65 anos ou mais e sua participação no Total -  Viamão, RMPA e RS - 2010 a 2019

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
0 a 29 anos 122.064 120.331 118.564 118.015 116.929 115.481 113.629 111.193 108.662 104.906
30 a 64 anos 104.590 105.472 106.277 107.525 108.418 108.989 109.270 109.218 109.122 108.193

 +65 anos 17.956 18.727 19.503 20.434 21.576 22.597 24.043 25.453 26.915 28.461
Total 244.610 244.530 244.344 245.974 246.923 247.067 246.942 245.864 244.699 241.560

0 a 29 anos 49,9% 49,2% 48,5% 48,0% 47,4% 46,7% 46,0% 45,2% 44,4% 43,4%
30 a 64 anos 42,8% 43,1% 43,5% 43,7% 43,9% 44,1% 44,2% 44,4% 44,6% 44,8%

 +65 anos 7,3% 7,7% 8,0% 8,3% 8,7% 9,1% 9,7% 10,4% 11,0% 11,8%
Fonte: Estimativas Populacionais SEPLAG DEE-RS; Elaboração ObservaViamão

As  mudanças  na  composição  etária  da  população  e  a  redução  no  seu  total  trazem
importantes implicações para a vida e os desafios de Viamão. Ensejam questões desde
aspectos sociais e culturais, como de mobilidade urbana e educação, até econômicas.  

II - Sínteses em Gráficos

Em resumo, a observação nos permite concluir que a população de Viamão vem caindo em 
quantidade absoluta e perdendo participação regional. Em 2019 Viamão tinha 241.560 
habitantes, 3.139 a menos que no ano anterior e uma redução de 5.507 habitantes nos 
últimos 4 anos (Ver Gráficos 1 e 2). Viamão representa 5,6% da população metropolitana e 
2,12% da estadual. Sendo que estas ainda vem crescendo, embora em ritmo menor.
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Gráfico 1
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Fonte: DEE/Seplag RS, Elaboração Observaviamao
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Gráfico 2
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O ritmo de queda da população de Viamão tem se acentuado, chegando a -1,3% em 2019.
Já o RS mantém certa estabilidade com crescimento de 0,4%. E a RMPA vem diminuindo
seu ritmo de crescimento, que em 2019 foi de 0,1% (Gráfico 3).
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Gráfico 3
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Fonte: DEE/Seplag RS, Elaboração ObservaViamao

Viamão tem uma população masculina menor que a feminina, como o RS. A População
feminina  supera  a  masculina  em  praticamente  10  mil  pessoas.  Em  percentuais
arredondados, a proporção é de 52% X 48% (Gráfico 4).

Gráfico 4
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Viamão tem uma perda significativa de jovens até 29 anos e um aumento da população com 
mais de 65 anos. Em compensação, tem uma certa estabilidade na população entre 30 e 64 
anos.

Gráfico 5
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Por fim, a base de dados completa sobre as Estimativas Populacionais de Viamão e de todo 
RS, atualizada para 2019, pode ser encontrada em https://dee.rs.gov.br. Neste mesmo link 
pode ser acessado através de http://visualiza.dee um aplicativo online gerador de gráficos 
como este: 
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