Carta Aberta dos alunos do Curso em Extensdao em Agroecologia e Producao de
Alimentos Organicos do IFRS-Campus Viamao

Nas grandes cidades e, de forma especial, em regides metropolitanas, como é o caso do
municipio de Viamao, a populacdo tem enfrentado grandes dificuldades. Ter qualidade de vida
plena é um grande desafio. Os parametros de acesso a saude, moradia, mobilidade, terra e
alimentacdo estdo longe do ideal, em funcdo da grave crise sdcio-econdmica, e da grande
perda de direitos basicos que estamos vivenciando. O desenvolvimento de nossa sociedade nao
contempla a todos e é cada vez mais seletivo. O acesso a informacdo é precario e o acesso ao
Estado é insuficiente, produzindo um circulo vicioso que aumenta os problemas
contemporaneos de desigualdade.

Para nossa nutricdo, uma alimentacdo “terceirizada” é oferecida. A monocultura do
agronegdcio dominado pelas grandes corporacdes, vende artificialidades empacotadas em
belas embalagens: sdo os produtos alimenticios ultraprocessados e contaminados. Conforme o
Guia Alimentar Brasileiro, ndo podem ser considerados bons alimentos, pois estdo cheios de
agrotoxicos, gorduras, actcares, farinhas super-refinadas feitas a partir de graos manipulados
geneticamente, corantes, conservantes, aromatizadores e demais artificialidades. Politicas
publicas ndo sdo suficientemente fortes para exigir que a ética seja mantida por essas
empresas. Os lucros, por serem exorbitantes, nao dimensionam o custo ambiental e social
deste tipo de producdo. Segundo a ABRASCO (Associacao Brasileira de Satde Coletiva),
insumos quimicos proibidos ou restringidos severamente em varios lugares do mundo, sao
amplamente usados no Brasil. Eles tornam os produtos atrativos ao paladar ou mais duraveis
na prateleira, mas sdo muitas vezes os causadores de graves doencas. O que para o laboratorio
farmacéutico é um grande negdcio, pois doentes cronicos sao clientes fiéis e duradouros.
Pacientes curados ndo dao lucro. Nao é a toa que a quantidade de farmadcias quintuplicou nos
ultimos anos.

As criancas sabem mexer desde pequenas em aparelhos eletronicos, mas normalmente
ndo sabem diferenciar frutas de legumes e nem desconfiam como crescem. Temos uma
populacdo cada vez maior de obesos desnutridos, incentivados pela midia a comprar alimentos
baratos e altamente industrializados. Nés, enquanto consumidores, as vezes nos esquecemos
que somos a mola propulsora deste mercado. Escolhemos que tipo de cadeia logistica
favorecemos, quando nos alimentamos. Plantar, cozinhar e comer sdo atos politicos! Cabe a
nds pensarmos e agirmos em favor de uma economia solidaria, colaborativa e duradoura.

A educacgao em Agroecologia tem se mostrado condi¢do primordial para a produgao de
alimentos de forma mais justa, sustentavel e saudavel. O acesso ao conhecimento da
alimentacdao de qualidade é uma necessidade e um direito do cidadao. A Agroecologia,
enquanto ciéncia em a¢ao, nos mostra uma nova perspectiva, trazendo a dimensao ecolégica
da vida para integrar o ser humano em uma rede de relacdes multiplas e criativas com a
natureza. Para nossa alegria, mais uma vez, o Instituto Federal Rio Grande do Sul, Campus
Viamao, através do Setor de Extensdo e do Programa EcoViamao, ofereceu a oportunidade do
IT Curso de Extensao em Agroecologia e Producdao Organica de Alimentos. Neste segundo
semestre, de 2019, mais de 50 alunos frequentaram as atividades em quase 40 encontros
presenciais. Pessoas do campo e da cidade, com as mais diversas formacées profissionais e
ocupacgoes, geracoes e géneros, interessadas em aprender sobre agriculturas de base ecoldgica,
duradouras, limpas, livres de venenos e de manipulacoes genéticas ou de mercados e variada
em todas as suas possibilidades. Seja pela decep¢ao com o “modus operandi” moderno, pela



preocupacdo com temas ambientais ou ainda pela busca de novas frentes de trabalho, a questdao
é que hé interesse por modos produtivos que respeitem o planeta e sua biodiversidade. E
notoria a busca pelo bem viver, pela reconexdo com a natureza e pelo sentido de
pertencimento comunitario. Viamao tem um potencial agroambiental e agroecoldgico quase
obvio. Somos agraciados com uma paisagem natural maravilhosa, com quase 40% do
territorio composto por unidades de conservagao, por povos tradicionais e assentamentos
agrarios numa sociobiodiversidade rara e quase insuperavel, sendo urgente preserva-la.
Felizmente o projeto do Atlas S6cio-Ambiental da cidade toma corpo e através do nosso
engajamento nesta e em outras iniciativas, teremos oportunidade de elevar o nivel de debate
ecologico, despertando assim, o entendimento da necessidade de aumentar a qualidade da
agenda politica, ambiental e social em nosso municipio.

Na busca de chaves para constru¢ao de um mundo melhor, encontramos no curso
oferecido pelo Instituto Federal, a oportunidade de intercimbio entre campo e cidade, através
do fomento da alimenta¢do saudavel nos territorios onde circulamos. Tivemos aulas
multidisciplinares com profissionais qualificadissimos que compartilharam seus saberes e nos
fizeram perceber diferentes formas de sociobiodiversidade. Tecnologias de producao,
agroflorestas, permacultura, economia em rede, bioconstrucao, e outros conceitos, foram
amplamente discutidos. Praticas de identificacdo e cultivo de plantas, melhoramento da
qualidade do solo através de técnicas agroecoldgicas, promoveram mudancas de
comportamento e abriram caminhos para novas relacdes economicas, mais colaborativas,
associativas e solidarias. Um propdsito maior além de saide, e bem-estar fisico, psiquico,
social e espiritual.

Tivemos também aprendizados tedricos e praticos em propriedades de pequenos
agricultores. Pessoas que entendem a natureza de forma sistémica e integrada e contribuem
para que a qualidade de vida e a saide de suas comunidades seja plena. Nestes verdadeiros
paraisos, nos sensibilizamos a trabalhar juntos, em mutirdes, manejando plantagoes,
preparando adubos organicos ou bioconstruindo uma casa. Em uma cidade que recém comeca
a se dar conta seu potencial agroecolégico, em especial evidenciamos que se conhega o
Assentamento Filhos de Sepé, lugar onde cidadania, trabalho e comprometimento andam de
maos dadas e é hoje o maior produtor de arroz organico da América Latina. Isso coloca
Viamao no patamar de municipios com um dos maiores niimeros de produtores organicos
certificados do Estado. Fruto do trabalho digno de homens e mulheres do MST que colocam
alimentos saudaveis nas mesas dos gatiichos. Sem reforma agraria e feminismo, ndo ha
Agroecologia!

Nota-se um despertar na rotina urbana e muitos questionamentos tem sido feitos
sobre o tipo de vida que estamos levando. Os alimentos organicos sao procurados cada vez
mais, pois a satide e o bem viver que tanto almejamos, passam por redes que fomentem a
soberania e autonomia alimentar. Optar por alimentos naturais e livres de veneno é possivel a
partir da consciéncia e entendimento que direito a satide nao pode ser substituido pela
manutencdo das doencas. Neste sentido a Agroecologia é a nossa grande ferramenta.

Vida longa aos agricultores ecoldgicos!
Vida longa a Agroecologia!
Vida longa aos Institutos Federais e ao EcoViamdo!



