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ANEXO B

PLANO DE TRABALHO DOCENTE 2021/1

PROFESSOR(A): Douglas Almir Tolfo Rossa

ÁREA DO CONHECIMENTO: Educação Física
CATEGORIA: REGIME DE TRABALHO:

(  X  ) Magistério do EBTT (    ) 20h           (   ) 40h           (  X ) DE

(     ) Magistério do ES (    ) Visitante

Aulas

Componentes Curriculares Curso C.H. média
semanal

Educação Física I Ensino Médio Técnico
Integrado em Agropecuária

1h40min

Educação Física I Ensino Médio Técnico
Integrado em Multimídia

1h40min

Educação Física II Ensino Médio Técnico
Integrado em Agropecuária

1h40min

Educação Física II Ensino Médio Técnico
Integrado em Multimídia

1h40min

Abordagens Teórico- metodológicas do
Corpo, Movimento e Ludicidade

Licenciatura em Pedagogia 3h20min

Projeto de Trabalho e Seminário
Integrador

Especialização em Docência
na Educação Básica

2h

Total 12h

Atividades de Ensino



Descrição da atividade C.H. média
semanal

1. Preparação didática (Resolução nº 082/2011) 8h

2. Atendimento ao aluno (Resolução nº 082/2011) 4h

3. Orientação de alunos
PFIs e TCC da Especialização em Docência na Educação Básica

2h30min

Atividades de Pesquisa (Cadastradas no SigProj e aprovadas pela CAGPPI –Resolução nº
082/2011)

Título do Projeto Período (início e fim do Projeto) C.H. média
semanal

Atividades de Ensino (Cadastradas no SigProj e aprovadas pela CAGE – Instrução Normativa
POEN N° 003 de 25 de maio de 2015.

Título do Projeto Período (início e fim do
Projeto)

C.H. média semanal

Atividades de Extensão (Cadastradas no SigProj e aprovadas pela CGAE – Resolução nº
082/2011)

Título do Projeto Período (início e fim do
Projeto)

C.H. média semanal

Atividades Administrativas (Resolução nº 082/2011)

Atividade Portaria C.H.média semanal

1. Comissões para elaboração de projetos de implantação
de cursos e acompanhamento de cursos regulares

2. Participação em projetos institucionais de cunho social

3. Participação na Comissão Própria de Avaliação

4. Participação em Conselhos, Colegiados, Câmaras,
Comitês e Núcleos

Portaria nº
120, de 18

1h



de agosto
de 2021

5. Participação em Comissões de Sindicância

6. Participação em Comissões de Licitação

7. Participação em Comissões específicas designadas
pela Reitoria ou Direção Geral dos Campi.

8. Representação Institucional em Conselhos, Colegiados,
Câmaras, Comitês, Núcleos e Comissões de outras
Instituições

Portaria nº
76, de 31
maio de
2021

1h

9. Outras atividades correlatas de interesse institucional
Quais:
Participação no processo de acolhimento e adaptação
estudantil a volta presencial;
Contribuição em ações de permanência estudantil
relacionada a vivência de práticas corporais e esportivas;
Organização e participação em competições de jogos
virtuais e esportivas;
Reuniões de preparação de materiais didáticos e
audiovisuais potencializadores do projeto de extensão:
Vivências, história, cultura e arte dos territórios Negros de
Vacaria
(Sigproj nº 378090.2034.348666.15032022, aguardando
aprovação)
Aproximação ao programa de pós-graduação e leituras
inciais do projeto de pesquisa: As manifestações culturais
afro-brasileiras no contexto da estética moderno/colonial:
potencialidades de resistência antirracista nos institutos
federais (SIGAA Código: PIO301-2022, aguardando
aprovação)
_______________________________________________

11h30min

10. Participação em reuniões gerais, de planejamento
pedagógico, de Departamento, de Área/Curso ou outras
institucionais
11. Exercício de Cargo de Direção

12. Exercício de Cargo de Coordenação

Atividades de Capacitação (Resolução nº 082/2011)

Atividade Comprovaçã
o

C.H. média
semanal

2. Participação em Cursos de Pós-Graduação Stricto Sensu
(Mestrado ou Doutorado)

Vacaria, 18 de março de 2022.

____________________________________________
Professor



PARECER
(      ) Deferido        (      ) Indeferido

______________________________________
Prof. Adair Adams
Direção de Ensino

Adair
Máquina de escrever
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