
  CARDÁPIO 06/08 À 10/08   
Refeição Segunda-feira 

06/08/2018
Terça-feira 
07/08/2018

Quarta-feira 
08/08/2018

Quinta-feira 
09/08/2018

Sexta-feira 
10/08/2018

CAFÉ 
DA 

MANHÃ

Café / Leite / Iogurte
Pão/Biscoito/Aveia

Achocolatado em pó 
Margarina/Nata
Doce de Leite

Presunto/Queijo 
Frutas

Café / Leite / Iogurte
Pão/Bolo/Aveia

Achocolatado em pó 
Margarina/Nata

Doce Leite 
Salame/Queijo 

Frutas 

Café / Leite / Iogurte
Pão/Biscoito/Aveia

Achocolatado em pó 
Margarina/Nata
Doce de Leite

Presunto/Queijo 
Frutas 

Café / Leite / Iogurte
Pão/Bolo/Aveia

Achocolatado em pó 
 Margarina/Nata
Doce de Leite
Salame/Queijo

Frutas 

Café / Leite / Iogurte
Pão/Biscoito/Aveia

Achocolatado em pó 
 Margarina/Nata
Doce de Leite

Presunto/Queijo
Frutas 

ALMOÇO
Arroz/Feijão

Frango ao molho   
Mandioca 
 Saladas

Sobremesa 

Arroz/Feijão
Carne suína  

Batata refogada c/ ervas 
Saladas

Sobremesa

Arroz/Feijão 
Carne bov ao molho 

Massa 
 Saladas

Sobremesa 

Arroz/Lentilha
Frango assado  

Polenta recheada 
Saladas

Sobremesa

Arroz/Feijão
Strogonoff 

Batata palha 
Saladas

Sobremesa 

LANCHE    Fruta 
   Iogurte 

Fruta 
Iogurte 

Fruta  
Iogurte 

Fruta 
Iogurte 

Fruta 
Iogurte 

JANTAR

Salame/Queijo  
Pão/Biscoito/Aveia 
Café /Leite/ Iogurte

Achocolatado em pó 
Maionese/Margarina/Nata

 Doce de leite
Alface/Tomate 

Frutas 

Omelete  
Pão/Biscoito/Aveia   
Café /Leite/ Iogurte

Achocolatado em pó 
Margarina/Nata
 Doce de leite
Alface/Tomate

Frutas 

Cachorro quente 
Pão/Biscoito/Aveia 
Café /Leite/ Iogurte

Achocolatado em pó 
Margarina/Maionese/Nata

Doce de leite
Alface/Tomate 

Frutas 

Linguiça/Queijo 
Pão/Biscoito/Aveia  
Café /Leite/ Iogurte 

Achocolatado em pó 
Maionese/Margarina/Nata

Doce de leite
Alface/Tomate 

Frutas 

Salame/Queijo 
Pão/Biscoito/Aveia  
Café /Leite/ Iogurte 

Achocolatado em pó 
Margarina/Nata
Doce de leite

Alface/Tomate 
Frutas 
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