MINISTERIO DA EDUCAGCAO
Secretaria de Educagao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal de Educacé&o, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul
Pro-reitoria de Ensino

OFICIO CIRCULAR n@ 02/2020/PROEN/REI/IFRS

Bento Gongalves, 12 de marco de 2020.
Ao Colégio de Dirigentes do IFRS

Assunto: Recomendagdes - Novo coronavirus (COvID-19).

Prezados (as),

1. Cumprimentando-os cordialmente, encaminha-se para conhecimento os
seguintes esclarecimentos e orientagdes:

2. O novo coronavirus (COVID-19) é um agente relacionado a infecgdes respiratdrias
que podem apresentar-se com um quadro semelhante as demais sindromes gripais. Sua
transmissdo, com base no conhecimento cientifico adquirido até o presente momento, ocorre
através da entrada no trato respiratério pelo contato com goticulas de secregdes (muco nasal,
por exemplo). Isso pode acontecer por meio do contato direto com as secregdes da pessoa
infectada, pela tosse ou espirro, ou de forma indireta, pelo contato com superficies
contaminadas, levando-se as particulas ao nariz ou a boca através das méos.

3. Para prevenir a transmissdo, recomenda-se que os membros da comunidade
académica adotem algumas medidas comportamentais. Essas recomenda¢des sdo
fundamentais, tendo em vista que grande parte de nossas atividades é realizada em ambientes
fechados, com significativo nimero de pessoas e realizagdo frequente de atividades coletivas.
4, O Ministério da Saude, por intermédio da Secretaria de Vigildncia em Sadde,
expediu recomendagdo ao Ministério da Educagdo para que promova agdes junto as Instituicdes
Federais de Ensino. Apés andlise cuidadosa destas recomendagdes, a Reitoria do IFRS instaurou
um Comité de Crise para o COVID-19, de carater multiprofissional, a partir da qual emitem-se as
seguintes orientag¢des aos campi:

a. Promover atividades educativas sobre higiene de m3os e etiqueta respiratoria
(conjunto de medidas comportamentais que devem ser tomadas ao tossir ou espirrar);

b. Estimular a higienizacdo das m3os com agua e sabonete liquido e/ou preparacoes
alcodlicas, provendo, conforme as possibilidades, lavatério/pia com dispensador de sabonete
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liquido, suporte com papel toalha, lixeira com tampa com acionamento por pedal e
dispensadores com preparagdes alcodlicas para as maos (4lcool em gel), em pontos de maior
circulagdo, tais como: recepgdo, corredores de acessos i sala de aulas e refeitorio;

C. Estimular o uso de lengos de papel, bem como seu descarte adequado;

d. Realizar a limpeza e desinfeccdo das superficies das salas de aula e demais
espacos (cadeiras, mesas, aparelhos, bebedouros e equipamentos) apds o uso. Preconiza-se a
limpeza das superficies, com detergente neutro, seguida de desinfecgdo (dlcool 70% ou
hipoclorito de sddio);

e. Evitar compartilhamento de copos/vasilhas; estimular o uso de recipientes
individuais para o consumo de dgua, evitando o contato direto da boca com as torneiras dos
bebedouros;

f. Evitar o compartilhamento de equipamentos de protecdo individual — EPl em aulas
praticas, bem como de outros instrumentos que possam promover o contagio (uso de
microscopio, nivelador dptico, etc);

g. Manter os ambientes arejados por ventilagdo natural (portas e janelas abertas);
h. Evitar atividades que envolvam grandes aglomeragbes em ambientes fechados,
durante o periodo de circulacdo dos agentes causadores de sindromes gripais, como o novo
coronavirus (COVID-19). Na préxima semana, o Colégio de Dirigentes do IFRS estar4 avaliando a
manutencdo do calendario de formaturas e outras atividades que envolvem grande publico,
como eventos de capacitacdo e reunides com pais/m3es;

I Manter a atengdo para estudantes que apresentem febre e sintomas respiratorios
(tosse, coriza, etc.). Orientar a procura por atendimento em servico de satde e recomendar o
afastamento das atividades para observagdo em domicilio;

j- Para o caso de estudantes que apresentem esse quadro sintomatico e cujo
encaminhamento seja pelo afastamento das atividades, devera ser previsto o abono de faltas e
a recuperagdo dos conteldos quando do retorno 3as atividades, ou realizados estudos
domiciliares durante o periodo de afastamento; esse encaminhamento devers ser formalizado
mediante solicitacio do estudante e autorizagdo da Direcdo de Ensino do campus e,
excepcionalmente, dispensaréd a apresentacdo de atestado médico por um periodo de até 10
dias, dadas as dificuldades de acesso a servico medico pelos estudantes e possivel sobrecarga da
rede de atendimento publica. Para afastamentos superiores a 10 dias, o estudante
obrigatoriamente devera apresentar atestado médico no seu retorno;

k. Servidores que apresentem febre e sintomas respiratorios também devem ser
orientados quanto a procura por atendimento em servico de salide e afastamento, mediante
recomendac¢do médica.
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5 Salientamos que todas estas medidas e recomendacbes devem ser tomadas
visando promover a prevengdo e, sobretudo, a dissemina¢io de informagdes Uteis a comunidade
do IFRS, com um carédter educativo, evitando assim a desinformac¢do e o alarmismo entre
estudantes e servidores. O Comité de Crise para o COVID-19 acompanhara de forma permanente
os boletins epidemioldgicos dos 6rgdos de sadde e as recomendag¢des das autoridades
governamentais, emanando orientagdes para os campi & medida que forem necessarias novas
iniciativas.

6. Solicitamos ampla e imediata divulgacdo do conteldo deste Oficio Circular a
comunidade académica do seu campus.

Atenciosamente,
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