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RESUMOS

Agroecologia no IFRS Campus Restinga: melhorando a qualidade do solo para
produzir alimentos

Hortas e pomares comunitarios sao espagos de producao coletiva da agricultura urbana,
onde trabalham familias oriundas do meio rural e outras que desejam participar do
projeto de produgéo, educagao ambiental, geragao de renda, diminuicdo de desperdicio
e aproveitamento integral dos alimentos. Estes espacos sao alternativas para a
ocupacao benéfica de terrenos em areas urbanas e para a produgao de alimentos, sendo
instrumento e forma de agao social voltada a enfrentar as situagdes emergenciais de
fome que afetam os chamados grupos vulneraveis. Tais iniciativas sao criadas e
desenvolvidas com o proposito de garantir a seguranga alimentar para estas familias,
atender a qualidade de vida das pessoas e gerar renda. Nestes locais, os alimentos sao
cultivados de forma comunitaria, com uso de tecnologias de base agroecoldgica, em
espacgos publicos urbanos e periurbanos. Neste contexto, propde-se a organizagao de
uma horta e pomar comunitarios no IFRS, campus Restinga, envolvendo servidores,
discentes e a comunidade, respeitando a triade ensino, pesquisa e extensdo da
instituicdo. Contudo, antes da sua implantacdo, inicialmente faz-se necessario
desenvolver praticas de manejo do solo que melhoram suas propriedades fisicas,
quimicas e bioldgicas, permitindo o crescimento e desenvolvimento das plantas e a
obtencdo de produtividades satisfatérias. A experiéncia aqui proposta vem sendo
desenvolvida desde o ano de 2018, com o intuito de fortalecer os lagos comunitarios
entre os participantes, a valorizagao das redes de economia solidaria e favorecer a
segurancga alimentar. Além disso, vai ao encontro das atividades realizadas no ambito do
Proeja em Agroecologia, recentemente implementado no IFRS Restinga.

Observatorio da Comunidade

O Observatoério da Comunidade é um instrumento do Instituto Federal do Rio Grande do
Sul — Campus Restinga para o didlogo permanente entre a escola e a comunidade
(interna e externa), de modo presencial e virtual, além de abarcar projetos e programas
académicos que, na perspectiva da pesquisa-agao, envolvam a comunidade do bairro
Restinga, onde o campus se localiza. E um repositério de informacdes, dados, estudos,
metodologias sobre o bairro Restinga e sua comunidade. Além disso, propdes acgdes de
capacitagdo e interlocugdo permanente entre instituicdo e comunidade, numa retro-
transformacao a partir da conjuncéo de diferentes tipos de saberes. E uma ac&o que vem
sendo implantada no Campus Restinga desde o ano de 2013, e utiliza metodologias
diversificadas de atuacao, tais como oficinas, rodas de conversa, site, informativos,
exposic¢des, entre outras. Este ano uma das metas é implementar o Arquivo de Memoarias
e ser um elemento difusor da memdéria do bairro, material e imaterial, com base na
metodologia da Historia Oral.

Feminismo na Restinga: a insurgéncia de mulheres na periferia

Este programa de extenséo intitulado Feminismo na Restinga: a insurgéncia de mulheres
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na periferia sera um espaco de dialogo, aproximagao e de trocas, entre mulheres que
criaram formas de resistir no passado e continuam resistindo através de espagos como a
lideranga comunitaria e de instituicbes que promovem a igualdade de género neste
bairro, mediante as discussdes dos feminismos contemporaneos. Para esse intento
embasamos nossas abordagens em estudos realizados dentro dos IF’s, em estatisticas
que envolvem as mulheres e em estudos tedéricos dos feminismos. O objetivo geral do
programa € proporcionar agdées educacionais que abordem, em uma perspectiva critica,
a tematica feminista na Restinga, envolvendo a comunidade académica, mulheres
lideres comunitarias, mulheres terceirizadas do servico de limpeza do Campus e a
comunidade do bairro em nossas agdes. Para alcangarmos este objetivo
desenvolveremos as seguintes agdes coletivas de formagao feministas: 1) Projeto de
Extensao N6s podemos discutir corpo, género e sexualidade na Restinga; Il) Grupo de
estudos sobre feminismos; Ill) Oficinas feministas; IV) Cursos; V) Elaboragdo de
materiais didaticos/informativos; VI) Capacitagdo de educadores/educadoras; VII)
Implantagdo de um Centro de Memoéria das Mulheres da Restinga e VIII) Evento sobre
feminismos e interseccionalidade.

Este Campus E Seu

O projeto é uma parceria entre o setor de ensino, extensdo e comunicagdo do campus
Restinga, e tem como objetivo principal integrar a comunidade do bairro com a
instituicdo, fomentando o interesse pela continuidade nos estudos visando o campus
como uma oportunidade de ensino gratuito e de qualidade ofertada dentro do bairro. Nas
visitas guiadas, os participantes conhecem desde a estrutura e cursos ofertados até as
oportunidades existentes, tais como projetos de ensino, pesquisa e extensdo. Como
objetivos especificos o projeto pretende proporcionar espagos de integracédo entre escola
e comunidade; divulgar o campus Restinga; despertar nos estudantes do bairro e bairros
do entorno a vontade de continuar os estudos; promover os cursos de extenséo,
pesquisa, ensino e atividades realizadas no campus; divulgar o processo de ingresso. O
agendamento das visitas ocorrera por meio de formulario eletrénico disponibilizado na
pagina do campus ou através do e-mail visitas@restinga.ifrs.edu.br A programacéo inclui
a apresentacdo da instituicdo, a apresentagdo dos cursos pelos estudantes e
coordenacgdes de curso, apresentacao das oportunidades ofertadas no campus por
bolsistas de ensino, pesquisa e extensao (convidados). Apds as apresentagdes, ocorre a
visita aos espagos do Campus, tais como biblioteca, salas de aula, laboratérios e
infraestrutura como um todo. Apds € previsto um momento de lanche coletivo,
apresentacao cultural e/ou oficinas realizadas pelo grupo de teatro do Campus. Além das
visitas guiadas, ofertaremos palestras, atividades culturais e oficinas nas escolas do
bairro. Para avaliagdo das atividades, sera entregue um formulario aos visitantes, além
de reunides periddicas entre os integrantes do projeto.

Agricultura Urbana na Restinga - Cultivando Hortas Organicas na Periferia de
Porto Alegre

O projeto visa criar hortas em Escolas e Centros Assistenciais no bairro Restinga,



mailto:visitas@restinga.ifrs.edu.br

MINISTERIO DA EDUCACAO

Secretaria de Educagéo Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul
Campus Restinga - Coordenagao de Extenséo
Rua Alberto Hoffmann, 285 — Restinga — Porto Alegre/RS — CEP 91.791-508
Telefone: (51) 3247.8400 — www.restinga.ifrs.edu.br — E-mail: extensao@restinga.edu.br

servindo de instrumento para a promogé&o de atividades de agricultura urbana, educagao
ambiental e seguranca alimentar. Fara parte do projeto a Escola Estadual Vicente de
Fontoura; Escola Municipal Dolores Alcaraz Caldas; Escola Municipal Nossa Senhora Do
Carmo; Posto de Saude; Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS); Centro de
Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS) e o Centro de Atencao
Psicossocial de Alcool e outras Drogas (CAPS AD Ill). As Escolas participantes
pretendem envolver seus estudantes na construcédo de hortas para produgao do alimento
que sera utilizado nas refeigbes , tornando um espaco didatico de ensino/aprendizagem.
Nos Centros serdo construidas hortas para envolver os usuarios que estao em situagao
de vulnerabilidade social e/ou dependéncias quimicas e precisam de um espaco de
cultivo para ajuda-los na reinsercéo social e familiar. Os estudantes bolsistas do curso
técnico de Agroecologia do Campus Restinga, com a colaboragao de seus professores,
técnicos da Emater, auxiliardo na execugdo do projeto. Em ambos locais, eles
contribuirdo no planejamento e construgao das hortas, no plantio, manejo e colheita das
hortalicas. Entendemos que estas sdo oportunidades dos estudantes colocarem em
pratica seus saberes e conhecimentos, protagonizando, como moradores do Bairro e
estudantes, sua emancipagao social ao produzir alimentos saudaveis de forma segura e
potencializando-se como multiplicadores desses saberes em comunidades vulneraveis.
O resultado desse projeto € o conhecimento técnico adquirido, a satisfagdo das pessoas
envolvidas que fardo parte e dos beneficiados que estardo consumindo alimentos
saudaveis.

Despertar e ITS da restinga: ampliando para inovar

O Despertar tem como objetivo principal estimular e fomentar o empreendedorismo no
IFRS Campus Restinga, o que sera realizado através de projetos e agbes que
contribuam para o desenvolvimento interpessoal, reforcando as competéncias
empreendedoras, assim como aproximagao com o mundo do trabalho. O projeto esta
estruturado em quatro linhas principais de acdo: (1) desenvolvimento de competéncias
empreendedoras, (2) experiéncias praticas (aprender fazendo), (3) aproximagdo com o
mundo do trabalho, (4) inovagdo nos processos de ensino-aprendizagem, gerando
conhecimento sobre a abordagem da tematica do empreendedorismo e sua integragao
na formacéo dos alunos e relagdo com a comunidade. As agdes vinculadas ao programa
tem carater transversal e podem ter forma de projeto, evento, curso de capacitagao ou
visita técnica e podem ser realizadas em parceria com a Prefeitura Municipal de Porto
Alegre, SEBRAE, a incubadora Social e Tecnoldgica do Campus Restinga e voluntarios
com atuagdo na gestdo de instituicbes ou projetos, que podem ser empresariais ou
socioambientais. O projeto de extensao esta articulado com agdes de ensino, ao dialogar
com os componentes curriculares e possibilitar a participagdo dos docentes na
proposi¢ao de iniciativas. Também se articula com a pesquisa, a partir das reflexdes
oriundas da analise das atividades, que deve embasar iniciativas de pesquisa ou em
sinergia com projetos como o Em(A)preendendo e a instalagdo do FabLab no Campus,
que chama-se InovalLab@Restinga. Para 2019, estao previstas parcerias mais afinadas
com Sebrae e o Escritério de Projetos do IFRS, visando atividades mais direcionadas
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aos perfis empreendedores locais.

Contamores

Grupo de Contadores de Histérias do Campus Restinga € um projeto que teve inicio em
2015, a partir de um curso de formagao de contadores de histérias, do qual surgiu um
grupo de voluntarios que promoveu a hora do conto na ala pediatrica do Hospital
Restinga e Extremo Sul. De 2016 a 2018, o projeto ampliou, e 0 grupo passou a visitar
escolas da regido para contar historias e realizar oficinas com estudantes (de diferentes
idades). Com o intuito de continuar essa trajetéria, em 2019, este projeto visa a
continuacdo das visitacbes as escolas e a oferta de oficinas de curta duragdo a
interessados em atuarem como contadores de histérias. Dessa forma, pretende-se
incentivar o gosto pela leitura, ampliar o conhecimento sobre diversos tipos de historias,
como contos populares regionais, nacionais e estrangeiros, lendas e mitos indigenas e
africanos e contos de fadas (em suas diferentes versoes).

A cosmologia das praticas curativas: um estudo sobre pessoa, cultura e natureza

O projeto procura recuperar saberes tradicionais e populares através das memdrias
sobre os usos das plantas curativas na regido de Porto Alegre, RS. Visa reconstruir
memorias a partir das relagdes tecidas entre as pessoas, a cultura e a natureza, visando
a valorizacao de saberes que tem sido sobrecodificados pela autoridade da ciéncia e da
industria médicas. Focaliza os pontos de vista populares e dos povos tradicionais no
agenciamento de ervas e chas e nos ritos que cercam seus uUsOs.

No6s podemos discutir corpo, género e sexualidade na Restinga

O presente projeto desenvolve agbes de extensdo integradas ao ensino da Educagao
Fisica no nivel de Ensino Médio Técnico/IFRS e a partir das pesquisas realizadas pelo
Grupo do IFRS nomeado “Educacéao Fisica e a Educagao Profissional”. O projeto é um
espaco onde os(as) estudantes, professores e professoras, técnico-administrativos e
terceirizados(as) do Campus Restinga, além da comunidade externa podem usufruir das
discussodes sobre género, sexualidade e sobre o corpo na atualidade. O objetivo principal
€ proporcionar agdes educacionais que abordem, em uma perspectiva critica, as
tematicas corpo, género e sexualidade no IFRS Campus Restinga. O projeto € composto
por um eixo que discute sob uma perspectiva feminista os atravessamentos que as
mulheres tem que enfrentar historicamente para livrar-se de formas de violéncia, de
exclusao, de regras de condutas, de culturas. O outro eixo discute sob a perspectiva da
diversidade sexual, a relagdo da constituigdo do corpo na atualidade, tentando livrar-se
dos aspectos bioldgicos e dogmaticos em torno do que € certo/errado. Esse espago da
tematica LGBTTI pretende desconstruir e problematizar a norma politica e sexual de
controle de corpos e suas sexualidades. Os dois eixos serdo compostos por diferentes
acdes no ambito da extensao, contemplando ciclo de debates, seminarios tematicos,
féorum de discussdo, palestras, exposicdes e performances, oficinas, prestacao de
servigos a comunidade académica e externa.

Interagdes educacionais para o lazer
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Esse projeto de extensao oportunizara através de diferentes agdes algumas praticas de
lazer para a comunidade da Restinga. Essas praticas de lazer encontram-se pautadas
para uma educacao para o lazer, nesse caso, voltadas a comunidade interna e externa
do Campus Restinga. O objetivo principal desse projeto é oferecer atividades de lazer
para a comunidade interna e externa do Campus Restinga. E através disso incentivar
uma educacao para o lazer para a populacdo dos arredores do Campus e propiciar
discussbes académicas para 0s cursos que possuem em sua estrutura curricular a
tematica lazer. Para realizar esse projeto buscamos novas parcerias institucionais que
possibilitem o cruzamento de discussdes e proposi¢des para os cursos de formagao que
contemplam essa tematica no Campus Restinga.

Luz do saber

O presente projeto de extensdo visa implantar o Projeto Luz do Saber, permitindo
simultaneamente um processo pedagogico de inclusdo digital e alfabetizagdo. O projeto
€ desenvolvido através de um software onde o educando, jovens e adultos analfabetos,
gradativamente estabelece a relagdo entre os sons da fala e sua representacao,
consolidando também a compreensdo das palavras e as informagdes linguisticas
importantes para fase inicial do processo de alfabetizagao.




