Ministério da Educacédo
Secretaria de Educacdo Profissional e Tecnologica
Instituto Federal de Educac¢ao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul
Cdmpus Restinga

INSTRUCAO NORMATIVA N° 05, de 03 de setembro de 2014.

Regulamenta as atividades complementares dos
Cursos Técnicos do Instituto Federal do Rio Grande
do Sul, Campus Restinga.

O Diretor Geral em exercicio do Campus Restinga do Instituto Federal de Educacao,
Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul no uso das suas atribuicdes legais, resolve
regulamentar as atividades complementares dos Cursos Técnicos do IFRS — Campus
Restinga.

CAPITULO I
DA DEFINICAO E OBJETIVOS

Art. 1° - As atividades complementares do Instituto Federal do Rio Grande do Sul,
Campus Restinga, compdem a parte flexivel do curriculo dos cursos e representam
instrumento para o aprimoramento da formacao profissional e aperfeicoamento pessoal.

Art. 2° - As atividades complementares sdo obrigatorias e devem ser comprovadas
mediante apresentacdo ao setor de Registros Escolares de adequada comprovagdo,
respeitados os prazos legais e regimentais estabelecidos em calendério académico

Paragrafo tinico — Serdo consideradas apenas as atividades que ndo fazem parte dos
componentes curriculares e descritas no Formulario de Solicitagdo das Atividades
Complementares de cada Curso (Anexo I).

Art. 3° - A carga-hordria minima de atividades complementares necessdrias a cada
curso devera constar em seu respectivo projeto pedagogico.

Art. 4° - Para os cursos técnicos subsequentes ao ensino médio em Administragdo,
Redes de Computadores e para o curso técnico integrado ao ensino médio na
modalidade Proeja em Recursos Humanos serdo consideradas para fins de
aproveitamento as atividades realizadas no prazo maximo de até 05 (cinco) anos
contados retroativamente a partir do ingresso do estudante no referido curso.
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Art. 5° - O estudante € responsavel pelo cumprimento do nimero de horas de atividades
complementares, conforme exigido no Projeto Pedagdgico de seu Curso.

CAPITULO I
DOS PROCEDIMENTOS

Art. 6° - As atividades complementares serdo analisadas mediante a apresentacdo dos
respectivos documentos comprobatdrios e respeitada a carga-horaria méaxima na
respectiva atividade, conforme anexos desse regulamento.

Art. 7° - O estudante solicitara o aproveitamento de atividades complementares
conforme o fluxo apresentado abaixo:

I.  Preencher o formulario de Solicitacio de Aproveitamento de Atividades
Complementares (Anexo II), disponivel no site do Campus Restinga.

II. Anexar ao formuldrio de Solicitagdo de Aproveitamento de Atividades
Complementares as copias de documentos comprobatoérios, devendo as mesmas
serem autenticadas ou apresentadas juntamente com o documento original para
fins de autenticagdo no proprio Campus

III.  Protocolar o formulédrio e as copias dos documentos no Setor de Registros
Escolares;

IV.  Aguardar prazo de 15 dias tteis a contar da data do protocolo, para a referida
analise da solicitagdo;

V. Ao término do prazo, retornar ao Setor de Registros Escolares para fins de
verificar o deferimento ou ndo da solicitacdo, assinando a ciéncia do resultado
da solicitagao.

Art. 8° - O Setor de Registros Escolares encaminhard, no prazo de 02 (dois) dias uteis a
contar da data do protocolo, a solicitagdo para analise da Coordenacao de Curso.

Art. 9° - A Coordenacdo de Curso ¢ responsavel pela andlise da solicitagdo e terd o
prazo de 13 (treze) dias tuteis, a contar da data do recebimento do documento no Setor
de Registros Escolares, para a referida analise e devolugdo ao estudante.
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Art. 10° - Em caso de falta de documentacdo, o Coordenador deferird parcialmente ou
indeferira a solicitagao.

Art. 11° - Em caso de indeferimento por falta de documentagdo comprobatoria, o
estudante podera fazer nova solicitagdo, complementando a documentacdo faltante.
Nesse caso, iniciard a contagem de novo prazo.

Art. 12° - Caso o estudante ndo concorde com o parecer, tera o prazo de 02 (dois) dias
uteis para ingressar com recurso junto ao Setor de Registros Escolares.

CAPITULO III
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 13° - Os casos omissos serdo resolvidos pela Direcdo de Ensino do Campus
Restinga, juntamente com a Coordenagdo de Curso.

Porto Alegre, 03 de setembro de 2014.

Prof. Gleison Samuel do Nascimento
Diretor Geral pro tempore
IFRS - Campus Restinga
Portaria 179/2013-IFRS
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ANEXO 1

FORMULARIO DE SOLICITACAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES
DO CURSO TECNICO SUBSEQUENTE AO ENSINO MEDIO EM

ADMINISTRACAO
ESTUDANTE:
DATA: / /
CARGA
DOCUMENTOS « HORAS
TIPO DE ATIVIDADE COMPROBATORIOS I;f;%gﬁ{f VALIDADAS
Disciplina optativa (disciplinas cursadas
extracurricularmente, que possuam Ementa da Disciplina e
relagdo com a area de formagao do Comprovante de
- . ~ . 30 horas
curso, e que nao tenham sido Aprovagao na Disciplina
aproveitadas para aproveitamento de (Ex.: Historico Escolar).
disciplina no curso).
Atestado assinado pelo
. NTRT Professor Orientador
Monitorias em disciplinas pertencentes
. constando o nome da 40 horas
ao curriculo do Curso. oL .
disciplina, periodo de
monitoria e carga horaria.
Atestado assinado pelo
Orientador constando o
Participagdo em projeto de pesquisa nome do projeto de
paga projeto de pesq pesquisa, periodo de 40 horas
como bolsista ou voluntario. NS .
vigéncia, vinculo (bolsista
ou voluntario) e carga
horaria.
Atestado assinado pelo
Orientador constando o
Participagdo em projeto de extensdo nome .do proje to de
. . pesquisa, periodo de 40 horas
como bolsista ou voluntario. I .
vigéncia, vinculo (bolsista
ou voluntério) e carga
horaria.
Publicagdo de artigo/poster na area do Certlﬁcadp de . 10 horas por
conferencista ou anais do . N
curso. artigo/poster
evento.
Participagdo como ouvinte em palestras, | Certificado de participagdo
oficinas, feiras, workshops, seminarios, com assinatura ¢ carimbo 10 horas

simposios, conferéncias e congressos na
area do curso.

da Instituicdo/Empresa
emissora.
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Participagdo como
palestrante/ministrante em palestras,
oficinas, feiras, workshops, seminarios,
simposios, conferéncias e congressos na
area do curso.

Certificado de participagao
com assinatura e carimbo
da Instituicdo/Empresa
emissora.

20 horas

Vivéncia profissional na area de atuacdo
do curso.

Carteira de Trabalho
contendo cargo, periodo e
carga horaria e/ou Registro
de Profissional Auténomo
acompanhado de
declaragdo de atividades
desenvolvidas, periodo e
carga hordria.

60 horas

Estagios curriculares ndo obrigatdrios na
area de atuagdo do curso.

Contrato e declaragdo de
atividades realizadas e de
cumprimento de carga
horaria emitida pelo
supervisor do estagio na
Instituigdo concedente.

40 horas

Cursos na area de atuagdo do curso.

Certificado de conclusido
contendo carga horaria do
curso, com assinatura e
carimbo da
Instituicao/Empresa
emissora.

40 horas

Curso de Idiomas.

Certificado de conclusio
contendo carga horaria do
curso, com assinatura e
carimbo da
Instituicao/Empresa
emissora.

40 horas

Curso de Informatica

Certificado de conclusao
contendo carga horaria do
curso, com assinatura e
carimbo da
Instituicao/Empresa
emissora.

40 horas

Assisténcia a apresentagdo publica de
relatorios de estagio curricular

. , .1
obrigatorio

Lista de presencgas e/ou
declaracdo de participacao

5 horas

Assisténcia a apresentagdo e defesa de
TCCs

Lista de presencgas e/ou
declaracdo de participagdo

5 horas

1 A cada apresentagdo publica de relatorio de estagio curricular obrigatorio sera computada 1 (uma) hora.

2 A cada apresentacao e defesa de TCC sera computada 1 (uma) hora.
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Assisténcia a apresentacdo e defesa de Lista de presencas e/ou 10 horas
Disserta¢do de Mestrado® declaracdo de participagdo

Assisténcia a apresentagdo e defesa de Lista de presengas e/ou 20 horas
Tese de Doutorado4 declaragdo de participagdo

Atividade de Voluntario Declaragéo ou certificado

de realizagdo contendo a
atividade, o local onde foi
realizada e a carga horaria 20 horas
da mesma, com assinatura
e carimbo da Instituigdo
emissora

TOTAL DE HORAS VALIDADAS

PARA PREENCHIMENTO DO COORDENADOR DO CURSO:

Observagao:

Data da avaliagao: / / Assinatura da Coord. de Curso:

Ciéncia do (a) estudante (Assinatura): Data: /
REGISTROS ESCOLARES - Data do Registro no SIA: / / Por: (Nome)
3 A cada apresentacdo e defesa de dissertagdo de mestrado serdo computadas 2 (duas) horas.

4 A cada apresentacao e defesa de tese de doutorado serdo computadas 4 (quatro) horas.
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FORMULARIO DE SOLICITACAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES
DO CURSO TECNICO SUBSEQUENTE AO ENSINO MEDIO EM GUIA DE

carga horaria

TURISMO
ESTUDANTE:
DATA: / /
HORAS
DOCUMENTOS CARGA
TIPO DE ATIVIDADE COMPROBATORIOS HORARIA VALI]S)ADA
Certificado, declaragdo da s
L N Maximo 20
Eventos do trade turistico stituigao proponente, com horas
carga horaria.
Eventos relacionados as abordagens .CerFlﬁ.(: a~d0’ declaragdo da Minimo 15
< s nstituigao proponente, com
sobre historia, geografia, arte e cultura. L horas
carga horaria
Certificado, declaragdo da .
.. L N Minimo 8
Palestras sobre atividade turistica. instituicdo proponente, com horas
carga horaria
Cursos e oficinas de idiomas e .Cerj[lﬁ}: a~d0’ declaragdo da Maximo 12
- nstituigao proponente, com
comunicagido g horas
carga horaria
Roteiros e visitas técnicas da area do Certificado, relatério com fotos Minimo 15
. elaborado pelo aluno, com carga
turismo . horas
horéria
Atividades da area de satiide e .Cerj[lﬁ}; a~d0’ declaragdo da Maximo 6
.. ~ nstituigao proponente, com
administracdo g horas
carga horaria
Atividades de pesquisa e extensdo na Certificado, declaragdo do Maximo 15
area de turismo e afins. orientador, com carga horaria horas
Contrato de estagio/trabalho,
Estagio, atuagdo profissional e trabalho carteira de trabalho, declaragéo Maximo 20
voluntario nas areas de turismo e afins. da instituigdo/empresa, com horas
carga horaria
Atividades interdisciplinares oferecidas iiﬁigfz;io’ ifc(l)ir:ﬁtae ° ((:ijm Maximo 6
pelo IFRS (ndo contempladas acima) 40 brop ’ horas

TOTAL DE HORAS VALIDADAS:
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PARA PREENCHIMENTO DO COORDENADOR DO CURSO:

Observacao:

Data da avaliagao: / / Assinatura da Coord. de Curso:

Ciéncia do (a) estudante (Assinatura): Data: /
REGISTROS ESCOLARES - Data do Registro no SIA: / / Por: (Nome)
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FORMULARIQ DE SOLICITACAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES
DO CURSO TECNICO SUBSEQUENTE AO ENSINO MEDIO EM REDES DE

COMPUTADORES
ESTUDANTE:
DATA: / /
CARGA
DOCUMENTOS R HORAS
TIPO DE ATIVIDADE . HORARIA
COMPROBATORIOS MAXIMA VALIDADAS
Disciplina optativa (disciplinas
cursadas extracurricularmente, que Ementa da Disciplina e
possuam relag@o com a area de Comprovante de 60 horas
formagdo do curso, e que ndo tenham Aprovagdo na Disciplina
sido aproveitadas para aproveitamento | (Ex.: Historico Escolar).
de disciplina no curso).
Atestado assinado pelo
Monitorias em disciplinas pertencentes Professor Orientador
a0 curriculo do Curso constando o nome da 120 horas
’ disciplina, periodo de
monitoria e carga horaria.
Atestado assinado pelo
Orientador constando o
C . . nome do projeto de
Participagdo em projeto de pesquisa . ]
como lg)olgsista oupvojluntériop ! pesquisa, periodo de 160 horas
’ vigéncia, vinculo (bolsista
ou voluntario) e carga
horaria.
Atestado assinado pelo
Orientador constando o
S . ~ nome do projeto de
Participagdo em projeto de extensdo pesquisa, periodo de 30 horas

como bolsista ou voluntario.

vigéncia, vinculo (bolsista
ou voluntério) e carga
horaria.

Publicagdo de artigo/poster na area do

Certificado de
conferencista ou anais do

10 horas por

semindrios, simpdsios, conferéncias e
congressos na area do curso.

da Instituicdo/Empresa
emissora.

curso. artigo/pOster
evento. £0'P

Participagdo como ouvinte em Certificado de participacao

palestras, oficinas, feiras, workshops, com assinatura e carimbo 60 horas
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Participagdo como

L. Certificado de participagdo
palestrante/ministrante em palestras, P pag

. . . com assinatura e carimbo 10 horas por
oficinas, feiras, workshops, seminarios, o
L - da Instituicdo/Empresa evento
simposios, conferéncias e congressos .
emissora.

na area do curso.

Carteira de Trabalho
contendo cargo, periodo e 160 horas
carga horaria.

Vivéncia profissional na area de
atuacdo do curso.

Estagios curriculares ndo obrigatorios
na area de atuagdo do curso,
desenvolvidos com base em convénios | Contrato ¢ Relatorio de

firmados pela Instituigdo ou Estagio. 160 horas
intermediados por agentes de
integracdo.
Certificado de Conclusio,
Cursos na area de atuagdo do curso. contendo carga horaria do 60 horas
Ccurso.
Certificado de conclusao
Curso de Idiomas. com ass in.atNura ¢ carimbo 60 horas
da Instituicdo/Empresa
emissora

TOTAL DE HORAS VALIDADAS:

PARA PREENCHIMENTO DO COORDENADOR DO CURSO:

Observagdo:

Data da avaliagao: / / Assinatura da Coord. de Curso:

Ciéncia do (a) estudante (Assinatura): Data: /
REGISTROS ESCOLARES - Data do Registro no SIA: / / Por: (Nome)
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FORMULARIO DE SOLICITACAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES
DO CURSO TECNICO INTEGRADO AO ENSINO MEDIO EM RECURSOS
HUMANOS - MODALIDADE PROEJA.

ESTUDANTE:
DATA: / /
CARGA
DOCUMENTOS ‘ HORAS
TIPO DE ATIVIDADE 5 HORARIA
COMPROBATORIOS MAXIMA VALIDADAS
Disciplina optativa (disciplinas
cursadas extracjumcularr’nente, que Ementa da Disciplina e
possuam relacdo com a area de ~
~ ~ Comprovante de Aprovagao
formagdo do curso, e que ndo tenham N . 30 horas
. . na Disciplina (Ex.: Histérico
sido aproveitadas para
. R Escolar).
aproveitamento de disciplina no
curso).
Atestado assinado pelo
. . Professor Orientador
Monitorias em disciplinas
. constando o nome da 40 horas
pertencentes ao curriculo do Curso. S .
disciplina, periodo de
monitoria e carga horaria.
Atestado assinado pelo
Orientador constando o
Participagdo em projeto de pesquisa | nome do projeto de pesquisa,
. (- . VA 40 horas
como bolsista ou voluntario. periodo de vigéncia, vinculo
(bolsista ou voluntario) e
carga hordria.
Atestado assinado pelo
Orientador constando o
Participagdo em projeto de extensdo | nome do projeto de pesquisa,
. (. . N 40 horas
como bolsista ou voluntario. periodo de vigéncia, vinculo
(bolsista ou voluntario) e
carga hordria.
Publicacdo de artigo/pdster na area Certificado de conferencista 10 horas por
do curso. ou anais do evento. artigo/pOster
Participagdo como ouvinte em Certificado de participagdo
palestras, oficinas, feiras, workshops, | com assinatura e carimbo da
L . Lo 10 horas
seminarios, simposios, conferéncias | Instituicdo/Empresa
e congressos na area do curso. emissora.
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Participagdo como . L
pagao cor Certificado de participagdo
palestrante/ministrante em palestras, . .
. . com assinatura e carimbo da
oficinas, feiras, workshops, Lo 20 horas
. A A Institui¢ao/Empresa
seminarios, simpdsios, conferéncias .
\ emissora.
e congressos na area do curso.
Carteira de Trabalho
contendo cargo, periodo e
A . . carga horaria e/ou Registro
Vivéncia profissional na area de . o
~ de Profissional Auténomo 60 horas
atuacdo do curso. ~
acompanhado de declaragao
de atividades desenvolvidas,
periodo e carga horéria.
Contrato e declaragao de
L . ~ atividades realizadas e de
Estagios curriculares ndo .
2 . ~ cumprimento de carga
obrigatorios na area de atuacdo do . .\ 40 horas
horaria emitida pelo
curso. . o
supervisor do estagio na
Instituigdo concedente.
Certificado de conclusio
contendo carga horaria do
. ~ curso, com assinatura e
Cursos na area de atuagdo do curso. o 40 horas
carimbo da
Instituicdo/Empresa
emissora.
Certificado de conclusio
contendo carga horaria do
. curso, com assinatura e
Curso de Idiomas. 2 40 horas
carimbo da
Instituicdo/Empresa
emissora.
Certificado de conclusio
contendo carga horaria do
. curso, com assinatura e
Curso de Informatica S 40 horas
carimbo da
Instituigao/Empresa
emissora.
Assisténcia a apresentagdo publica .
. Presentagao p Lista de presengas e/ou
de relatorios de estagio curricular 5 B 5 horas
o declaragdo de participag@o
obrigatorio
Assisténcia a apresentacdo e defesa Lista de presengas e/ou
9 B 5 horas
de TCCs declaragdo de participag@o

TOTAL DE HORAS VALIDADAS
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PARA PREENCHIMENTO DO COORDENADOR DO CURSO:

Observacao:

Data da avaliagao: / / Assinatura da Coord. de Curso:

Ciéncia do (a) estudante (Assinatura): Data: /
REGISTROS ESCOLARES - Data do Registro no SIA: / / Por: (Nome)
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ANEXO 11
FICHA DE ENTREGA DE DOCUMENTOS COMPROBATORIOS

DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Estudante:

Curso:

CPF: Data: / /

Relacio de documentos entregues HORAS

10.

11.

12.
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

TOTAL DE HORAS:
Assinatura do estudante
COMPROVANTE DE ENTREGA DE DOCUMENTOS - ATIVIDADES

COMPLEMENTARES

Formulario de solicitagdo entregue em: / /

Nome do servidor:

Rubrica servidor:
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