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PORTAL DO DOCENTE PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

PERIODO DE REFERENCIA: 2024.1
DOCENTE: PAULO HENRIQUE HEITOR POLON
MATRICULA: 1385073
LOTAGAO: DIRETORIA DE ENSINO (IBIRUBA)

I - ENSINO

ENSINO PRESENCIAL E A DISTANCIA

Periodo Cédigo Turma Nivel CH do Componente CH do Docente CH Semanal Dedicada*
B SOCIOLOGIA .
20241 |00 S8 GRADUAGAO 33h 33h 1.65h
TECNOLOGIA,
Bl TRABALHOE .
20241 B IRABALEOE  TECNICO 33h 33h 1.83h
T01
TECNOLOGIA,
Bl TRABALHOE .
20241 B IRABALEOE  TECNICO 33h 33h 1.83h
T01
B SOCIOLOGIAI ATECNICO
20240 s0c001  -TO1 INTEGRADO 33h 33h 0.83n
B SOCIOLOGIAI A TECNICO
20240 50c001  -TO2 INTEGRADO 33h 33h 0.83n
IBI- SOCIOLOGIA Il | TECNICO
20240 s0c002  -Tot INTEGRADO 33h 33h 0.83n
B SOCIOLOGIAIl TECNICO
2024.0 ' 50c002 | -T02 INTEGRADO 33h 33h 0.83h
B SOCIOLOGIA  TECNICO
2024.0 500003 Il -TO1 INTEGRADO 33h 33h 0.83h
B SOCIOLOGIA  TECNICO
2024050003 Il -TO2 INTEGRADO 33h 33h 0.83n
B SOCIOLOGIAI A TECNICO
20240 soc102 | -Tot INTEGRADO 33h 33h 0.83n
1B SOCIOLOGIAIl TECNICO
20240 50c202  -TOt INTEGRADO 33h 33h 0.83n
B  SOCIOLOGIA  TECNICO
20240 50c302 M1 -TO1 INTEGRADO 33h 33h 0.83h

TOTAL DE CARGA HORARIA DE ENSINO PRESENCIAL: 12,8h
* Carga horaria semanal é diluida durante todo o semestre.

CARGA HORARIA DEDICADA A ORIENTAGOES E ATENDIMENTOS A ALUNOS

PREPARACAO, ORGANIZACAO, MANUTENGAO E 103 h
APOIO AO ENSINO: "™
ATENDIMENTO AOS ALUNOS: 4,0 h
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0,0 h - 0 orientagao(des)
encontrada(s)
0,0 h - 0 orientagao(des)
encontrada(s)
ORIENTACAO AOS ALUNOS DE POS-GRADUAGAQ: 90 h - 0 orientaggo(Ges)
encontrada(s)
AULAS EM CURSOS FIC:0,0 h
REUNIOES PEDAGOGICAS:2,0 h
CURSO(S) EM OUTRO(s) S|§TEMA(S)0 oh
ACADEMICO(s): ™

ORIENTAGOES DO TECNICO:

ORIENTACOES DE ALUNOS DE GRADUAGAO:

CURSO(S) EM OUTRO(S) SISTEMA(S) ACADEMICO(S) SELECIONADOS

Nao foi selecionada nenhuma opgéao nesse item

TOTAL DE CARGA HORARIA DE ENSINO: 29,1h

Il - ATIVIDADES DE ENSINO, PESQUISA, EXTENSAO, DE GESTAO E REPRESENTAGAO INSTITUCIONAL

Atividade Dados CH Semanal

ATIVIDADES DE ENSINO 0 projetos de ensino ativo(s). 2,8h
ATIVIDADES DE PESQUISA 0 projetos ativo(s). 0,0h
ATIVIDADES DE EXTENSAO 0 acodes ativa(s). 2,1h
ATIVIDADES DE GESTAO E REPRESENTAGAO INSTITUCIONAL 6,0h
ATIVIDADES DE CAPACITAGAO 0,0h

OUTRAS ATIVIDADES SELECIONADAS

ATIVIDADES DE ENSINO

Outra(s) atividade(s) de ensino
OBS: Projeto Integrador; Atendimento estudante NEE.

Atividades de Extensao

Coordenagéo de agbes de extensao (programas, projetos, cursos, eventos e prestagao

de servigos)

OBS: Curso de Extensdo: Educagao em Direitos Humanos
Administragao

Participagdo em comissdes permanentes

OBS: Presidéncia CPA Local. Portaria n. 119/23 (Ibiruba); Membro titular docente CPA

Central. Portaria IFRS n. 520/23;

Participagao em nucleos

OBS: Vice-presidéncia do NUMEM Campus Ibiruba. Portaria CIBI/IFRS n° 161/2023

OUTRAS ATIVIDADES ESPECIFICADAS PELO DOCENTE
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Descrigao atividade

DEDICADAS A OUTRAS ATIVIDADES

QUADRO RESUMO

| - Carga horaria total de ensino:

Carga horaria de ensino:

Carga horaria de orientagoes e
acompanhamentos:

Carga horaria de cursos em outros
sistemas académicos:

Il - Total de pesquisa, extensao, e outras
atividades:

Atividades de ensino:
Atividades de pesquisa:
Atividades de extensao:

Atividades de gestao e representagao
institucional:

Atividades de capacitacao:

Carga horaria total informada:

Portal do Docente

40 (CH do regime de trabalho) - 29,1 (CH dedicada ao ensino) = 10,9h

29,1
h
12,8h

16,3h

Oh

10,9h

2,8h
Oh
2,1h

6h

Oh
40h
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