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PROGRAMAÇÃO DE CARDÁPIO DE LANCHES 

 

OUTUBRO/2022 

SEGUNDA-
FEIRA 

TERÇA-
FEIRA 

QUARTA-
FEIRA 

QUINTA-
FEIRA 

SEXTA-FEIRA SÁBADO 

     1 
 
 
 

03 
 

CUCA 
BANANA/MAÇA 
SUCO DE UVA 

4 
 

PÃO COM 
SALSICHA 

BANANA/MAÇA 
SUCO DE UVA 

5 
 

FRUTAS 
SUCO DE UVA 

6 
 

PASTEL 
BANANA/MAÇA 
SUCO DE UVA 

7 
 

CUCA 
BANANA/MAÇA 
SUCO DE UVA 

8 
 

(Interséries) 
FRUTAS 

SUCO DE UVA 

10 
 

CUCA 
BANANA/PERA 
SUCO DE UVA 

11 
 

BARRA CEREAL 
BANANA/PERA 
SUCO DE UVA 

12 
 

FERIADO 

13 
 

PIZZA 
BANANA/PERA 
SUCO DE UVA 

14 
 

CUCA 
BANANA/PERA 
SUCO DE UVA 

 

15 
 

17 
 

CUCA 
BANANA/GOIBA 
SUCO DE UVA 

18 
 

PASTEL 
BANANA/GOIBA 
SUCO DE UVA 

19 
 

FRUTAS 
SUCO DE UVA 

20 
 

PASTEL 
BANANA/GOIAB

A 
SUCO DE UVA 

21 
 

CUCA 
BANANA/GOIAB

A 
SUCO DE UVA 

 

22 
 

(Interséries) 
FRUTAS 

SUCO DE UVA 

24 
 

CUCA 
BANANA/MAÇA 
SUCO DE UVA 

25 
 

CUCA 
BANANA/MAÇA 
SUCO DE UVA 

26 
 

FRUTAS 
SUCO DE UVA 

27 
 

PÃO COM 
SALSICHA 

BANANA/MAÇA 
SUCO DE UVA 

28 
 

CUCA 
BANANA/MAÇA 
SUCO DE UVA 

29 

31 
 

CUCA 
BANANA/PERA 
SUCO DE UVA 

 

     

* FRUTA (SUJEITO A ALTERAÇÃO EM RAZÃO DE DISPONIBILIDADE E PERÍODO DE 

SAFRA) 

 

 

 

 

 


