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==. INSTITUTO FEDERAL PLANO DE TRABALHO
Rio Grande do Sul

BE  Campus Feliz DOCENTE — 2019/1
IDENTIFICACAO

PROFESSOR(A): Vivian Treichel Giesel

AREA DO CONHECIMENTO: Educagao Fisica

CATEGORIA: REGIME DE TRABALHO:

() Magistério do EBTT ( )20h

() Magistério do ES ( )40h

() Substituto (x) DE
ATIVIDADES DE ENSINO

| — Aulas (carga horéria conforme Resolugéo IFRS 082/11)

Nome da disciplina Curso Horas

Il- Outras atividades de ensino

Atividade Descri¢cdo das atividades Horas

Preparacéo didatica
(minimo de 08 horas acrescida de meia hora
para cada hora que ultrapassar o limite
minimo estabelecido Res.082/11)

Atendimento ao aluno
(1/3 carga horéria em sala de aula com
minimo de 04 horas)

Orientagéo de alunos
(01 hora/aluno/semana)

IlI- Projeto de Ensino

Titulo do Projeto Periodo (inicio e fim) Horas
COORDENADORA DO PROJETO DE ENSINO “PROMOVENDO A PRATICA DESPORTIVA NO
IFRS — CAMPUS FELIZ, TREINAMENTOS DESPORTIVOS, 6° JOGOS DO IFRS, DIA DO DE MAIO A 4h
DESAFIO, FAMILIA NO IFRS, JOGOS REGIONAIS E INTERSERIES”. DEZEMBRO/2019

|. Coordenacao e/ou participacdo em projeto de ensino, com o ministério de aulas, desenvolvimento de outras atividades, desde que néo
remunerados;* (até 12 horas)

*Atividade sem bolsista compreende as horas da atividade em si, mais até 150% de horas (preparo + divulgacéo), o total apurado de horas
seréa dividido por 04 meses e posteriormente por 04 semanas, perfazendo a carga-horaria média semanal da atividade

*Atividade com bolsista compreende as horas da atividade em si, mais até 200% de horas (preparo + divulgacao), o total apurado de horas
sera dividido por 04 meses e posteriormente por 04 semanas, perfazendo a carga-horaria média semanal da atividade.

***Méaximo de horas previstas para atividade de ensino no semestre é de 18 horas semanais***

TOTAL DO ENSINO 4h

ATIVIDADES DE PESQUISA (Cadastradas no Sigproj e aprovadas pela CAGPPI)
Periodo (inicio e fim do

Titulo do Projeto ; Horas
projeto)

COORDENADORA DE GRUPO DE PESQUISA “BIOQUIMICA E FISIOLOGIA DO EXERCICIO” CONTINUO 2h
(COM PRODUCAO)

I. Coordenagéo de Projeto de Pesquisa, registrado na Prd-reitoria de Pesquisa, Inovacéo e Pés-Graduacéo (até 10 horas)

Il. Participacéo em projeto de pesquisa registrado na Pro-reitoria de Pesquisa, Inovacéo e Pés-Graduacéo (até 06 horas)

Ill. Coordenagéo de grupo de pesquisa cadastrado no Diretério de Grupos de Pesquisas do CNPq (com produgao) (até 02 horas)
IV. Participac&o em grupo de pesquisa cadastrado no Diret6rio de Grupos de Pesquisas do CNPq. (com produc¢éo) (até 01 hora)
V. Organizacao de eventos ligados & pesquisa, a inovagdo ou a pos-graduacao. (até 02 horas)

VI. VI. Outras atividades correlatas de interesse intelectual. (até 02 horas)

*** Maximo de horas previstas para atividade de pesquisa no semestre € de 18 horas semanais***

TOTAL DA PESQUISA|[ 2

ATIVIDADES DE EXTENSAO (Cadastradas no SigProj e aprovadas pela CGAE)

Periodo (inicio e fim do

Titulo da Acao ! Horas
projeto)
X oy ” DE MAIO ATE
COORDENAGAO DO PROJETO DE EXTENSAO “FELIZ EM MOVIMENTO NOVEMBRO/2019 4h

PARTICIPACAO NO PROJETO EDUCACAO FISICA E ESPORTES PARA ALUNOS DE MAIO ATE 2h
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DO 9° ANO DO ENSINO Fundamental do Municipio de Feliz - RS ’ NOVEMBRO/2019 |

I. Coordenacéo e/ou participac@o em projeto de extensdo, participacdo em programas e/ou cursos de extensao institucionais, com o
ministério de aulas, desenvolvimento de outras atividades, desde que ndo remunerados;* (até 12 horas)
Il. Planejamento e organizacéo de eventos de interesse da instituicdo, desde que aprovados pela representacédo da extensdo no Campus
e/ou Comité de Extenséo; (até 02 horas)
Ill.  Participacdo em programa de aproximacédo a empresas ou instituigées, desde que exista acompanhamento periédico pela
representacdo da extensao no Campus; (até 02 horas)
IV. Consultoria, assessoria e prestacédo de servigos de carater continuado, desde que ndo remunerados, excetuando-se 0s casos de
recebimento de bolsas de fomento; (até 12 horas)
V. Orientacao de projetos sociais, culturais e esportivos.( até 02 horas)
VI. Outras atividades correlatas de interesse institucional.( até 02 horas)
*Atividade sem bolsista compreende as horas da atividade em si, mais até 150% de horas (preparo + divulgacéo), o total apurado de horas
sera dividido por 04 meses e posteriormente por 04 semanas, perfazendo a carga-horaria média semanal da atividade
*Atividade com bolsista compreende as horas da atividade em si, mais até 200% de horas (preparo + divulgacéo), o total apurado de horas
sera dividido por 04 meses e posteriormente por 04 semanas, perfazendo a carga-horaria média semanal da atividade.
O docente que participar de atividades de extensdo deve apresentar, semestralmente, o relatério das atividades executadas.
*** Maximo de horas previstas para atividade de extensdo no semestre é de 18 horas semanais***

TOTAL DA EXTENSAO 6h

ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS

Conselho, Colegiado, Comité, Comisséo, Direcdo, Coordenacao e outros. Portaria Horas
DIRETORA DE ADMINISTRAGAO E PLANEJAMENTO 078/2015 26h
REUNIOES INSTITUCIONAIS 2h

I. Diretor Geral (40 horas)
II.  Demais diretorias (hoje coordenagdes) (até 32 horas)
Ill. Coordenagbes de curso (representantes de area) (até 24 horas)
IV. Presidente de Comissfes (CAGE, CAGPPI, CIS, CISSPA, CPPD, CPA, CGAE, ...) (até 04 horas)
V. Participagdo de Comissdes (CAGE, CAGPPI, CIS, CISSPA, CPPD, CPA, CGAE, ...) (até 03 horas)
VI. Ordens de servigo (em andamento) (até 03 horas)
VII. Portarias (em andamento) (até 03 horas)
VIIl. Reunides Institucionais (até 02 horas)

TOTAL DAS ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS 28h

TOTAL DE ATIVIDADES

Total de Atividades de Ensino 4
Total de Atividades de Pesquisa 2
Total de Atividades de Extensao 6
Total de Atividades Administrativas 28

TOTAL DE HORAS SEMANAIS | 40h

PLANO DE ATIVIDADES QUE EXIGEM PRESENCA NAS INSTALACOES DO IFRS —2019/1

. . Hora de Hora de
Atividade Dia da Semana L L
Inicio Término
COORDENACAO DO PROJETO DE EXTENSAO “FELIZ EM MOVIMENTO” QUARTA-FEIRA 09h 10h

COORDENADORA DO PROJETO DE ENSINO “PROMOVENDO A PRATICA
DESPORTIVA NO IFRS — CAMPUS FELIZ, TREINAMENTOS

DESPORTIVOS, 6° JOGOS DO IFRS, DIA DO DESAFIO, FAMILIA NO IFRS, SEXTA-FEIRA 14h 16h
JOGOS REGIONAIS E INTERSERIES”.

Feliz, 13 de_Margo___ de 2019.

PROFESSOR (A)

COORDENADORA DE PESQUISA, POS-
GRADUCAO E INOVACAO
( ) Deferido () Indeferido

DIRETOR DE ENSINO
( ) Deferido () Indeferido
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COORDENADOR DE EXTENSAO DIRETOR-GERAL
( ) Deferido () Indeferido () Deferido () Indeferido



