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Introducao

A segunda edicao do Guia de Orientacdes, Rotinas e Fluxos do IFRS - Campus Farroupilha atualiza a versao
lancada em setembro de 2021, a partir das novas informac¢des do Plano de Contingéncia para Prevencao,
Monitoramento e Controle do Novo Coronavirus - Covid-19 do IFRS (3% edicdo, aqui), que foi lancado em 1° de

dezembro de 2021. O Guia foi construido no intuito de gerar, de forma pratica e aplicada, uma normatizacao
de carater geral para o processo de retorno gradual as atividades escolares presenciais no campus. Tem como
base o Plano de Contingéncia do IFRS e os documentos norteadores do plano, como os da Organizacao
Mundial da Saude (OMS), Organizacao Pan-americana da Saude (OPAS), Ministério da Educacao (MEC),
Ministério da Saude (MS), Secretaria Estadual da Saude do Rio Grande do Sul (SES) e Secretaria Estadual da
Educacao (Seduc), alem das discussdes ocorridas no ambito do Comité Central de Enfrentamento da Covid-19
do IFRS (os documentos atualizados estao nas paginas 43, 44 e 45 do Plano de Contingéncia para Prevencao,
Monitoramento e Controle do Novo Coronavirus - Covid-19 do IFRS).

O processo gradual de retorno as atividades presenciais também esta associado aos relatorios quinzenais,
pela Comissao Local, acerca da situacao da pandemia na instituicao, no municipio € na regiao. Decisdes
poderao ser tomadas a partir dos relatorios, incluindo suspensao de aulas presenciais em caso de surtos.

Comisséo Local para Preveng¢do, Monitoramento e Controle da Covid-19

Atendendo ao Plano de Contingéncia publicado pelo IFRS, foi designada a Comissao Local do Campus
Farroupilha, que possui as atribuicdes especificas trazidas pelo préoprio plano. A equipe é responsavel, entre
outras atribuicoes, por acompanhar os protocolos e definir acdes relacionadas a prevencao ao coronavirus no
ambiente escolar.

Contato para esclarecimento de duvidas: Este guia foi produzido pela Comissdo Local

contingencia.covid@farroupilha.ifrs.edu.br para Prevencdo, Monitoramento e Controle

da Covid-19 do Campus Farroupilha.
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https://ifrs.edu.br/wp-content/uploads/2021/10/Plano-de-Contingencia-Digital-3Edicao.pdf
https://ifrs.edu.br/wp-content/uploads/2021/10/Plano-de-Contingencia-Digital-3Edicao.pdf
https://ifrs.edu.br/farroupilha/atividades-presenciais-no-campus-farroupilha-retorno-seguro/relatorio-quinzenal/
mailto:contingencia.covid@farroupilha.edu.br
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Q ANTES de ir ao
campus, voceé deve:

// OBSERVAR se esta com sintomas gripais: febre,
tosse, dor de garganta, coriza e falta de ar.

Q

Também sao sintomas de covid-19: dores
musculares, cansaco ou fadiga, congestao
nasal, perda do olfato ou paladar e diarreia.

NAO se dirija pessoalmente ao IFRS caso

esteja com estes sintomas.

Se estiver com sintomas, € importante
informar o campus, para monitoramento.
Envie e-mail com a informacao para:
contingencia.covid@farroupilha.ifrs.edu.br.
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AO CHEGAR NO CAMPUS:

OBRIGATORIA utilizacdo de MASCARA em
TODOS os locais do Campus Farroupilha.

Caso necessite de uma mascara para reposicao,
no bloco 1 do campus tem a disposicao de
todos.

PREFIRA mascaras PFF2, devido a maior
filtragem do ar. Lembre-se de levar mascaras
reservas para trocar quando umedecer a que
estiver usando ou a cada 2 horas.

AJUSTE a mascara para gue figue bem aderida
a face, sem abertura de espacos nas laterais.

A Unica excecao e momento em
qgue se possa tirar a mascara no
campus € em local destinado para
fim de alimentacao, respeitando
as regras (veja na pagina 15).



NO CAMPUS:

UTILIZE alcool gel 70%. Cubra toda a
superficie das maos e esfregue-as até que

o

flguem secas. Havera alcool gel a e Nao compartilhe lanches, utensilios de

/

disposicao nos blocos do campus.
alimentacao, garrafinhas de agua ou

MANTENHA as maos higienizadas. Lave-as

¢

chimarrao.
com agua e sabao apds atividades,

principalmente se for mexer ou trocar a . . ..
e Evite cumprimentar com beljos no

mascara,
rosto, aperto de maos ou abracos.

o

/// IMPORTANTE: higienize sempre, antes e

depois de utilizar, sua estacao de trabalho o Evite a utilizacdo de bebedouros.

OU Mesa com O sanitizante que estara a
disposicdo em sua sala. Utilize garrafas individuais.

> 4

SAUDE E
CUIDADOS



RESPEITE O DISTANCIAMENTO

%////% AGLOMERACAO NAO deve ocorrer em nenhum

bloco, corredor, sala, laboratdrio etc.
Distanciamento entre as pessoas € de 1 (um) metro.

DISTANCIAMENTO MINIMO
OBRIGATORIO

Com equipamento de
protecdo individual

Im

e

Lembre-se destes cuidados:

Tosse ou espirro: cubra a boca e o
nariz com lenco de papel ou com a
parte interna do cotovelo. As maos
devem ser higienizadas. E
importante evitar tocar as

mucosas, como olhos, nariz e boca.

Compartilhamento de objetos:
evite emprestar ou tomar um objeto
de alguém. Caso  utilize um
equipamento tecnoldgico ou
material didatico, deve-se
providenciar higienizacao.

SINALIZACAO: haverd placas informativas nos corredores, ambientes, bancos

SAUDE E etc. Preste atencao e RESPEITE as sinalizagoes do Campus Farroupilha.

CUIDADOS
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ESPACOS Fisicos

SINALIZACAO

A sinalizacao com informacoes para
usuarios & o principal meio para

utilizacao correta dos espacos
fisicos. Cada sala, laboratério etc.
tem indicacdo da capacidade
maxima de usudrios e outras
informacoes especificas para o
local. Também esta visivel o material
educativo, visando alertar o usuario

sobre as medidas que devem ser

tomadas quando da sua presenca.

v

Ha demarcacao de restricdes de uso
de determinados equipamentos ou
assentos, visando garantir o)
distanciamento social exigido pelos
protocolos. Espacos destinados a
locomocao ou conveniéncia

recebem sinalizacao de fluxo de
pessoas, distanciamento em filas e
pontos de atendimento e restricoes

de permanéncia.

SALAS DE AULA,
LABORATORIOS E SETORES

As salas de aulas devem respeitar a
distdancia minima de 1 metros entre
cada usuario, assim como em
laboratorios.

e Veja aqui a relacao da capacidade

maxima das salas de aula e
laboratorios.

e Veja aqui o Protocolo para o uso dos

laboratorios do IFRS durante a

pandemia de Covid-19.



https://docs.google.com/spreadsheets/d/e/2PACX-1vSy63Z-vaRQKsd8qX-fllycEEw40PaTAQYBoXyi-L4qUKWAkWeJU52NXCzA2EkAaEYYeuqkcN8zcfgT/pubhtml
https://docs.google.com/spreadsheets/d/e/2PACX-1vSy63Z-vaRQKsd8qX-fllycEEw40PaTAQYBoXyi-L4qUKWAkWeJU52NXCzA2EkAaEYYeuqkcN8zcfgT/pubhtml
https://ifrs.edu.br/documentos/protocolo-para-o-uso-dos-laboratorios-do-ifrs-durante-a-pandemia-de-covid-19/
https://ifrs.edu.br/documentos/protocolo-para-o-uso-dos-laboratorios-do-ifrs-durante-a-pandemia-de-covid-19/

Espacos Fisicos

Fluxo de circulacao para
entrada e saida

e Estao delimitados espacos separados
para entrada e saida nos acessos ao
campus, com utilizacao de marcacao
no chao e correntes de plastico para
a separacao dos fluxos;

e Ha alcool gel para higienizacao nas

passagens de saida e entrada.

Banheiros:

e Capacidade maxima de DUAS

pessoas,;

e Cartazes alertam para habitos de
higiene pessoal para prevencao da

transmissao:;

e Fitas isolam as pias que nao

permitam o) distanciamento

Mminimo exigido;

Corredores:

Cartazes reforcam:

e 0 distanciamento minimo entre as

pessoas e 0 Uso de mascaras;

a nao permanéncia em areas
internas (Quando nao se encontrar
em atividades);

Os horarios de entrada e saida das
turmas; os hordrios dos intervalos
escalonados pelo setor de Ensino;
Mminimizando o fluxo de pessoas nos
corredores.

Inutilizacao de bebedouros e
estimular o uso de garrafas

individuais.

Elevadores

Devem ser utilizados exclusivamente
por cadeirantes ou usuarios com

dificuldades de locomocao.
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Espacos Fisicos

Auditério

O auditdorio podera ser utilizado para atividades
letivas e outras permitidas pelos regramentos
internos. Como possui poltronas fixas, se torna
impossivel sua reorganizacao. Para garantir o
distanciamento de 1 metro entre usuarios, a ocupacao
das fileiras de poltronas estd com marcacdes onde

pode-se ou nao sentar. A capacidade maxima passa

para 78 pessoas.

Biblioteca

Deve-se respeitar a ocupacdo de apenas um

usuario por mesa.

Nas areas destinadas ao acervo e na area de
atendimento, deve-se respeitar o distanciamento
minimo de 1 metro entre oS usuarios que
permanecem nha fila de espera, assim como do

balcao de atendimento.

VENTILACAO:

E de responsabilidade de todos os servidores
manter portas e janelas abertas de todos
ambientes (salas de aula, laboratdrios, setores
etc) durante todo o periodo em que estiverem
em utilizacao, para permitir ventilacao natural.

Ar-condionado deve ser evitado.

11



EQUIPAMENTOS
de Protecao

MASCARAS

Servidores que realizam
atendimento ao publico devem
utilizar mascara (de preferéncia
PFF2) e, de forma complementar,
podem optar em utilizar face shield

fornecida pelo campus.

O campus disponibilizara
gratuitamente para o publico
mascaras reservas, que estao no

bloco 1 do campus.

SANITIZACAO

Dispensers com acionamento a
pedal estao disponibilizados: um
Nno acesso ao Bloco 1, onde ha o
maior fluxo de pessoas e outro no
acesso a Biblioteca. Nos demais
acessos, como térreo do Bloco 4,
subsolo do Bloco 3 serao

disponibilizados frascos PET.

e

I\

Nos corredores, entradas, locais
de atendimento publico e
banheiros estao disponibilizados
dispensers fixos de parede,
devidamente identificados. Salas
de aula, laboratdrios, salas de
servidores etc. terao a disposicao

frascos PET.



HIGIENIZAGCAO

de Ambientes e Objetos

PISOS

Os pisos das areas comuns como corredores, salas de aula e
laboratdrios sao higienizados a cada troca de turno, com
solucao de hipoclorito de sédio com concentracao de 0,1%.

BANHEIROS

Estao intensificadas as rotinas de limpeza e higienizacao,
principalmente apds horarios de troca de turnos e intervalos.

CORRIMAO,
portas € Maca nhetas

Evita-se o contato. Portas preferencialmente devem permanecer abertas para evitar contato e favorecer ventilacao.

s\

SUPERFICIES e
materiais de uso comum

Bancadas de atendimento ao publico e
estacoes de trabalho compartilhadas
deverao ser higienizadas pelo proprio
servidor responsavel, em frequéncia
condizente ao uso, com solucao de
hipoclorito de sédio com concentracao
de 0,1%, que esta a disposicao dos

servidores.

Diariamente sera realizada a higienizacao destes locais com a mesma solucao citada acima.

13



HIGIENIZAGAO

de Ambientes e Objetos

EQUIPAMENTOS de
Laboratoério de Tecnologia

Quando de wuso comum, devem ser
higienizados antes e depois de cada
utilizacao, pelo proprio usuario (servidores ou
estudantes), com solucdo de Alcool
Isopropilico ou Etilico 70%, que estara a
disposicao. A higienizacao deve ser feita com
cuidado para nao danificar o equipamento,
utilizando peguena gquantidade de produto

e aplicacao cuidadosa.

BEBEDOUROS e
Bombonas de Agua Mineral

Os usuarios devem  obrigatoriamente
higienizar as maos antes da utilizacao de
bombonas e bebedouros. Os bebedouros de
coluna do campus terao suas torneiras de
jato inclinado lacradas de forma a nao
permitir o uso. Apenas a torneira traseira
deve estar disponivel para uso, com a
utilizacao de copos pessoais ou descartaveis.
Deve ser dada preferéncia para recipientes
reutilizaveis. As bombonas de agua mineral
devem ser higienizadas com solucao de
hipoclorito de sédio com concentracao de

0,1% antes da instalacao.

14




ALIMENTACAO

A alimentacao escolar é distribuida em porcdes individuais e
atendendo aos protocolos da Cartilha do FNDE. As turmas devem
fazer seus intervalos de forma escalonada e organizada. Assim, cada
uma utiliza os banheiros e, em seguida, se dirige aos espacos de apoio,
gque sao salas de aula reservadas com classes individuais e
distanciamento de 2 metros. O aluno deve higienizar as maos com
alcool gel 70%, ao entrar na sala, e o seu espaco de alimentacao com
solucao sanitizante, antes e depois do uso. A mascara somente deve
ser retirada durante o lanche. Ao final, descartaveis deverao ser
depositados em lixeira propria; e utensilios reutilizaveis no espaco
destinado a este fim. Nao sera permitido o consumo de alimentos em

outros locais.

<::> )

Cantina

O espaco especifico para lanches ou refeicoes
preserva o distanciamento de 2 metros. O
espaco interno da cantina é destinado
prioritariamente para atendimento e acesso ao
buffet. Antes de entrar no espaco da cantina, o
usuario devera higienizar as maos com alcool
gel 70% e seguir o fluxo indicativo para
atendimento ou buffet. Para utilizar o buffet, é
obrigatdério o uso de luvas descartaveis. Apds a
retirada do alimento, o usuario devera se dirigir
até a sala 104 para o consumi-lo, momento em
gue a mascara pode ser retirada. Deve ser feita a
higienizacao do espaco com solucao sanitizante
antes e depois do uso. Ao final, descartaveis
(copo, luvas etc.) deverao ser depositados em
lixeira propria, e os utensilios reutilizaveis,
devolvidos a cantina, no espaco destino a este
fim. Nao sera permitido o consumo de

alimentos em outros locais.
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Eventos

O IFRS - Campus Farroupilha vai evitar a
de
Quando

realizacao eventos e reunioes

presenciais. nao for possivel
realizar a atividade a distancia, deve-se
reduzir o numero de participantes,
respeitando o distanciamento minimo
entre pessoas, além de se garantir duracao
reduzida, bem como disponibilizar alcool
em gel 70% e exigir o uso de mascara por

todos os participantes.

Colacoes
de grau

y

As solenidades de colacao de
grau dos(as) concluintes dos
cursos de graduacao do IFRS
de

2022, desde qgque atendidas as

ficam autorizadas a partir
disposicoes deste guia e do
Plano de Contingéncia do |FRS.
Deve-se exigir a comprovagao
do esquema vacinal completo
para formandos, convidados e

servidores.




CASOS DE SUSPEITA OU
Confirmacao de Covid-19

//////% A Comissao local para prevencao, monitoramento e controle

da Covid-19 disponibiliza e-mail para comunicacao de casos
suspeitos ou confirmados, pela pessoa nessa situacao:
Servidores: contingencia.covid@farroupilha.ifrs.edu.br
Estudantes: contingencia.covid@farroupilha.ifrs.edu.br e

dir.ensino@farroupilha.ifrs.edu.br

/ . . . - .
////% Quando informada de um caso suspeito, a Comissao Local ira

enviar o formulario eletronico para comunicacao de casos de
Covid-19 para o servidor ou discente responder. No formulario
sera solicitada as informacdes sobre o contatante, as atividades,
o local de trabalho e as areas comuns frequentadas pelo

servidor ou estudante suspeito ou confirmado da Covid-19.

O IFRS deve afastar imediatamente os servidores
ou estudantes das atividades presenciais, por 14
dias, nas seguintes situacodes:

e Casos confirmados ou suspeitos da Covid-19;

e Contatantes de casos confirmados da Covid-19.
O periodo de afastamento dos contatantes (servidor ou
estudante) deve ser contado a partir do ultimo dia de

contato entre os contatantes e o caso confirmado.

Os servidores e estudantes afastados considerados casos
suspeitos poderao retornar as suas atividades laborais
presenciais antes do periodo determinado de
afastamento quando:

e exame laboratorial descartar a Covid-19 e;

e estiverem assintomaticos por mais de 72h.

Grupos de risco
e Servidores e estudantes pertencentes ao grupo
de risco podem conferir protocolos em relacao

suas condicdes no item 6.6 do Planos de

Contingéncia do IFRS 3° Edicao (aqui)

17


https://ifrs.edu.br/wp-content/uploads/2021/10/Plano-de-Contingencia-Digital-3Edicao.pdf

Vans
TR B NSPORTES Atendendo ao disposto no Artigo n° 17 da
Portaria Conjunta SES/SEDUC/RS n° 02/2021, o

campus adotara medidas junto as empresas

EEEE .
y . ) ue realizam o transporte de estudantes com
o Transporte Coletivo —® I(® 9 P

: . : vans, no sentido de conscientiza-las para a
As regras para transporte coletivo, por nao se caracterizarem

) _ adocao de medidas de seguranca, como a
como transporte escolar, nao se enquadram na Portaria

manutencao das janelas abertas para propiciar
Conjunta SES/SEDUC/RS n° 02/2021, e sim, no Decreto n° 55.882,

a ventilacao cruzada; a realizagcao, antes do

de 15 de maio de 2021 e suas alteracdes. Além do uso obrigatdrio , o
embarque, de busca ativa diaria em todos os

de mascara facial, as empresas devem manter janelas abertas, : . :
alunos para sintomas respiratdrios ou sintomas

definir fluxos de entrada e saida e adotar controle para a lotacao de sindrome gripal, sendo proibido o ingresso e

maxima de 90% da capacidade do veiculo. transporte de alunos com sintomas
identificados; o uso obrigatdrio de mascara

Veiculos Préprios durante todo o percurso; o respeito ao

€

@

. . : : , distanciamento superior a 1 metro entre
Os usuarios que nhecessitem compartilhar o mesmo veiculo

) _ _ ) passageiros ou garantir o uso de assentos
devem, sempre que possivel, seguir as mesmas orientacoes
intercalados; e sobre a higienizacao do veiculo

para a utilizacao de vans (ao lado). , o )
sempre antes e depois da utilizacao.



ACOMPANHAMENTO

das acoes e dos protocolos

o

O

O acompanhamento do cumprimento dos protocolos é dever de
todos. A Comissao Local vai designhar, em cada setor de trabalho e
turma de aula, ao menos um responsavel por orientar, esclarecer
duvidas e zelar pelo cumprimento das medidas de seguranca
previstas no Plano de Contingéncia. Esses responsaveis receberao
orientacoes especiais e, em conjunto com a Comissao, sao
responsaveis por realizar acoes a fim de reforcar as orientacdes de
evitando que o cumprimento das medidas

prevencao, seja

flexibilizado ao longo do tempo.
Canal de Denudncias: A comunicacao entre a comissao e a comunidade
serd no e-mail: contingencia.covid@farroupilha.ifrs.edu.br e no WhatsApp

do campus: (54) 3260-2400. Estes também sao os canais para duvidas e

outras informacades.

%////% Relatdrios de Situacao da Pandemia

na Instituicao, Municipio e Regiao

A comissao devera elaborar

guinzenalmente um relatorio

contendo todas as ocorréncias no

cumprimento dos protocolos
sanitarios, numeros de Casos
confirmados no Campus, taxa de

transmissao, ocupacao de leitos de
UTlI e vacinacao, realizando uma
analise do comportamento destes
indicadores em relacao ao periodo

anterior. Os relatdorios estarao a
disposicao no site do campus, na aba

de retorno presencial.
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ACOMPANHAMENTO

das acoes e dos protocolos

o

Os horarios de entrada dos alunos no campus serao

readequados a fim de evitar aglomeracoes. Este escalonamento
também sera feito para os intervalos e término das aulas. As
devidas orientacdes serao repassadas a cada discente antes de

iniciarem as atividades académicas presenciais.

%///// A entrada de pais e outras pessoas no campus, nho entanto,

O

deverd ocorrer apenas se necessario e em carater de urgéncia.

O monitoramento do cumprimento dos horarios pré-definidos

para as escalas sera realizado pelas equipes de

acompanhamento dos protocolos, organizados pela Comissao

Local para Prevencao, Monitoramento e Controle da COVID-19.

O

O transporte realizado por meio de vans ou
onibus nao pode ter seus horarios de chegada
e saida regrados pelo campus. Os alunos que
utilizam estes meios de transportes deverao
ingressar no campus de forma ordenada e
mantendo o distanciamento de, nho minimo,
Im. Ao ingressar no campus, devem realizar a
higienizacao das maos com alcool gel e
dirigir-se diretamente a sala de aula. Nao sera
permitido que os discentes permanecam nos
corredores do campus. Para o horario de saida,
o escalonamento dos horarios ira iniciar apos
o horario final da aula para que, no momento
de saida da turma, o transporte ja esteja

aguardando os alunos e esses Nnao necessitem

permanecer aguardando dentro do campus.

20



Duvidas

E-mail: contingencia.covid@farroupilha.ifrs.edu.br
e ho WhatsApp do campus: (54) 3260-2400

Gerenciamento pela Comissdo Local para
Prevencao, Monitoramento e Controle da Covid-I19

BEN INSTITUTO FEDERAL | campus
MM  Rio Grande do Sul Farroupilha
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