
PLANO DE TRABALHO DOCENTE – 2021/I
DOCENTE: Minéia Frezza
ÁREA DO CONHECIMENTO: Letras Português e Inglês
CATEGORIA: REGIME DE TRABALHO:
( x ) Magistério do EBTT ( ) 20h ( ) 40h ( x ) DE
( ) Magistério do ES ( ) Visitante

ATIVIDADES DE ENSINO

Curso Disciplina Dia da 
Semana

Horário 
Inicial *

Horário 
Final * C.H Total (relógio) Observações 

quanto a C. H.

Licenciatura 
em Pedagogia

Português 
Instrumental Terça-feira 19:00 22:30 3:20

Técnico em 
Eletromecânic
a Integrado ao 
Ensino Médio

Língua 
Portuguesa I Quarta-feira 10:20 12:00 1:40

Esta disciplina será 
ministrada no 1º e 

no 3º bimestre

Técnico em 
Eletromecânic
a Integrado ao 
Ensino Médio

Língua 
Portuguesa I Quarta-feira 13:30 17:10 3:20

Esta disciplina será 
ministrada no 1º e 

no 3º bimestre

Técnico em 
Administração 
Integrado ao 
Ensino Médio

Língua 
Portuguesa I Quinta-feira 7:30 12:00 4:10

Esta disciplina será 
ministrada no 1º e 

no 3º bimestre

Técnico em 
Administração 
Integrado ao 
Ensino Médio

Língua 
Portuguesa I Quinta-feira 13:30 16:00 2:30

Esta disciplina será 
ministrada no 1º e 

no 3º bimestre

Tecnologia em 
Análise e 
Desenvolvime
nto de 
Sistemas e 
Tecnologia em 
Processos 
Gerenciais

Estratégias de 
Comunicação 
Escrita e Oral

Sexta-feira 19:00 22:30 02:30
Esta disciplina será 

colegida com a 
Profa. Lucilene, 
sendo que ela 

trabalhará com os 
alunos nas 
primeiras 7 

semanas e eu nas 
últimas 

0:00
0:00
0:00
0:00

Carga Horária Total: 17:30

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ENSINO

Atividade Local Dia da 
Semana

Horário 
Inicial *

Horário 
Final * C.H Total (relógio) Observações 

quanto à C. H.

Atendimento 
ao Aluno

Google meet Terça-feira 20:30 22:00 1:30  O minimo de horas 
de atendimento 

deverá ser:
Google meet Quarta-feira 13:00 14:30 1:30
Google meet Quinta-feira 10:00 11:30 1:30
Google meet Sexta-feira 20:30 22:00 1:30 5:50 hs



Horários de preparação de aulas:                                                                                                                     
Segunda-feira das 8:00 às 12:00 e das 13:00 às 17:30                                               
Terça-feira das 8:00 às 12:00                                                                                                     
não presencial

12:00

O máximo de 
preparação de aulas 

deverá ser
12:45 hs

Projetos de Ensino (Escre)Vivências em Educação SIGProj N°: 
369652.2075.190865.25052021, Daniela de Campos 1:00

Carga Horária Total: 19:00

ATIVIDADES DE PESQUISA
Atividades C.H. Observações

Não se aplica ao ano de 2021. 
Carga Horária Total: 0:00

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
Atividades C.H. Observações

Programa de Extensão Língua e cultura como ferramentas para acolher e integrar (i)
migrantes e refugiados/Protocolo IFRS nº  367808.2034.283015.06052021 
Farroupilha: Minéia Frezza 1:00
Programa de Extensão Leituras e vivências afirmativas no IFRS Campus Farroupilha 
Protocolo IFRS nº  368975.2034.327581.07052021 Farroupilha: Mônica de Souza 
Chissini 1:00

Programa de Extensão LabPed: Laboratório pedagógico de experiências 
educativas/Protocolo IFRS nº  362212.2034.343749.15122020 Farroupilha: 
Samantha Dias de Lima 0:30

Projeto de Extensão Semear: saberes interculturais para cultivo de hortas 
orgânicas/Protocolo IFRS nº  362404.2034.184794.16122020 Farroupilha: Delma 
Tânia Bertholdo

0:30

Projeto de Oficinas de inglês para crianças da Casa Lar/Protocolo IFRS nº  
362404.2034.184794.16122020 Farroupilha: Lucilene Bender de Sousa 0:30

Carga Horária Total: 3:30

ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS
Conselhos, Colegiado, Comitê, Comissão, Direção, Coordenação e Outros C.H. Portaria/OS

Reunião Geral -
Membra dos colegiados dos cursos de Técnico em ADM e EM Integrado ao EM, Tecnologia Processos Gerenciais, Tecnologia e Análise e Desenvolvimento de Sistemas e Licenciatura em Pedagogia
Grupo de Trabalho para trabalhar as questões relacionadas à violência de gênero no IFRS - P. nº 510/ 28.08.20
Membra titular da CAGPPI P. n° 215/11.11.20
Coordenadora do NEPGS P. nº 233/20.09.19
Membra suplente da Comissão de Assistência Estudantil P. nº 09/07.01.21
Membra do Conselho Editorial do Periódico Científico do IFRS Revista LínguaTec P. nº 119/09.04.21
Membra do NEABI P. n. 134/20.05.20

Carga Horária Total: 0:00

Reservado para Preenchimento do Setor de Ensino

Recebido em:

Observações: 

Docente Coordenação de Ensino Direção de Ensino



PLANO DE TRABALHO DOCENTE – 2021/I
DOCENTE: Minéia Frezza
ÁREA DO CONHECIMENTO: Letras Português e Inglês
CATEGORIA: REGIME DE TRABALHO:
( x ) Magistério do EBTT ( ) 20h ( ) 40h ( x ) DE
( ) Magistério do ES ( ) Visitante

ATIVIDADES DE ENSINO

Curso Disciplina Dia da 
Semana

Horário 
Inicial *

Horário 
Final * C.H Total (relógio) Observações 

quanto a C. H.

Licenciatura 
em Pedagogia

Português 
Instrumental Terça-feira 19:00 22:30 3:20

Técnico em 
Administração 
Integrado ao 
Ensino Médio

Língua 
Portuguesa II Segunda-feira 13:30 18:00 4:10

Esta disciplina será 
ministrada no 2º e 

no 4º bimestre

Tecnologia em 
Análise e 
Desenvolvime
nto de 
Sistemas e 
Tecnologia em 
Processos 
Gerenciais

Estratégias de 
Comunicação 
Escrita e Oral

Sexta-feira 19:00 22:30 2:30

Esta disciplina será 
colegida com a 
Profa. Lucilene, 
sendo que ela 

trabalhará com os 
alunos nas 
primeiras 7 

semanas e eu nas 
últimas 

Técnico em 
Administração 
Integrado ao 
Ensino Médio

Literatura I Segunda-feira 7:30 10:00 2:30

Recuperação de 
carga horária e 

conteúdo relativos 
ao letivo de 2020                                

- A ser ministrada 
em 6 semanas 

assíncronas
0:00
0:00
0:00
0:00
0:00
0:00

Carga Horária Total: 12:30

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ENSINO

Atividade Local Dia da 
Semana

Horário 
Inicial *

Horário 
Final * C.H Total (relógio) Observações 

quanto à C. H.

Atendimento 
ao Aluno

Google meet Segunda-feira 16:00 17:30 1:30  O minimo de horas 
de atendimento 

deverá ser:
Google meet Terça-feira 20:30 22:00 1:30
Google meet Sexta-feira 20:30 22:00 1:30

4:10 hs
Horários de preparação de aulas:                                                                                                                 
Terça-feira das 8:00 às 12:00                                                                                                                           
Quarta-feira das 8:00 às 12:00 e das 13:00 às 15:00                                                                                                  
não presencial

10:15

O máximo de 
preparação de aulas 

deverá ser

10:15 hs



Projetos de Ensino (Escre)Vivências em Educação SIGProj N°: 
369652.2075.190865.25052021, Daniela de Campos 1:00

0:00
Carga Horária Total: 15:45

ATIVIDADES DE PESQUISA
Atividades C.H. Observações

Não se aplica ao ano de 2021. 
Carga Horária Total: 0:00

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
Atividades C.H. Observações

Programa de Extensão Língua e cultura como ferramentas para acolher e integrar (i)
migrantes e refugiados/Protocolo IFRS nº  367808.2034.283015.06052021 
Farroupilha: Minéia Frezza 1:00

Programa de Extensão Leituras e vivências afirmativas no IFRS Campus Farroupilha 
Protocolo IFRS nº  368975.2034.327581.07052021 Farroupilha: Mônica de Souza 
Chissini 1:00

Programa de Extensão LabPed: Laboratório pedagógico de experiências 
educativas/Protocolo IFRS nº  362212.2034.343749.15122020 Farroupilha: 
Samantha Dias de Lima 0:30
Projeto de Extensão Semear: saberes interculturais para cultivo de hortas 
orgânicas/Protocolo IFRS nº  362404.2034.184794.16122020 Farroupilha: Delma 
Tânia Bertholdo 0:30

Projeto de Oficinas de inglês para crianças da Casa Lar/Protocolo IFRS nº  
362404.2034.184794.16122020 Farroupilha: Lucilene Bender de Sousa 0:30

Carga Horária Total: 3:30

ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS
Conselhos, Colegiado, Comitê, Comissão, Direção, Coordenação e Outros C.H. Portaria/OS

Reunião Geral -
Membra dos colegiados dos cursos de Técnico em ADM e EM Integrado ao EM, Tecnologia Processos Gerenciais, Tecnologia e Análise e Desenvolvimento de Sistemas e Licenciatura em Pedagogia
Grupo de Trabalho para trabalhar as questões relacionadas à violência de gênero no IFRS - P. nº 510/ 28.08.20
Membra titular da CAGPPI P. n° 215/11.11.20
Coordenadora do NEPGS P. nº 233/20.09.19
Membra suplente da Comissão de Assistência Estudantil P. nº 09/07.01.21
Membra do Conselho Editorial do Periódico Científico do IFRS Revista LínguaTec P. nº 119/09.04.21
Membra do NEABI P. n. 134/20.05.20

Carga Horária Total: 8:15

Reservado para Preenchimento do Setor de Ensino

Recebido em:

Observações: 

Docente Coordenação de Ensino Direção de Ensino


