
PLANO DE TRABALHO DOCENTE – 2021/Iº BIMESTRE
DOCENTE: Denis William Gripa
ÁREA DO CONHECIMENTO: Educação Física
CATEGORIA: REGIME DE TRABALHO:
( X ) Magistério do EBTT ( ) 20h ( X ) 40h ( ) DE
( ) Magistério do ES ( ) Visitante

ATIVIDADES DE ENSINO

Curso Disciplina
Dia da 

Semana
Horário 
Inicial *

Horário 
Final *

C.H Total (relógio)
Observações 
quanto a C. H.

Técnico em 
Administração

Educação 
Física I

Segunda-feira 13:30 17:10 3:20
Carga horária 

concentrada no 1º 
bimestre

Técnico em 
Eletromecânic
a

Educação 
Física I

Segunda-feira 7:30 12:00 4:10
Carga horária 

concentrada no 1º 
bimestre

Licenciatura 
em Pedagogia

Representaçõ
es do mundo 
pela 
corporeidade

Terça-feira 19:00 22:30 3:20
Disciplina 
semestral

Especialização 
em Educação 

Corporeidade Sexta/sábado A definir A definir 2:24

36h da disciplina, 
dividido pelas 15 
semanas do 1º 

semestre

Técnico em 
Administração

Educação 
Física I 2020

100% 
assíncrono

--X-- --X-- 2:17

18h20min da 
disciplina, dividido 
pelas 8 semanas do 

bimestre

Técnico em 
Informática

Educação 
Física I 2020

100% 
assíncrono

--X-- --X-- 2:17

18h20min da 
disciplina, dividido 
pelas 8 semanas do 

bimestre

Técnico em 
Eletromecânic
a

Educação 
Física I 2020

100% 
assíncrono

--X-- --X-- 1:52

15h da disciplina, 
dividido pelas 8 

semanas do 
bimestre

Carga Horária Total: 19:40
Deve ser no 

mínimo 8 h e no 
máximo 16h

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ENSINO

Atividade Local
Dia da 

Semana
Horário 
Inicial *

Horário 
Final *

C.H Total (relógio)
Observações 
quanto à C. H.

Atendimento 
ao Aluno

Google Meet Quarta-feira 9:30 12:30 3:00  O minimo de horas 
de atendimento 

deverá ser:
Google Meet Quarta-feira 14:00 18:00 4:00

0:00

0:00 6:33 hs

Horário de preparação de aulas: Sextas-feiras, das 13:00 às 18:00, não presencial

5:00

O máximo de 
preparação de 

aulas deverá ser

13:50 hs

Orientação de TCC - Especialização 01:00

Projeto de Ensino "Práticas corporais: Ressignificando o corpo em movimento", 
SigProj nº 368976.2077.293124.07052021, Coordenado por Denis William Gripa, 
Sala virtual

01:00



Projeto de Ensino "Monitoria acadêmica: Desenvolvendo estratégias para a 
construção de saberes na Educação Física", SigProj nº 
369108.2077.293124.07052021, Coordenado por Denis William Gripa, Sala virtual

01:00

Carga Horária Total: 15:00

ATIVIDADES DE PESQUISA
Atividades C.H. Observações

Projeto de Pesquisa "Jogos digitais e o processo de alfabetização: Construindo um 
repositório de jogos educacionais para o primeiro ciclo do ensino fundamental", 
SigProj nº 369135.2074.293124.07052021. 
Lotação: Denis William Gripa. Sala virtual

1:00

Carga Horária Total: 1:00

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
Atividades C.H. Observações

Carga Horária Total: 0:00

ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS
Conselhos, Colegiado, Comitê, Comissão, Direção, Coordenação e Ouros C.H. Portaria/OS

Reunião Geral -
Coordenador do Curso Técnico em Administração Integrado ao Ensino Médio Nº 298/2019
Membro Titular da CIAAPE - Comissão Interna de Acompanhamento das Ações de Permanência e ÊxitoNº 81/2021
Membro do NEPGS - Núcleo de Estudos e Pesquisa em Gênero e Sexualidade Nº 50/2021
Membro do Conselho Científico da Revista Viver IFRS Nº 535/2020
Membro da Comissão de Educação Física, Esporte e Lazer Nº 198/2020
Membro de Colegiado do Curso de Pedagogia Nº 208/2020
Membro de Colegiado do Curso de Especialização em Educação Nº 203/2020
Membro Titular do CONCAMP - Conselho de Campus Nº 43/2021

Carga Horária Total: 4:20

Reservado para Preenchimento do Setor de Ensino

Recebido em:

Observações: 

Docente Coordenação de Ensino Direção de Ensino



PLANO DE TRABALHO DOCENTE – 2021/IIº BIMESTRE
DOCENTE: Denis William Gripa
ÁREA DO CONHECIMENTO: Educação Física
CATEGORIA: REGIME DE TRABALHO:
( X ) Magistério do EBTT ( ) 20h ( X ) 40h ( ) DE
( ) Magistério do ES ( ) Visitante

ATIVIDADES DE ENSINO

Curso Disciplina
Dia da 

Semana
Horário 
Inicial *

Horário 
Final *

C.H Total (relógio)
Observações 
quanto a C. H.

Técnico em 
Informática

Educação 
Física I

Segunda-feira 13:30 18:50 5:00
Carga horária 

concentrada no 2º 
bimestre

Técnico em 
Administração

Relações de 
Trabalho e 
Saúde na 
Contemporan
eidade

Segunda-feira 7:30 9:45 2:15

Carga horária 
concentrada no 2º 

bimestre; Disciplina 
dividida com a área 

de História (2,5 
períodos para cada 

área)

Licenciatura 
em Pedagogia

Representaçõ
es do mundo 
pela 
corporeidade

Terça-feira 19:00 22:30 3:20
Disciplina 
semestral

Especialização 
em Educação 

Corporeidade Sexta/sábado A definir A definir 2:24

36h da disciplina, 
dividido pelas 15 
semanas do 1º 

semestre

Técnico em 
Informática

Educação 
Física III 2020

100% 
assíncrono

--X-- --X-- 1:30

12h da disciplina, 
dividido pelas 8 

semanas do 
bimestre

Carga Horária Total: 14:29
Deve ser no 

mínimo 8 h e no 
máximo 16h

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ENSINO

Atividade Local
Dia da 

Semana
Horário 
Inicial *

Horário 
Final *

C.H Total (relógio)
Observações 
quanto à C. H.

Atendimento 
ao Aluno

Google Meet Quarta-feira 10:00 12:00 2:00  O minimo de horas 
de atendimento 

deverá ser:
Google Meet Quarta-feira 14:00 17:00 3:00

0:00

0:00 4:49 hs

Horário de preparação de aulas: Sextas-feiras, das 13:00 às 18:00, não presencial

8:00

O máximo de 
preparação de 

aulas deverá ser

11:14 hs

Orientação de TCC - Especialização 01:00

Projeto de Ensino "Práticas corporais: Ressignificando o corpo em movimento", 
SigProj nº 368976.2077.293124.07052021, Coordenado por Denis William Gripa, 
Sala virtual

01:00

Projeto de Ensino "Monitoria acadêmica: Desenvolvendo estratégias para a 
construção de saberes na Educação Física", SigProj nº 
369108.2077.293124.07052021, Coordenado por Denis William Gripa, Sala virtual

01:00

Carga Horária Total: 16:00

ATIVIDADES DE PESQUISA



Atividades C.H. Observações
Projeto de Pesquisa "Jogos digitais e o processo de alfabetização: Construindo um 
repositório de jogos educacionais para o primeiro ciclo do ensino fundamental", 
SigProj nº 369135.2074.293124.07052021. 
Lotação: Denis William Gripa. Sala virtual

1:00

Carga Horária Total: 1:00

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
Atividades C.H. Observações

Carga Horária Total: 0:00

ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS
Conselhos, Colegiado, Comitê, Comissão, Direção, Coordenação e Ouros C.H. Portaria/OS

Reunião Geral -
Coordenador do Curso Técnico em Administração Integrado ao Ensino Médio Nº 298/2019
Membro Titular da CIAAPE - Comissão Interna de Acompanhamento das Ações de Permanência e ÊxitoNº 81/2021
Membro do NEPGS - Núcleo de Estudos e Pesquisa em Gênero e Sexualidade Nº 50/2021
Membro do Conselho Científico da Revista Viver IFRS Nº 535/2020
Membro da Comissão de Educação Física, Esporte e Lazer Nº 198/2020
Membro de Colegiado do Curso de Pedagogia Nº 208/2020
Membro de Colegiado do Curso de Especialização em Educação Nº 203/2020
Membro Titular do CONCAMP - Conselho de Campus Nº 43/2021

Carga Horária Total: 8:31

Reservado para Preenchimento do Setor de Ensino

Recebido em:

Observações: 

Docente Coordenação de Ensino Direção de Ensino


