MINISTERIO DA EDUCACAO
Secretaria de Educacgdo Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul
Campus Erechim
Coordenadoria de Extensdo

EDITAL N¢ 41, DE 12 DE AGOSTO DE 2026

SELECAO SIMPLIFICADA PARA BOLSISTA(S) EXTENSIONISTAS DO PROJETO

“Promocao da Saude e Preveng¢do com Enfase nas PICS”

O Diretor-geral do Campus Erechim do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia do Rio Grande Do Sul (IFRS) no uso de suas atribui¢des legais, torna publico o Edital
Campus Erechim 41/2026 de Selecdo Simplificada para Bolsistas Extensionistas do Projeto de
Extensdo “Promocdo da Saude e Prevencdo com Enfase nas PICS” vinculado ao EDITAL N2

01/2023 — PROEX-REI — Edital de Fomento Externo Permanente de Extens3o.

1. DA(S) VAGA(S), ENCARGOS, DESCRICAO DAS ATIVIDADES, REQUISITOS/ESCOLARIDADE,
CARGA HORARIA MENSAL E REMUNERACAO

1.1. Sera(3o) oferecida(s) a(s) seguinte(s) vaga(s):

Vagas| Encargo Descrigao das atividades Requisitos Carga hordria|  Valor pela
mensal horaem RS

a) colaborar na
organizac¢do do
processo de
aprendizagem e
praticas dos demais Possuir a
bolsistas que estardo formacdo
conduzindo o exigida,

1 Coor,de|.'1ador processo de conforme o 16h RS 250,00
Tecnico aprendizagem nos disposto no

modulos; subitem

b) apreciar e avaliar se os 111
materiais didaticos e
os conteudos estao de
acordo com as
legislacOes vigentes;
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c) contribuir na execucdo
de atividades praticas
terapéuticas durante
as aulas;

d) manter informado o
coordenador do
projeto em caso de ser
observado alguma
irregularidade na
execucao das aulas
tedricas e praticas dos
demais professores;

e) auxiliar mediante
solicitacdo dos demais
bolsistas em eventuais
necessidades que
surjam e necessitem
de apoio técnico;

f) contribuir na
construcdo de
conteudos sobre as
PICS

a) planejar o processo
de aprendizagem;

b) atuar como
facilitador no
processo de

. Possuir a
aprendizagem nas N
_— formacao
disciplinas constantes exigida
Bolsistas no quadro 1.1.1., de glca,
. conforme o 16h
Facilitadores acordo com a vaga .
disposto no
em que for .
selecionado; subitem
’ 1.1.1.

c) adequar a oferta dos
cursos as
necessidades
especificas do
publico-alvo;

RS 250,00
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d)

f)

g)

h)

realizar o registro da
frequéncia e o
desempenho
académico dos
estudantes;

propiciar espaco de
acolhimento e debate
com os estudantes;

adequar conteudos,
materiais didaticos,
midias e bibliografia
as necessidades dos
estudantes;

participar dos
encontros de
coordenacao
promovidos pelo
coordenador geral e
adjunto.

contribuir na
construcdo de
conteudos digitais.

1.1.1. A(s) vaga(s) esta(do) distribuida(s) da seguinte forma:

OBS: serdo ofertadas 2 turmas do curso

. CH total - . .
Vagas Disciplinas destinada. Formagao exigida
Licenciatura, possuir curso
Coordenador | CONHECIMENTO APROFUNDADO | . m(l'j:irﬂit;(;(())p::rz;oénczfso
Técnico EM PICS E SAUDE MENTAL. ’

de especializacdo em saude
mental.
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Bolsista
Facilitador

Médulo 1 - Promogao da
Saude e Determinantes
Sociais da Saude (16h)
Conceito ampliado de saude.
Promocdo da saude e prevencdo de
doencas. Determinantes sociais da
saude.

Condicdes de vida, ambiente e
saude comunitaria. Estratégias
comunitarias de promocao
dasaude. Abordagem

integral do individuo e da familia no
contexto da saude. Abordagem das
principaispraticas aplicaveis em
PICs

no contexto da Atengdo Primaria e
da atuagdo dos ACS, com foco em
suafundamentacdo tedrica,
evidéncias

cientificas e aplicagao pratica no
cuidado comunitario.

48 horas

Curso superior em Gestao
Publica, especializacdo em
praticas integrativas ou
areas afins.

Bolsista
Facilitador

Modulo 2 - Praticas
Integrativas e
Complementares no SUS
(16h)

Abordagem das 29 Praticas
Integrativas e
Complementares em Saude
(PICS) reconhecidas
peloMinistério da

Saude e ofertadas no SUS
destaque para as principais
praticas aplicaveis no
contexto daAtencdo Primaria
e da

atuacdo dos ACS em vista do
cuidado humanizado.
Conteudos abordados - 29
Praticas Integrativas
Destaque:- meditagdo;

48 horas

Graduacdo, especializacao
em psicossomatica e
formacdao em Mindfulness.
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aromaterapia; relaxamento e
respiragao consciente;
Praticas corporaisintegrativas;
musicoterapia; cromoterapia,
Reiki, geoterapia.

Bolsista
Facilitador

Mddulo 3- Plantas
Medicinais, Fitoterapia e
Saberes Tradicionais (16h)
Uso tradicional de plantas
medicinais na cultura brasileira.
Fundamentos da fitoterapia.
Relagdo entre saber

popular e conhecimento
cientifico. Seguranga no uso de
plantas medicinais. Identificagcao
de riscos, toxicidade e

interacbes. Hortas e horto
medicinais comunitarias.

48 horas

Curso superior completo
com formacao e
fitoterapia.

Bolsista
Facilitador

Mddulo 4 - Emogoes,
Espiritualidade e Saude
Mental no Trabalho (16h)

As Emocgdes no processo
salde-doencga. Escuta
qualificada e os vinculos.
Mediagao de conflitos etrabalho
em equipe, organizacao
enquanto profissao e
profissional. Discussdo sobre
sofrimento psiquico,fatores de
risco e protecao, redes de apoio
social, familia e comunidade
como espagos de promogao
dasaude mental. Integracao das
PICS como ferramentas de
cuidado em saude mental na
Atencao
Primaria.Espiritualidade e a
Mistica do Agente de Saude

48 horas

Graduacdo em filosofia,
com formacgdo em
parapsicologia e
psicanalise.
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Mddulo 5 - Autocuidado do

Trabalhador da Saide e

Comunicagao (16h)
Comunicacgao interpessoal e
intrapessoal na atencgdo
basica. Saude mental dos

trabalhadores da Graduagdo em pedagogia,
. saude.Estresse com especializagdo na area
Bolsista : ~ o o
Facilitad ocupacional e prevengao do| 48 horas |de educac¢do, formagdo em
acilitador adoecimento.  Estratégias Naturopatia.

de autocuidado e equilibrio
emocional.Praticas simples
de relaxamento e
bem-estar aplicaveis no
cotidiano profissional.

1.2. A remuneracdo do professor serd de RS 250,00 (duzentos e cinquenta reais) por hora (60

minutos) de aula, em conformidade com a(s) carga(s) horaria(s) da(s) disciplina(s) do(s) curso(s);
1.3. A carga hordria prevista podera ser alterada nos seguintes casos:
I) por interesse da Instituicdo;

II) por interesse do bolsista, desde que haja a concordancia do Coordenador do Projeto e

sem prejuizo das atividades descritas para a funcao.

1.3.1 A alteracdo para uma carga hordria maior da prevista neste edital estd

condicionada a liberagdo efetiva dos recursos orcamentarios.

1.4. Os valores das bolsas obedecerdo ao estabelecido pelo Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPg), em consonancia com a tabela de equivaléncia
apresentada no Anexo | da Portaria n° 58, de 21 de novembro de 2014, da Setec/MEC e
Resolugcdao Consup n2 65, de 25 de junho de 2019.

1.5. O IFRS ndo se responsabiliza por eventuais atrasos nos pagamentos de bolsas que venham
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a ocorrer em func¢do da ndo descentralizacdo do recurso orcamentario e de liberagao financeira

de emenda parlamentar a ser realizada por outros érgaos.

1.6. Os pagamentos do(a)s bolsistas do Projeto serao feitos exclusivamente através de depdsito
em conta corrente no nome do mesmo, ndo sendo possivel depdsito em outras modalidades de

conta bancaria ou em nome de terceiros.

1.7. Os Projetos, vinculados ao EDITAL N2 01/2023 — PROEX-REI — Edital de Fomento Externo
Permanente de Extensdo, ndo preveem interrup¢do para gozo de férias coletivas e/ou
individuais.

1.8. O periodo de duracdo da bolsa serda de acordo com a disponibilidade de projetos

vinculados as Praticas Integrativas (PICS) e a disponibilidade financeira.

1.9. Os recursos orcamentarios de que trata esse edital serdo oriundos de Emendas
Parlamentares destinadas ao fortalecimento do Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e
Tecnologia do Rio Grande do Sul - Campus Erechim, para formacdo continuada em Praticas

Integrativas e Complementares em Saude.

2.  DAS INSCRICOES

2.1. A inscricdo deve ser realizada no prazo estabelecido no cronograma, item 3. deste edital,
através do preenchimento do formulario eletrénico disponivel em:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSfYX3Ed70gknyS9zZBUGVtt9TLG LnRcOhNhH QbSp

f5edTQA/viewform?usp=header

2.2. No momento da inscri¢do, sera necessario anexar ao formuldrio os seguintes documentos

em arquivo PDF:
I) Documento de identificagdo valido com foto e CPF;

II) Comprovante da formacdo académica, conforme requisito do cargo neste edital

constante no item 1.1.1;


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfYX3Ed7ogknyS9zZBUGvtt9TLG_LnRcOhNhH_QbSpf5edTQA/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfYX3Ed7ogknyS9zZBUGvtt9TLG_LnRcOhNhH_QbSpf5edTQA/viewform?usp=header
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[11) Demais comprovantes que possam gerar pontuac¢do (em um unico pdf), conforme item

4.3 deste edital.

2.3. O(A) candidato(a) devera escolher durante o preenchimento do formulario eletrénico de

inscricdo qual vaga deseja concorrer.
2.4. Nao serao aceitos documentos enviados fora do prazo de inscricao.
2.5. Os documentos enviados devem estar legiveis.

2.6. O correto envio dos documentos aludidos no item 2.2. sdo de inteira responsabilidade

do(a) candidato(a).

2.7. Sera critério de desclassificacdo, a qualquer tempo, a constatacdo de informacdes

inveridicas prestadas pelo(a) candidato(a) a bolsa.

2.8. E de inteira responsabilidade do(a) candidato(a) a observancia das regras e critérios
especificados neste edital. Sua inscricao implica, desde logo, o conhecimento e a tdcita aceitacdo
das condicGes estabelecidas no seu inteiro teor, ndo podendo o(a) candidato(a) alegar o seu

desconhecimento.

2.9. Poderd inscrever-se para a(s) vaga(s) prevista(s), desde que atendidos os critérios deste
edital, publico em geral, inclusive servidor ativo ou inativo de qualquer instituicdo da

Administracdo Publica Federal, Estadual ou Municipal.

2.10. O(A) candidato(a) podera se inscrever apenas para uma das vagas, desde que atenda as

exigéncias estabelecidas para o cargo, nos termos deste edital.

3. DO CRONOGRAMA

Etapas Periodo/ Prazo
Publicagdo do edital 12/08/2026
Periodo de inscri¢des 12/08/2026 a 21/08/2026

Publicacdo da homologagdo das inscricoes 22/08/2026
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Submissao de recursos quanto a homologacado parcial das

inscrigdes 23/08/2026
Publicacdo da homologacao final das inscricdes 24/08/2026
Periodo de selecdao do(a)s bolsistas e analise do curriculo 25 e 26/08/2026
Publicacdo do resultado da classificacdo parcial Até 27/08/2026
Submissdo de recursos quanto a classificacdo parcial Até 28/08/2026
Publicacdo da classificacdo final do processo de selecao Até 29/08/2026
Envio dos documentos complementares Até 30/08/2026
Inicio das atividades A partir de 01/09/2026

4. DASELECAO

4.1. O processo de selecdo serd realizado pela Coordenagao do Projeto e equipe por ela

designada.

4.2. A selecdo dos bolsistas serd composta pela andlise técnica documental, que somente
analisara os documentos enviados pelo(a) candidato(a), de acordo com a pontuacdo

discriminada no Anexo | deste edital e entrevista.
4.2.1 O Processo Seletivo terd, no maximo, peso 10,0 (dez) sendo assim distribuidos:
[) Andlise documental (peso 5,0);
II) Entrevista (peso 5,0).

4.3. Serdo aceitos os seguintes documentos como comprovagao referente ao Anexo | do edital:
certificado de participacdo de curso, carteira de trabalho, carteira profissional, diploma, atestado

devidamente registrado.
4.4, Ndo serdo aceitos outros documentos além dos indicados neste edital.

4.5. Os recursos da analise técnica documental deverdao ser enviados para o e-mail

pics@erechim.ifrs.edu.br, conforme prazo estabelecido no cronograma (item 3) deste edital.


mailto:pics@erechim.ifrs.edu.br
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4.6. Os recursos da analise técnica documental serdo analisados pela Coordenacdo do Projeto.

4.7. A nota final de cada candidato(a) sera a soma dos pontos atribuidos na analise técnica

documental e entrevista.

4.7.1 A classificagdo do processo seletivo obedecera a ordem decrescente do total

de pontos obtidos.

4.7.2 Serd considerado(a) selecionado(a) o(a) candidato(a) que obtiver a maior

pontuacao final.

4.8. Em caso de haver empate na pontuacdo final, serd considerado como selecionado(a) o(a)

candidato(a) com maior idade, e persistindo, serd realizado sorteio.

4.9. O(A)s candidato(a)s que ndo forem selecionados para a vaga irdo compor a lista de

suplentes.

4.10. O(A) candidato(a) classificado(a), quando convocado(a), devera acusar o interesse na vaga
e encaminhar a seguinte documentacdo para o e-mail pics@erechim.ifrs.edu.br, obedecendo os

prazos do cronograma:
I) Copia do cartdo de conta corrente propria de banco;
[I) Termo de Compromisso (Anexo Il);
[11) Termo de cessao de uso de imagem e voz (Anexo ).
5. DA ANALISE DOCUMENTAL:

5.1. S&o critérios de pontuacdo para os cargos de Coordenador Técnico e Bolsista Facilitador,

conforme Anexo I:
I) Experiéncia na area especifica para vaga/encargo que se inscreveu.
II) Curso de Especializacdo em terapias integrativas ou areas afins.

1) Cursos livres com mais de 100 horas de duragdo na area das PICS conforme a vaga que

o(a) candidato(a) estiver concorrendo (ver item 1.1.1 - coluna das disciplinas).
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IV) Experiéncia como ministrante de curso.
6. DA ENTREVISTA:

6.1. Na entrevista para os encargos de Bolsista Facilitador e Coordenador Técnico serdao

observados os seguintes aspectos:
I) disponibilidade de horario para o desempenho das atividades da bolsa.
Il) desembaraco, iniciativa e interesse;
[lI) outras experiéncias profissionais;

IV) conhecimento sobre os temas propostos no curso.

7. DA DESCLASSIFICACAO DO(A) CANDIDATO(A)

7.1. O(A) candidato(a) inscrito(a) sera automaticamente desclassificado(a) do processo seletivo

qguando:
I) ndo preencher os requisitos e a formacdo exigida, constantes neste edital; ou
II) ndo apresentar a condicdo e os documentos constantes no item 2.2; ou
I1l) ndo comparecer a entrevista; ou

IV) ndo obtiver o correspondente a 50% (cinquenta por cento) do total de pontos

atribuidos a entrevista;
8. DO RESULTADO

8.1. O resultado do processo seletivo sera divulgado até o dia 31 de agosto de 2026, através do

site do Campus Erechim do IFRS: ifrs.edu.br/erechim/editais.

9. DO PRAZO DE VALIDADE DA SELECAO

9.1. O prazo de validade deste processo de selecdo de bolsista sera de 01 (um) ano, a contar da
data de publicacdo do resultado no site do IFRS, podendo por interesse da instituicdao (IFRS) ser

prorrogado uma Unica vez, por igual periodo.


http://ifrs.edu.br/erechim/editais
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10. DA VIGENCIA DA BOLSA

10.1. O tempo de duracdo da bolsa estd condicionado a oferta de cursos e a necessidade
institucional, considerados, para tanto, o planejamento financeiro e a disponibilidade de recursos
do Projeto. Desta forma, as atividades do(a) bolsista poderdo ser suspensas ou prorrogadas a

gualquer tempo e retomadas conforme o interesse institucional.

10.2. Ocorrendo a suspensdo e retomada posterior das atividades, é assegurado ao bolsista que
ocupava O encargo e cujo processo seletivo ainda possua validade, assumir novamente suas
atribuicGes. Somente sera convocado o(a) bolsista suplente mediante desisténcia formal do

titular.

10.3. A aprovagdo no presente processo seletivo ndo garante o chamamento do(a) candidato(a)
classificado(a), sendo a convocagdo condicionada a necessidade institucional e a disponibilidade

de recursos orgamentarios.
11. DO(A) BOLSISTA

11.1. O(A) bolsista devera ter disponibilidade para atuar no processo de aprendizagem em sala
de aula e participar das demais atividades programadas para o curso, nos dias, turnos e horarios

estabelecidos pelo coordenador do curso.

11.2. As despesas decorrentes de deslocamento do(a) bolsista (diarias, passagens e ajudas de
custo) para ministrar aulas tedricas e/ou praticas ou participar de atividades previstas nas suas

atribuicGes (item 1.1) serdo de sua exclusiva responsabilidade;

11.3. Todas as atividades necessdrias para o desempenho da funcdo (atividades de

planejamento e recuperacao, participacdo em reunides e etc.) ndo serdo remuneradas;

11.4. Ao bolsista selecionado nos termos deste edital ndo é permitido o acimulo de bolsas

oriundas deste ou de outros programas.

11.5. Todas as despesas com materiais necessarios para execucao do processo de aprendizagem

em aula, sdo de responsabilidade do bolsista selecionado, sem direito a ressarcimento.

11.6. Para o(a) bolsista servidor(a) publico(a) federal, estadual e/ou municipal, a carga horaria
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das atividades do cargo nao podera estar incluida na jornada regular de trabalho exercida na

Instituicao;
12.  DAS DISPOSICOES GERAIS

12.1. A modalidade de selecdo de bolsista(s), configurada neste edital, ndo estabelece prazos e
periodicidade mensal para pagamento das horas de atividades dedicadas ao Projeto, que sao

estabelecidos pela Pré-Reitoria de Extensdo do IFRS, através de instrucdo(des) normativa(s);

12.2. No caso de ndo oferecimento de qualquer dos cursos ou disciplinas, previstos nas tabelas
acima (subitem 1.1.1.), independentemente do motivo, tornard esta selecdo sem efeito para o

respectivo curso nao realizado;

12.3. A aprovagao no presente edital ndo gera direito a vaga e a contratagdo dos bolsistas esta

sujeita a disponibilidade orcamentaria e interesse da administracao.

12.4. As atividades que vierem a ser exercidas pelos profissionais no ambito do Projeto ndao
caracteriza vinculo empregaticio com o IFRS e os valores recebidos ndo se incorporam, para
qualquer efeito, ao vencimento, saldrio, remuneragdo ou proventos recebidos (Lei 12.513/2011,

artigo 99, § 39).

12.5. As bolsas nao constituem vinculo trabalhista ou de regime juridico dos Servicos Publicos,
portanto, a elas ndo se aplicam os beneficios como férias, gratificacdo natalina, dispensa por

motivos de doenca ou caso fortuito e de forca maior.

12.6. A qualquer tempo este edital podera ser revogado, retificado ou anulado, no todo ou em

parte, por interesse publico, sem que implique direito a indenizacdo de qualquer natureza.

12.7. Duvidas relativas ao edital somente serdo respondidas durante o periodo de inscri¢Ges

pelo e-mail pics@erechim.ifrs.edu.br.

12.8. Os casos omissos serao resolvidos pela Coordenacgao do Projeto.

Erechim, 12 de Agosto de 2026.


mailto:pics@erechim.ifrs.edu.br
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