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Resumo
A Educacao Fisica (EF) constitui-se em um componente curricular obrigatorio no Ensino Médio
Integrado (EMI) a Educacao Profissional e Tecnoldgica. Desse modo, é importante promover um
processo formativo que contribua com a formagao integral dos estudantes, considerando as
particularidades deste nivel e modalidade educacional, que diferem em alguns aspectos da formacao
em nivel médio convencional, principalmente devido a especificidade de uma formacao técnico-
profissional. Nessa direcdo, este estudo possui como objetivo identificar e contextualizar as
contribuicdes da EF para a efetivacdo de um projeto educativo que possua como horizonte uma
formacao integral, considerando a sua globalidade. Para isso, sera desenvolvida uma pesquisa
qualitativa exploratéria, com a participacdao de estudantes dos terceiros anos dos cursos de EMI,
tendo como método para produgdo dos dados o grupo focal. Realizar essa analise é pertinente, pois
pode auxiliar a melhor dimensionar/reformular a maneira como a EF é desenvolvida nos cursos de
EMI, muitas vezes vinculada exclusivamente a perspectivas biologicas, esportivistas ou até mesmo
presas a um prisma técnico-instrumental. Como principais resultados, espera-se que sejam
evidenciados e identificados varios conteidos e conhecimentos que, em maior ou menor medida,
contribuem de algum modo para a formacdo integral dos/as estudantes, vinculadas a determinadas
dimensdes, com maior destaque para o tempo livre, exercicio da cidadania e apreciagdo ético-
estética das cosias do mundo; que sejam identificadas teméaticas que podem ser melhor mediadas no
processo pedagogico para que possam fornecer contribuicdes mais significativas para a formagao
integral dos/as estudantes, principalmente articuladas a dimensao técnico-profissional; e, espera-se
obter informacgGes consistentes para contribuir com a possivel reformulacdo dos planos de ensino,
principalmente no que concerne ao ementario, aos objetivos de aprendizagem e ao processo
didatico-pedagogico, visando desenvolver um processo educativo mais vinculado com o conceito de
formacao integral.
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