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PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

PERÍODO DE REFERÊNCIA: 2024.1
DOCENTE: DENISE OLKOSKI

MATRÍCULA: 1112322
LOTAÇÃO: DEPARTAMENTO DE ENSINO (ERECHIM)

I - ENSINO

ENSINO PRESENCIAL E A DISTANCIA

Período Código Turma Nível CH do Componente CH do Docente CH Semanal Dedicada*

2024 .0 ERE-
BIO001

BIOLOGIA I
  -T01

TÉCNICO
INTEGRADO 66h 66h 1.65h

2024 .0 ERE-
BIO002

BIOLOGIA II
  -T01

TÉCNICO
INTEGRADO 100h 100h 2.5h

2024 .0 ERE-
BIO102

BIOLOGIA I
  -T01

TÉCNICO
INTEGRADO 66h 66h 1.65h

2024 .0 ERE-
BIO103

BIOLOGIA II
  -T01

TÉCNICO
INTEGRADO 100h 100h 2.5h

2024 .0 ERE-
DGR206

BIOLOGIA I
  -T01

TÉCNICO
INTEGRADO 66h 66h 1.65h

2024 .0 ERE-
QUIM105

BIOLOGIA I
  -T01

TÉCNICO
INTEGRADO 100h 100h 2.5h

TOTAL DE CARGA HORÁRIA DE ENSINO PRESENCIAL: 12,5h
* Carga horária semanal é diluída durante todo o semestre.

CARGA HORÁRIA DEDICADA A ORIENTAÇÕES E ATENDIMENTOS A ALUNOS

PREPARAÇÃO, ORGANIZAÇÃO, MANUTENÇÃO E
APOIO AO ENSINO:8,0 h

ATENDIMENTO AOS ALUNOS:4,0 h

ORIENTAÇÕES DO TÉCNICO:1,0 h - 0 orientação(ões)
encontrada(s)

ORIENTAÇÕES DE ALUNOS DE GRADUAÇÃO:0,0 h - 0 orientação(ões)
encontrada(s)

ORIENTAÇÃO AOS ALUNOS DE PÓS-GRADUAÇÃO:0,0 h - 0 orientação(ões)
encontrada(s)

AULAS EM CURSOS FIC:0,0 h
REUNIÕES PEDAGÓGICAS:2,0 h

CURSO(S) EM OUTRO(s) SISTEMA(s)
ACADÊMICO(s):0,0 h

CURSO(S) EM OUTRO(S) SISTEMA(S) ACADÊMICO(S) SELECIONADOS

Não foi selecionada nenhuma opção nesse item

TOTAL DE CARGA HORÁRIA DE ENSINO: 27,5h

II - ATIVIDADES DE ENSINO, PESQUISA, EXTENSÃO, DE GESTÃO E REPRESENTAÇÃO INSTITUCIONAL

Atividade Dados CH Semanal
ATIVIDADES DE ENSINO 3 projetos de ensino ativo(s). 7,4 h
ATIVIDADES DE PESQUISA 0 projetos ativo(s). 0,1 h
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 1 ações ativa(s). 3,0 h
ATIVIDADES DE GESTÃO E REPRESENTAÇÃO INSTITUCIONAL 2,0 h
ATIVIDADES DE CAPACITAÇÃO 0,0 h

OUTRAS ATIVIDADES SELECIONADAS

ATIVIDADES DE ENSINO

Coordenação em projeto de ensino
OBS: - Educação Ambiental e Iniciação Científica no Ensino de Biologia

Membro em projeto de ensino
OBS: - Educação e inclusão: implementando ações pedagógicas no IFRS - Campus
Erechim - Alimentando Conhecimento

Outras Atividades de Pesquisa

Liderança de grupo de pesquisa certificado pelo IFRS
OBS: Estudos em Educação e Sociedade

Atividades de Extensão

Coordenação de ações de extensão (programas, projetos, cursos, eventos e prestação
de serviços)
OBS: Inclusão e formação de catadores de resíduos recicláveis de Erechim - RS
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Participação em comissões temporárias e/ou grupos de trabalho
OBS: - CIASE (Portaria Reitoria 475/2021); - CIAAPE (Portaria 119/2023); - GT Saúde
Mental (Portaria72/2024.

Participação em núcleos
OBS: - NAPNE (Portaria 136/2023); - NEA (Portaria 71/2023)

OUTRAS ATIVIDADES ESPECIFICADAS PELO DOCENTE

Descrição atividade

40 (CH do regime de trabalho) - 27,5 (CH dedicada ao ensino) = 12,5h
DEDICADAS A OUTRAS ATIVIDADES

OBSERVAÇÕES GERAIS

- Conselhos de Classe dos cursos Técnicos Integrados ao Ensino Médio: Química, Design Gráfico, Informática e
Mecatrônica. - Ao menos 06 estudantes com Plano Educacional Individualizado (PEI).

QUADRO RESUMO

I - Carga horária total de ensino: 27,5
h

Carga horária de ensino: 12,5h
Carga horária de orientações e
acompanhamentos: 15h

Carga horária de cursos em outros
sistemas acadêmicos: 0h

II - Total de pesquisa, extensão, e outras
atividades: 12,5h

Atividades de ensino: 7,4h
Atividades de pesquisa: 0,1h
Atividades de extensão: 3h
Atividades de gestão e representação
institucional: 2h

Atividades de capacitação: 0h
Carga horária total informada: 40h
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