
PLANO DE TRABALHO DOCENTE 2022/1

PROFESSORA : Heloisa Santini

ÁREA DE CONHECIMENTO: Educação Física

CATEGORIA

(  X ) Magistério do EBTT

(   ) Magistério do ES

REGIME DE TRABALHO:

(   ) 20h   (   ) 40h  ( X ) Dedicação Exclusiva

(   ) Visitante

AULAS

Componente Curricular (Periodo de
realização) Curso C.H.

1 Educação Física I Curso Técnico em Química - 1TQ (manhã) 1h e 40 min

2 Educação Física I Curso Técnico em Química - 1TQ (tarde) 1h e 40 min

3 Educação Física I Curso Técnico em Plástico - 1TP (manhã) 1h e 40 min

4 Educação Física I Curso Técnico em Plástico - 1TP (tarde) 1h e 40 min

Total em horas 6h40min

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ENSINO

Projetos de Ensino Protocolo do Sistema Eletrônico

Xadrez: educando saberes 378674.2153.225605.18032022

Esporte e Escola: caminhos de educação cidadã 378704.2153.225605.18032022

Outras Atividades de Ensino Horário Disponível Local

Preparação Didática Sexta-feira: das 9h15h às 12h
Sexta-feira: das 13h30 às 17h30

A2 309 e
a definir

Estudos orientados e/ou recuperação paralela Terça-feira: das 10h/121h
Quinta-feira: das 15h30min/17h30min

A2 309
Sala de EO

Substituição de Professor de Educação Física Março e Abril 2022 sala de aula/
quadra/auditório

Conselhos de Classe e Pré-conselhos Agendados previamente pela
Direção de Ensino

Reuniões Pedagógicas Agendados previamente pela
Direção de Ensino

Organização de planilha de estudos de estudantes, inscrições,
apoio e ou acompanhamento de alunos em eventos como 24ª
Surdolimpíadas, torneios de Xadrez, jogos escolares, jogos dos
Institutos Federais, em âmbito municipal, estadual e nacional.
Participação em Congressos Técnicos,  reuniões gerais,
reuniões com representantes do Grêmio Estudantil e reuniões
de professores de Educação Física do IFRS.

Horários sujeitos ao agendamento
pelo órgão responsável pelo
evento: Secretaria Municipal de
Esportes, Secretaria Estadual de
Educação e Secretaria Estadual de
Esporte e Lazer do Rio Grande do
Sul, Extensão e Reitoria do IFRS.

Online
Caxias do Sul,
Estado do RS.

ATIVIDADES DE PESQUISA Protocolo do Sistema Eletrônico

ATIVIDADE DE EXTENSÃO Protocolo do Sistema Eletrônico



ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS (conselho, colegiado,
comitê, coordenação e outros)

PORTARIA/ORDEM DE SERVIÇO

Colegiado do Curso de Técnico em Química Integrado ao
Ensino Médio.

PORTARIA No 089, DE 21 DE MARÇO DE 2022

Colegiado do Curso de Plástico Integrado ao Ensino Médio PORTARIA No 088, DE 21 DE MARÇO DE 2022

NIEPE CBS Portaria No 083, DE 18 DE MARÇO DE 2022

Núcleos: NAPNE Portaria No 083, DE 18 DE MARÇO DE 2022

Comissões: CAGE PORTARIA No 161, DE 30 DE AGOSTO DE 2021

Comissão de Avaliação Especial de Desempenho PORTARIA No 121, DE 23 DE JUNHO DE 2021

Laboratório de Educação Física, Esporte e Lazer (LEPEL)
responsável pelo Laboratório

ORDEM DE SERVIÇO No 057, DE 22 DE JULHO DE
2021

ATIVIDADES DE CAPACITAÇÃO

Descrição da Atividade Horário/Resolução do ConCamp

Entregue em: 06/04/2022

Atualizado em: 06/04/2022
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