TDuadro de Atividades
Complementares Curso Técnico
=m Sdministracio

Carga Horaria

Grupo Descri¢do do tipo de atividade complementar Horas-aula (50min) Horas-relogio
Atividades culturais, esportivas ou de qualificagao do discente em areas nao tecnicas do
| curso no minimo 25% do no minimo 25%
total do total
Atividades que caracterizem responsabilidade social, cooperagdo e integragdo do discente
Il com a comunidade no minimo 25% do no minimo 25%
total do total
Atividades de qualificagao do discente em areas relacionadas ao curso (formagao
1} técnica), mas ndo obrigatdrias no minimo 25% do no minimo 25%
total do total
60 horas aula 50 horas relégio
Atividade| Grupo Descricao Paridade (h relégio)
1 | Realizagdo de curso de idiomas 1h=0,1h
2 | Participagdo em eventos culturais, artisticos ou esportivos 1h por evento
Participagdo em curso (oficina, minicurso, extensdo, capacitagdo, treinamento) e
3 loulll | similar, de natureza académica, profissional ou cultural 1h=1h
(presencial ou EAD)
4 | i Participagdo em eventos (congressos, seminarios, simposios, palestras, 1h=1h
ou olimpiadas) de natureza académica ou profissional -
5 1} Estagio ndo obrigatodrio 1h=0,1h
6 I} Atividade de iniciagdo cientifica ou tecnoldgica (Bolsista) 1h=0,1h
- " Apresentacdo de trabalho cientifico em evento local, regional, nacional ou sh tacs
internacional, como autor ou coautor por apresentacdo
8 i Publicagdo de trabalhos em jornais e revistas comerciais da area, como autor sh blicacs
ou coautor por publicacdo
9 i Publicacdo de trabalhos em anais de eventos (congressos, seminarios, 10h blicacs
simpdsios), como autor ou coautor por publica¢ao
10 m Publicagdo de trabalhos em periddicos académicos ou capitulos de livros da 20h blicacs
drea, como autor ou coautor por publicacdo
11 1} Obtencdo de certificagdes na area (PMI, Toefl etc.) 25h por certificagdo
12 i Elaboragdo de documentos técnicos (normas, descrigdes técnicas, instrugdes sh g ¢
de trabalho, manuais) e similares, com o devido registro por documento
13 1} Viagem de estudo ou Visita técnica 1h=1h
14 Ilou lll | Participagdo em projeto de pesquisa (Bolsista) 1h=0,1h
15 Ilou lll | Participagdo em projeto de extensdo (Bolsista) 1h=0,1h
16 1l Atividade de monitoria, voluntéria ou ndo 1h =0,5h
Exercicio de cargo eletivo na diretoria do DCE ou DA do curso ou participagdo
v I nos orgdos representativos do Campus 10h por mandato
18 1l Participagdo em comissdo organizadora de eventos 5h por evento
19 1l Prestagdo de servigo voluntario de carater social lh=1h
20 Il Doagdo de sangue 8h
21 Il Trabalho como mesario em eleigdes 8h
22 Ilou lll | Participagdo em projeto de ensino (Bolsista) 1h=0,1h
Observagées:

- As atividades complementares devem ser realizadas durante o periodo de realizagdo do curso.

- As atividades devem ser devidamente comprovadas para que sejam contabilizadas as horas complementares.

- Os documentos originais que comprovam as atividades devem ser apresentados pelos alunos no momento da
solicitacdo de aproveitamento das atividades, no setor de Registros do IFRS Campus Canoas.




