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BB INSTITUTO FEDERAL

BB M Rio Grande do Sul

BB Campus Bento Goncalves

CAMPUS BENTO GONCALVES
CARDAPIO SEMANAL

08/09/2026 a 11/09/2026

JANTA
(17:30 as 18:45h)

Ovo estalado
Saladas/Sobremesa

Saladas/Sobremesa

Massa
Saladas/Sobremesa

Dia da semana 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
DATA 07/09/26 08/09/26 09/09/26 10/09/26 11/09/26
Arroz /Feijdo Arroz integral /Feijao Arroz/Lentilha Arroz integral/Feijao
ALMOCO Escondidinho de Vazio de panela Molho branco Frango grelhado
(11:30 as 12:45) FERIADO legumes Polenta mole Molho de carne Molho pesto de

beterraba
Batata Doce
caramelizada
Saladas/Sobremesa

Arroz /Feijao
Escondidinho de
legumes
Ovo estalado
Saladas/Sobremesa

Arroz integral /Feijao
Vazio de panela
Polenta mole
Saladas/Sobremesa

Arroz/Lentilha
Molho branco
Molho de carne
Massa
Saladas/Sobremesa

Arroz integral/Feijdo
Frango grelhado
Molho pesto de

beterraba
Batata Doce
caramelizada

Saladas/Sobremesa

Nutricionista Clarissa Batista da Silva — CRN? 8522

OBS: Cardapio sujeito a alteragdes.




