
 CAMPUS BENTO GONÇALVES 
 CARDÁPIO SEMANAL 

 24/08/2026 a 28/08/2026 
 Dia da semana  2ª Feira  3ª Feira  4ª Feira  5ª Feira  6ª Feira 

 DATA  24/08/26  25/08/26  26/08/26  27/08/26  28/08/26 

 ALMOÇO 
 (11:30 às 12:45) 

 Arroz integral/Feijão 
 Cozido de carne e 

 legumes 
 Aipim cozido 

 Saladas/Sobremesa 

 Arroz/Len�lha 
 Frango grelhado 

 Molho pesto 
 Polenta mole 

 Saladas/Sobremesa 

 Arroz integral/Feijão 
 Picadinho de carne 

 com molho 
 Pizza caseira 

 Saladas/Sobremesa 

 Arroz/Feijão 
 Bife com molho 

 madeira 
 Risoto de queijo 

 Creme de moranga e 
 canela 

 Saladas/Sobremesa 

 Arroz integral/Feijão 
 Sobrecoxa assada 
 Molho Vinagrete 

 Purê de batata doce 
 Saladas/Sobremesa 

 JANTA 
 (17:30 às 18:45h) 

 Arroz integral/Feijão 
 Cozido de carne e 

 legumes 
 Aipim cozido 

 Saladas/Sobremesa 

 Arroz/Len�lha 
 Frango grelhado 

 Molho pesto 
 Polenta mole 

 Saladas/Sobremesa 

 Arroz integral/Feijão 
 Picadinho de carne 

 com molho 
 Pizza caseira 

 Saladas/Sobremesa 

 Arroz/Feijão 
 Bife com molho 

 madeira 
 Risoto de queijo 

 Creme de moranga e 
 canela 

 Saladas/Sobremesa 

 Arroz integral/Feijão 
 Sobrecoxa assada 
 Molho Vinagrete 

 Purê de batata doce 
 Saladas/Sobremesa 

 Nutricionista Clarissa Batista da Silva – CRN² 8522 
 OBS: Cardápio sujeito a alterações. 


