
 

CAMPUS BENTO GONÇALVES 
CARDÁPIO SEMANAL 

 

11/08/2025 a 15/08/2025 
Dia da semana 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

DATA 11/08/25 12/08/25 13/08/25 14/08/25 15/08/25 

 
ALMOÇO 

(11:30 às 12:45) 

Arroz  Integral/Feijão  
 

Massa ao molho sugo  
 

Saladas/Sobremesa 
 
 
 

 Arroz integral/Feijão 
 

Sobrecoxa assada 
 

Purê de aipim  
 

Saladas/Sobremesa 
 

Arroz/Feijão 
 

Risoto de carne  
 

Maionese  
 

Saladas/Sobremesa 
 

 

Arroz Integral/Feijão 
 

Peixe Escabeche 
 

Polenta 
 

Saladas/Sobremesa 
 

 

 Arroz / Feijão  
 

Strogonoff de Frango 
 

Saladas/Sobremesa 
 

 

JANTA 
(17:40 às 18:45h) 

Arroz  Integral/Feijão  
 

Massa ao molho sugo  
 

Saladas/Sobremesa 
 
 
 

Arroz integral/Feijão 
 

Sobrecoxa assada 
 

Purê de aipim  
 

Saladas/Sobremesa 
 

CAFÉ COLONIAL  
 

Pão  
Queijos  

Doce de leite/Doce 
de frutas  

Cachorro-quente 
Chá/Suco/Iogurte 

Saladas/Sobremesa 

Arroz Integral/Feijão 
 

Peixe Escabeche 
 

Polenta 
 

Saladas/Sobremesa 
 

 

 Arroz / Feijão  
 

Strogonoff de Frango 
 

Saladas/Sobremesa 
 

 

Nutricionista Camila Veronese – CRN2 10136 
OBS: Cardápio sujeito a alterações. 

 


