INSTITUTO FEDERAL

BB W Rio Grande do Sul

CARDAPIO SEMANAL

B Campus Bento Goncalves
26/06/2023 a 30/06/2023
Dia da . . . . .
22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
sémana
DATA 26/06/23 27/06/23 28/06/23 29/06/23 30/06/23
ALMOCO Arroz Arroz Integral/Feijdo e e
Terca e Arroz Integral/Feijdo Arroz Integral/feijdao | Arroz Integral/Feijao
uinta - Feijoad Omelet
(113"0 35 12:45) Escondldlnh(? com cljoada terI:eeeroevceor:e Risoto de Frango Massa ao Molho
carne moida Farinha Rica P Branco com Brécolis
Segunda- Saladas Saladas e Ervilhas
Quarta e Saladas Couve Saladas
Sexta Refogada/Laranja
(11:40 as 12:45)
Arroz - o
JANTA Arroz Integral/Feijdo Sopa de Legumes Arroz Integral/feijdo | Arroz Integral/Feijdo
(17:45 as 18:45h) o Feijoada
Escondldlnh? com Risoto de Frango Massa ao Molho
carne moida Farinha Rica Branco com Brdcolis
Saladas e Ervilhas
Saladas Couve oy
Refogada/Laranja aladas

Nutricionista — CRN2

OBS: Cardapio sujeito a alteragoes.




