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PROFISSÕES

A profissão se refere ao que a pessoa faz, sua ocupação, com o que ela trabalha.
Quando alguém quiser saber nossa profissão, vai nos fazer as seguintes perguntas:

● Qual é a sua profissão?
● Com o que você trabalha?
● No que você trabalha?

Essas são algumas das possíveis respostas:
● Eu sou professora, dou aulas.
● Eu sou médica, cuido de doentes.
● Eu sou caixa de supermercado.
● Eu sou faxineira, limpo casas.
● Eu sou auxiliar de produção, trabalho em um frigorífico.

Vamos ver alguns exemplos de atividades e de profissões a seguir:

Locais de trabalho Profissões

Açougue Açougueiro



Loja Vendedor

Supermercado Caixa

Restaurante Cozinheiro

ATIVIDADE 1: ESCREVA O NOME DA PROFISSÃO

a) Quem ensina os alunos na escola:___________________.

b) Quem faz e vende pão: __________________________.

C) Quem faz faxina: _______________________________.

d) Quem cuida de doentes:  _________________________.

e) Quem cozinha em um restaurante: _________________.

f) Quem dirige carro:________________________________.



g) Quem planta verduras e legumes:____________________________.

h) Quem faz casa: _________________________________.

i) Quem pinta parede: _______________________________.

Na Língua Portuguesa, existe uma palavra que usamos para falar sobre o nosso
trabalho. É o verbo “fazer”. O mais comum é usar esse verbo no presente ou no
passado.

Presente Pretérito imperfeito

Eu faço Eu fazia

Tu/Você faz Tu/Você fazia

Ele/Ela faz Ele/Ela fazia

Nós fazemos Nós fazíamos

Eles/Elas fazem Eles/Elas faziam

A gente faz A gente fazia

Vocês fazem Vocês faziam

Vamos ver alguns exemplos no passado?

● O que você fazia no Haiti?
● Eu era cozinheira. Eu fazia comida em um

restaurante.

● O que você fazia em Bangladesh?
● Eu era vendedora. Eu vendia roupas.



Agora, vamos ver alguns exemplos no presente, do que fazemos hoje:

● O que você faz no Brasil?
● Eu sou faxineira, eu faço a limpeza de prédios.

● O que você faz no seu trabalho?
● Eu sou caixa, eu trabalho no mercado.

Quem já trabalhou em alguma função, tem experiência nessa função. Veja os
exemplos:

● Eu fazia vendas, eu tenho experiência com vendas.
● Eu fazia limpeza, eu tenho experiência com limpeza.

ATIVIDADE 2: VERBO FAZER NO PRESENTE E NO PRETÉRITO

1. Eu __________ pinturas em quadros. (verbo fazer no presente)

2. Eu _________ decoração de unhas. (verbo fazer no pretérito imperfeito)

3. Você _________ aulas maravilhosas! (verbo fazer no pretérito imperfeito)

4. Tu ________ comidas para vender? (verbo fazer no presente)

5. Eles _________ pastéis deliciosos. (verbo fazer no presente)

6. A gente _________ aulas de português. (verbo fazer no pretérito imperfeito)



Algumas palavras mudam a forma para se referir a homem ou mulher. Chamamos
de masculino para homem ou menino e de feminino para mulher ou menina. Veja:

MASCULINO FEMININO

O MÉDICO A MÉDICA

MASCULINO FEMININO

O ENFERMEIRO A ENFERMEIRA

MASCULINO FEMININO

O FAXINEIRO A FAXINEIRA



Existem profissões que não diferenciam homens e mulheres. Elas são as profissões
comuns de dois gêneros. Vamos ver algumas delas:

MASCULINO FEMININO

O MOTORISTA A MOTORISTA

MASCULINO FEMININO

O POLICIAL A POLICIAL

MASCULINO FEMININO

O GERENTE A GERENTE



ATIVIDADE 3: PROCURE AS PROFISSÕES NO FEMININO NO CAÇA-PALAVRAS

Quem está sem emprego está desempregado. Expressões comuns usadas por
desempregados:

● “Eu estou desempregada”.
● “Eu estou procurando emprego”.
● “Eu preciso trabalhar”.

Quem vai procurar emprego precisa fazer uma ficha de emprego. São elementos
de uma ficha de emprego:

● Nome
● Endereço
● Data de nascimento
● Sexo
● Estado civil
● Número do passaporte ou CPF
● Experiências anteriores.

Várias empresas fornecem a ficha de emprego. Você deve ir até a empresa e
preencher a ficha. No Brasil, o SINE (Sistema Nacional do Emprego) faz o cadastro
de desempregados e ajuda a encontrar um emprego.

Depois de entregar a ficha de emprego, você passará por uma entrevista. Na
entrevista, você responde perguntas para alguém da empresa.
Na entrevista, você deve responder perguntas e dizer o que você sabe fazer.



Veja algumas dicas para a entrevista de emprego:
● Conheça a empresa.
● Tenha postura.
● Seja sincero.
● Demonstre interesse e motivação.
● Esteja bem vestido e bem arrumado.
● Use maquiagem leve.
● Seja pontual: não se atrase!
● Esteja no local pelo menos 15 minutos antes.

ATIVIDADE 4 - PREENCHA A CRUZADINHA SOBRE ENTREVISTA DE EMPREGO:



ATIVIDADE 5 - PREENCHA A FICHA DE EMPREGO:

FICHA DE EMPREGO

Nome:

Data de nascimento: _____/_____/_________

Idade: _________ anos.

Endereço

● Rua: ____________________________________
● Número: _________________________________
● Bairro: ___________________________________
● Cidade: __________________________________

Sexo

● (   ) Masculino
● (   ) Feminino

Estado civil

● (   ) Solteiro
● (   ) Casado
● (   ) Viúvo
● (   ) União estável

Número do passaporte ou do CPF: __________________

Experiências anteriores:

1) Nome da empresa:
Atividade realizada:
Período em que esteve na empresa: ____/____/_______ a ____/____/_______

2) Nome da empresa:
Atividade realizada:
Período em que esteve na empresa: ____/____/_______ a ____/____/_______

RESPOSTAS DA ATIVIDADE 1: ESCREVA O NOME DA PROFISSÃO

a) Quem ensina os alunos numa escola: professor.

b) Quem faz e vende pão: padeiro.

C) Quem faz faxina: faxineiro.

d) Quem cuida de doentes: médico.

e) Quem cozinha em um restaurante: cozinheiro.

f) Quem dirige carro: motorista.

g) Quem planta verduras: agricultor.



h) Quem faz casa: pedreiro.

i) Quem pinta a parede: pintor.

RESPOSTAS DA ATIVIDADE 2: VERBO FAZER NO PRESENTE E NO PRETÉRITO

1. Eu faço pinturas em quadros. (verbo fazer no presente)

2. Eu fazia decoração de unhas. (verbo fazer no pretérito imperfeito)

3. Você faz aulas maravilhosas! (verbo fazer no pretérito imperfeito)

4. Tu faz comidas para vender? (verbo fazer no presente)

5. Eles fazem pastéis deliciosos. (verbo fazer no presente)

6. A gente fazia aulas de português. (verbo fazer no pretérito imperfeito)

RESPOSTAS DA ATIVIDADE 3: CAÇA-PALAVRAS

RESPOSTAS DA ATIVIDADE 4: CRUZADINHA


