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FORMULARIO DE SOLICITACOES DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

ATIVIDADES COMPLEMENTARES

ENSINO MEDIO TECNICO INTEGRADO
ENSINO MEDIO TECNICO INTEGRADO (PROEJA)

Estudante:

Curso e Turma:

Data:

[/

GRUPO | - ATIVIDADES DE ENSINO

GRUPO Il - ATIVIDADES DE EXTENSAO

GRUPO Il - ATIVIDADES DE PESQUISA

GRUPO IV - ESTAGIO/ATIVIDADE PROFISSIONAL

GRUPO V - OUTROS

Carga Carga |Horas
Documentos horaria por |horaria [Validadas
Grupo|Tipo de Atividade Comprobatérios atividade maxima
Atestado assinado pelo 1h para cada |48h
Professor Orientador hora de

Monitorias em disciplinas
pertencentes ao curriculo do
Curso.

constando o nome da
disciplina, periodo de
monitoria e carga horaria.

participacéo

Participacdo em projeto de
ensino como bolsista ou
voluntario

Atestado assinado pelo
Orientador constando o
nome do projeto de ensino,
periodo de vigéncia, vinculo
(bolsista ou voluntario) e
carga horaria.

1h para cada
hora de
participacéo

72h na
area do
Curso -
48h
demais
areas

Participacdo em
atividade/evento relacionado a
projeto de Ensino no IFRS

Certificado de participacao
com assinatura e carimbo da
Instituicdo/Empresa
emissora

1h para cada
hora de
participacéo

36h

Saidas técnicas onde o
horario extrapola o periodo
normal de sala de aula

Declaracao de saida técnica
com o nome do estudante
assinado pelo docente
responsavel

1h para cada
hora de
participacéo

12h

Participacéo na organizacao
e/ou Integrante eventos
esportivos, sociais, culturais e

Certificado ou declaracéo de
participagéo ou lista de
presenca

1h para cada
hora de
participacéo

36h
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filantrépicos.

Atestado assinado pelo 1h para cada |72h na
Orientador constando o hora de area do
nome do projeto de participacdo |Curso -
Participacdo em projeto de pesquisa, periodo de 48h
Extenséo ou Indissociaveis vigéncia, vinculo (bolsista ou demais
Il como Bolsista ou voluntario.  |voluntario) e carga horéaria. areas
Declaragéo ou certificado de |1h para cada
realizagédo contendo a hora de
atividade, o local onde foi participacéo
realizada e a carga horaria
da mesma, com assinatura e
carimbo da Instituicéo
Il Atividade de Voluntario emissora 24h
Participagdo como 2h para cada
palestrante/ministrante em hora de
palestras, oficinas, feiras, Certificado de participacdo |participacéo
workshops, com
seminarios,simposios, assinatura e carimbo da
conferéncias e congressos na |Instituicdo/Empresa
Il area do curso. emissora. 48h
Participagdo como ouvinte em 2h para cada
palestras, oficinas, feiras, hora de
workshops, participacéo
seminarios, simpadsios,
conferéncias, Certificado ou declaracéo de
participacdo ou lista de participagdo ou lista de
Il presenca presenca 24h
Certificado de conclusao 2h para cada
Cursos de formagao em areas |contendo carga horéaria do hora de
diversas ao curso (EaD, curso, com assinatura participacéo
presencial ou semipresencial), |e carimbo da
Il exceto idiomas e informética |Instituicdo/Empresa 48h
Certificado de concluséo 2h para cada
contendo carga horaria do hora de
curso, com assinatura e participacéo
carimbo da
Cursos na area de atuacao do |Instituicdo/Empresa
Il curso emissora. 72h
Il Participacdo em Certificado de participacdo |1h para cada |[36h
atividade/evento relacionado a|com assinatura e carimbo da |hora de
projeto de Extensé&o ou Instituicdo/Empresa participacéo
Indissociaveis no IFRS emissora
Representacao discente em 24h por 48h
Conselho do IFRS ou Portaria ou documento semestre
Il comunidade externa comprobatério
Participagdo em Nucleos da 24h por 48h
Instituicdo (NAPNE, NEPGS, |Portaria ou documento semestre

NEABI, NuMem, NAC, NEaD)

comprobatério




Ministério da Educacgdo
Secretaria de Educagdo Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul

Campus Alvorada

Atestado assinado pelo 72h na
Orientador constando o area do
nome do projeto de Curso -
Participacdo em projeto de pesquisa, periodo de 1h para cada |48h
pesquisa como Bolsista ou vigéncia, vinculo (bolsista ou |hora de demais
I voluntario. voluntario) e carga horaria. |participagdo |areas
[ Participacdo em Certificado de participacdo |1h para cada [36h
atividade/evento relacionado a|com assinatura e carimbo da |hora de
projeto de Pesquisa no IFRS |InstituicAo/Empresa participacéo
emissora
Publicacéo de livro, de
capitulo de livro ou de artigo
em revista cientifica indexada |Documento comprobatério |60h por
[ com ISSN/ISBN da publicacao publicacéo 60h
Assisténcia a apresentagéo 1h para cada |6h
publica de hora de
relatérios de estagio curricular |Lista de presencas e/ou participacéo
\ obrigatério declaracédo de participacéo
Carteira de Trabalho
contendo cargo, periodo e
carga horaria e/ou Registro
de Profissional Autdnomo
acompanhado de declaragdo |1h para cada
de hora de
Vivéncia profissional na area |atividades desenvolvidas, vivéncia
v de atuacéo do curso. periodo e carga horaria. profissional |100h
Contrato ou declaragéo de
atividades realizadas e de
cumprimento de carga
Estagios curriculares ndo horéria emitida pelo 24h a cada 6
obrigatérios em areas supervisor do meses de
diversas, exceto area do estagio na Instituicdo estagio
\% curso concedente. concluido 60h
\ Estagios curriculares ndo Contrato ou declaragdo de  [120h (1h 120h
obrigatorios atividades realizadas e de para cada
na area de atuagdo do curso. |cumprimento de carga hora
horaria emitida pelo de estagio)
supervisor do estagio na
Instituicdo concedente.
12h por
resumo
simples,
Publicacdo de artigo, resumo resumo
simples, Certificado de conferencista, |expandido ou
resumo expandido ou pbster |anais do evento ou poster; 24h
Vv na area do curso. comprovante de publicacdo. |por artigo 120h
6h para cada
Certificado ou declaracédo de |hora de
\% Apresentacédo de trabalho participacéo participacdo |48h
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Certificado de conclusao 1h para cada |36h
contendo carga horéria do  |hora de
curso, com assinatura e participacao
carimbo da
InstituicAo/Empresa
Curso de Idiomas emissora.
Certificado de concluséo 1h para cada |36h
contendo carga horaria do hora de
curso, com assinatura e participacéo
carimbo da
Instituicdo/Empresa
Curso de Informatica emissora.
Atividades interdisciplinares | Certificado, declaracdo da 1h para cada
oferecidas pelo IFRS (néo instituicdo proponente, com |hora de
contempladas acima) carga horaria. participacdo |12h
6h para cada [48h
hora de para
participagdo |cursos
ligados
a
produca
o]
cultural
Realizag&o ou participagéo e 24h
em mostras e exibicdes Lista de presencas e/ou para
individuais ou coletivas que declaracdo/atestado de demais
contemple a &rea do curso. participacdo/realizacao. cursos
Atividades de
responsabilidade social ou
integracdo discente com a
comunidade (voluntariado,
doacao de sangue,
participacdo em jiri, atuacao
como mesario em processo | Certificado, declaracdo ou
eleitoral organizado pela outro documento 6h para cada
Justica Eleitoral, etc) comprobatério atividade 12h
Atividades ndo contempladas Definido em
acima e Documento comprobatério |Ata ou
autorizadas por Ata ou especificado em Ata ou Resolucao do
Resolucao vigente do Resolucao do Colegiado do |Colegiado do
Colegiado do Curso Curso Curso 48h




