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REGULAMENTO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES DOS CURSOS
DOINSTITUTOFEDERAL DO RIO GRANDEDOSUL-IFRS CAMPUS ALVORADA

Aprovado pela Resolucéo ad referendum n° 021 de 10 de julho de 2018.

Aprovado pela Resolucao ad referendum n° 004 de 28 de junho de 2019.



CAPITULO |

DA DEFINIGAO E OBJETIVOS

Art. 1° - As atividades complementares do Instituto Federal do Rio Grande do Sul, Campus
Alvorada, comp8em a parte flexivel do curriculo dos cursos e representam instrumento para o
aprimoramento da formacéao profissional e aperfeicoamento pessoal.

Art. 2° - As atividades complementares, quando previstas no Projeto Pedagdgico do Curso, séo
obrigatérias e devem ser comprovadas mediante apresentagcdo ao Setor de Registros
Escolares, de adequada comprovacdo, respeitados 0s prazos legais e regimentais
estabelecidos em calendéario académico.

81 - Serdo consideradas apenas as atividades que ndo fazem parte dos componentes
curriculares e descritas no Formulario de Solicitacdo das Atividades Complementares (Anexo ).

82 - Os Colegiados de Curso, através de Resolucdo propria, poderdo acrescentar tipos de
atividades ndo contemplados no Formulario de Solicitacdo das Atividades Complementares
(Anexo 1), especificando os respectivos documentos comprobatoérios e a carga horaria maxima
a computar.

Art. 3° - A carga-horaria minima de atividades complementares necesséarias a cada curso
devera constar em seu respectivo projeto pedagdgico.

Art. 4° - Para os Cursos Regulares do IFRS Campus Alvorada, serdo consideradas, para fins
de aproveitamento, as atividades realizadas no prazo maximo de até 05 (cinco) anos contados
retroativamente a partir do ingresso do estudante no referido curso.

Art. 50 - O estudante é responsavel pelo cumprimento do nimero de horas de atividades
complementares, conforme exigido no Projeto Pedagdgico de seu Curso.

CAPITULO Il

DOS PROCEDIMENTOS

Art. 6° - As atividades complementares serdo analisadas mediante a apresentacdo dos
respectivos documentos comprobatérios e respeitada a carga-horaria maxima na respectiva
atividade, conforme anexos desse regulamento.

Art. 6°-A - As atividades complementares do curso Técnico em Cuidados de ldosos
(modalidade PROEJA) do Instituto Federal de Educacédo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande
do Sul, Campus Alvorada dever&do ser computadas em pelo menos dois tipos de atividades
distintas (com excec¢ao do item “Estagios” que permite a contabilizagdo de até 100% da carga
horaria das Atividades Complementares).

§ 1 — Os casos especiais serdo tratados pela comisséo de avaliacéo.

Art. 7° - O estudante solicitara o aproveitamento de atividades complementares conforme o
fluxo apresentado abaixo:

l. Preencher o formulario de Solicitacdo de Aproveitamento de Atividades
Complementares (Anexo Il), disponivel no site do Campus Alvorada.



Il. Anexar formulério de Solicitacdo de Aproveitamento de Atividades
Complementares as copias autenticadas de documentos comprobatérios. A autenticacao
da coOpia sera realizada no proprio campus, mediante a apresentacdo do documento

original.

Il. Protocolar o formulario e as copias dos documentos no Setor de Registros
Escolares.

V. Aguardar prazo de 15 dias Uteis a contar da data do protocolo, para a referida

analise da solicitacao.

V. Ao término do prazo, retornar ao Setor de Registros Escolares para fins de
verificar o deferimento ou ndo da solicitacdo, assinando a ciéncia do resultado da
solicitagao.

Art. 8° - O Setor de Registros Escolares encaminhard, no prazo de 02 (dois) dias Uteis a contar
da data do protocolo, a solicitagdo para analise da Coordenacgéo de Curso.

Art. 9° - A Coordenacao de Curso ou equivalente e responsavel pela definicdo e convocacao da
banca que, sob sua presidéncia, realizara a andlise da solicitacdo e tera o prazo de 13 (treze)
dias uteis, a contar da data do recebimento do documento no Setor de Registros Escolares,
para a referida analise e devolucdo ao estudante.

Paragrafo Unico: A banca acima devera ser composta pelo coordenador e por dois professores
integrantes do corpo docente do curso.

Art. 10° - Em caso de falta de documentagdo, o Coordenador deferira parcialmente ou
indeferira a solicitagdo.

Art. 11° - Em caso de indeferimento por falta de documentagdo comprobatéria, o estudante
podera fazer nova solicitagdo, complementando a documentagéo faltante. Nesse caso, iniciara
a contagem de novo prazo.

Art. 12° - Caso o estudante ndo concorde com o Parecer, terd o prazo de 02 (dois) dias Uteis
para ingressar com Recurso junto ao Setor de Registros Escolares.

CAPITULO lIl
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 13° - Os casos omissos serdo resolvidos pela Dire¢cdo de Ensino do Campus Alvorada,
juntamente com a Coordenagéo de Curso.
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ANEXO |

FORMULARIO DE SOLICITACAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

ESTUDANTE:

DATA___ [ /

TIPO DE ATIVIDADE

DOCUMENTOS
COMPROBATORIOS

CARGA
HORARIA
MAXIMA

HORAS
VALIDADAS

Disciplina optativa (disciplinas cursadas
extracurricularmente, que possuam relacdo com
a area de formacéo do curso, e que ndo tenham

sido aproveitadas para
aproveitamento de disciplina no curso).

Ementa da Disciplina e comprovante de
Aprovacao na Disciplina (Ex.: Histérico
Escolar)

30%

Monitorias em disciplinas pertencentes ao
curriculo do Curso.

Atestado assinado pelo Professor
Orientador constando o nome da
disciplina, periodo de monitoria e carga
horéria.

40%

Participacdo em projeto de pesquisa como
Bolsista ou voluntério.

Atestado assinado pelo Orientador
constando o nome do projeto de
pesquisa, periodo de vigéncia, vinculo
(bolsista ou voluntério) e carga horéaria.

40%

Participacéo em projeto de extens&do como
Bolsista ou voluntério.

Atestado assinado pelo Orientador
constando o nome do projeto de
pesquisa, periodo de vigéncia, vinculo
(bolsista ou
voluntario) e carga horaria.

40%

Publicacéo de artigo, resumo simples,
resumo expandido ou pdster na area do
Ccurso.

Certificado de conferencista ou anais do
evento.

10 % por artigo,
resumo simples,
resumo
expandido ou
poster.

Participacdo como ouvinte em palestras,
oficinas, feiras, workshops, seminarios,
simposios, conferéncias e congressos na
area do curso.

Certificado de participagdo com
assinatura e carimbo da
InstituicAo/Empresa emissora.

10%

Participacdo como palestrante/ministrante em
palestras, oficinas, feiras, workshops,
semindrios,simpasios, conferéncias e

congressos na area do curso.

Certificado de participagdo com
assinatura e carimbo da
InstituicAo/Empresa emissora.

20%

Vivéncia profissional na area de atuagéo do curso.

Carteira de Trabalho contendo cargo,
periodo e carga horaria e/ou Registro
de Profissional Autbnomo
acompanhado de declaragéo de
atividades desenvolvidas, periodo e
carga horéaria.

60%

Estagios curriculares ndo obrigatorios na area
de atuacéo do curso.

Contrato ou declaragéo de atividades
realizadas e de cumprimento de carga
horéaria emitida pelo supervisor do estagio
na Instituicdo concedente.

40% a cada 6

meses de estagio

concluido limitado|

ao maximo de
60%




Certificado de concluséo contendo
carga horaria do curso, com assinatura

Cursos na area de atuagao do curso. : o % 40%
e carimbo da Instituicio/Empresa
emissora.
Certificado de concluséo contendo
Curso de Idiomas carga hqrarla do curso, com assinatura 20%
e carimbo da Instituicio/Empresa
emissora.
Certificado de conclusdo contendo
Curso de Informéatica carga hc_>rar|a do curso, com assinatura 20%
e carimbo da Instituicio/Empresa
emissora.
Assisténcia a apresentacéo publica de Lista de presencas e/ou declaracdo de
relatorios de estagio curricular obrigatério? participagao 5%
A s ~ Lista de presencas e/ou declaracéo de
Assisténcia a apresentacédo e defesa de TCC? P cas ! ~ ¢ 5%
participacdo
Assisténcia a apresentacao e defesa de Lista de presencas e/ou declaracéo de
Dissertagdo de Mestrado3 participacdo 10%
Assisténcia a apresentacao e defesa de Tese Lista de presencas e/ou declaracéo de
de Doutorado4 participacdo 20%
Atividades interdisciplinares oferecidas pelo Certificado, declaracéo da instituicao 10%
IFRS (ndo contempladas acima) proponente, com carga horaria.
Declaragéo ou certificado de realizagéo
contendo a atividade, o local onde foi
Atividade de Voluntario realizada e a carga horéaria da mesma, 20%

com assinatura e carimbo da Instituicdo
emissora

Realizacdo ou participacdo em mostras e
exibi¢cdes individuais ou coletivas de
fotografia, cinema, video, arte, tecnologia,
comunicac¢do multimidia e multiplataforma.

Lista de presencas e/ou
declaracéo/atestado de
participacao/realizago.

40% para cursos
ligados a producao
cultural e20% para

demais cursos

Atividades ndo contempladas acima e
autorizadas por Resolucéo vigente do Colegiado
do Curso

Documento comprobatdrio especificado
na Resolugéo do Colegiado do Curso

Limite de horas
estabelecido pela
Resolucéo do
Colegiado do
Curso

TOTAL DE HORAS VALIDADAS

1A cada apresentacgédo publica de relatdrio de estagio curricular obrigatério sera computada 1 (uma) hora
2A cada apresentacgao e defesa de TCC sera computada 1 (uma) hora.

3A cada apresentacgao e defesa de dissertacdo de mestrado serdo computadas 2 (duas) horas.
4A cada apresentacgao e defesa de tese de doutorado serdo computadas 4 (quatro) horas.
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ANEXO I(A)

RESOLUCAO DO COLEGIADO DE CURSO DE TECNICO EM MEIO AMBIENTE

FORMULARIO DE SOLICITACAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

ESTUDANTE:

DATA.___ [/ /

TIPO DE ATIVIDADE

DOCUMENTOS
COMPROBATORIOS

CARGA
HORARIA
MAXIMA

HORAS
VALIDADAS

Participacdo na organizacéo e/ou Integrante de
eventos esportivos, sociais, culturais e
filantrépicos.

Certificado ou declaragdo de
participacéo ou lista de presenca

8h por evento com
limite de 24h

Participacdo em eventos esportivos, sociais,
culturais e filantrépicos.

Certificado ou declaragdo de
participacéo ou lista de presenca

4h por evento com
limite de 12h

Participa¢@o como ouvinte em palestras,
oficinas, feiras, workshops, seminarios,
simposios, conferéncias, congressos ou

similares.

Certificado ou declaragdo de
participacéo ou lista de presenca

2h por participacéo
com limite 10h

Apresentacao ou publicagéo de trabalho em
evento.

Certificado ou declaragdo de
participacao

6h por trabalho com
limite de24h

Estégios curriculares ndo obrigatorios em areas
diversas

Contrato ou declaragdo de atividades
realizadas e de cumprimento de
carga horéria emitida pelo supervisor
do estagio na Instituicdo concedente.

(20% a cada 6
meses de estagio
concluido limitado

ao maximo de
40%) (48h)

Participacdo em projeto de ensino como
bolsista ou voluntério

Atestado assinado pelo Orientador
constando o nome do projeto de
ensino, periodo de vigéncia, vinculo
(bolsista ou voluntério) e carga
horéria.

40% (48h)

Cursos de formacao em areas diversas (EaD,
presencial ou semipresencial)

Certificado de conclusédo contendo
carga horaria do curso, com
assinatura e carimbo da
Instituicdo/Empresa emissora.

10% (12h)
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ANEXO | (B)
RESOLUCAO DO COLEGIADO DO CURSO TECNICO EM CUIDADOS DE IDOSOS INTEGRADO AO
ENSINO MEDIO (MODALIDADE PROEJA)
FORMULARIO DE SOLICITACAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

ESTUDANTE:

DATA__/ /

TIPO DE ATIVIDADE DOCUMENTOS COMPROBATORIOS CARGA HORAS
HORARIA VALIDADAS
MAXIMA
Disciplina optativa (disciplinas
cursadas extracurricularmente, que Ementa da Disciplina e comprovante de
possuam relacdo com a area de Aprovacao na DFiJsci lina (E)?' Histérico 30%
formacdo do curso, e que nao tenham P ¢ Escc?lar) - 0

sido aproveitadas para aproveitamento
de disciplina no curso).

Atestado assinado pelo Professor

Monitorias em disciplinas pertencentes Orientador constando o nome da 1h para cada hora de
ao curriculo do Curso. disciplina, periodo de monitoria e carga monitoria com limite de 40%
horéria.

Atestado assinado pelo Orientador

Participacdo em projeto de pesquisa constando o nome do projeto de pesquisa, 1h para cada hora de
como bolsista ou voluntéario. periodo de vigéncia, vinculo (bolsista ou participacdo com limite 40%

voluntdrio) e carga horaria.

Atestado assinado pelo Orientador

Participagéo em projeto de extenséo constando o nome do projeto de extenséo, 1h para cada hora de
como bolsista ou voluntario. periodo de vigéncia, vinculo (bolsista ou participagé@o com limite 40%
voluntério) e carga horéria.

10 % por artigo, resumo

Publicagdo de artigo, resumo simples, s . .
. A p Certificado de conferencista ou anais do . .
resumo expandido ou pdster na area . . simples, resumo expandido
evento, ou artigo publicado. N
do curso. ou poster
Participacdo como ouvinte em g L .
pagca . Certificado de participagdo com assinatura 1h para cada hora de
palestras, oficinas, feiras, workshops, . NS " ~
A R L e carimbo da Instituicio/Empresa participacdo em eventos
seminarios, simpoésios, conferéncias e . A 0
emissora. com limite de 20%

congressos ha area do curso.*

Participacdo como
palestrante/ministrante em palestras, | Certificado de participagcdo com assinatura o
- . N ) R 4h por trabalho com limite de

oficinas, feiras, workshops, seminarios, e carimbo da InstituicAo/Empresa 20%
simposios, conferéncias e congressos emissora.
na area do curso.

Carteira de Trabalho contendo cargo,

Vivéncia profissional na area de periodo e carga horaria e/ou Registro de 1h para cada hora de
atSa 50 do curso Profissional Autbhomo acompanhado de vivéncia profissional com
¢ ' declaracao de atividades desenvolvidas, limite de 60%

periodo e carga horaria.

Contrato ou declaragdo de atividades

Estagios curriculares néo obrigatorios realizadas e de cumprimento de carga 100% (1h para cada hora de
na area de atuagao do curso. horaria emitida pelo supervisor do estagio estagio)

na Instituicdo concedente.

Certificado de conclusdo contendo carga 1h para cada hora de curso

Cursos na area de atuacao do curso. horaria do curso, com assinatura e carimbo A o
o . com limite de 60%
da InstituicAo/Empresa emissora.

Certificado de conclusao contendo carga 1h para cada hora de curso

Curso de Idiomas horaria do curso, com assinatura e carimbo o o
NN ) com limite de 20%
da Instituicdo/Empresa emissora.




Curso de Informatica

Certificado de conclusao contendo carga
horéria do curso, com assinatura e carimbo
da InstituicAo/Empresa emissora.

1h para cada hora de curso
com limite de 20%

Assisténcia a apresentagédo publica de

Lista de presencas e/ou declaracéo de

relatérios de estagio curricular articioaco 5%
obrigatorio* P pac
Assisténcia a apresentacao e defesa Lista de presencas e/ou declaragéo de
S 5%
de TCC2 participacdo
Assisténcia a apresentacéo e defesa Lista de presencas e/ou declaracéo de
; ~ S 10%
de Dissertacdo de Mestrado3 participacdo
Assisténcia a apresentacao e defesa Lista de presencas e/ou declaragéo de 20%

de Tese de Doutorado4

participacdo

Atividades interdisciplinares oferecidas
pelo IFRS (ndo contempladas acima)

Certificado ou declaracdo da instituicao
proponente, com carga horaria.

1h para cada hora de
participacdo com limite de
10%

Atividade de Voluntario

Declaracédo ou certificado de realizagéo
contendo a atividade, o local onde foi
realizada e a carga horaria da mesma,
com assinatura e carimbo da Instituicao
emissora

1h para cada hora de
atividade voluntaria com
limite de 20%

Realizacdo ou participacdo em mostras
e exibicdes individuais ou coletivas de
fotografia, cinema, video, arte,
tecnologia, comunicacdo multimidia e
multiplataforma

Lista de presencas e/ou
declaracéo/atestado de
participacao/realizagao.

40%para cursos ligados a
producdao cultural e 20%
para demais cursos

Atividades ndo contempladas acima e
autorizadas por Resolucéo vigente do
Colegiado do Curso

Documento comprobatério especificado na
Resolucéo do Colegiado do Curso

Limite de horas estabelecido
pela Resolugéo do
Colegiado do Curso

Participacéo na organizagao e/ou
integrante de eventos esportivos,
sociais, culturais e filantropicos.

Certificado ou declaragdo de participacao
ou lista de presenca

5h por evento com limite de
10%

Apresentacéao de trabalho em evento.

Certificado ou declaracéo de participacéo

4h por trabalho com limite de
20%

Participac@o em projeto de ensino
como bolsista ou voluntério

Atestado assinado pelo Orientador
constando o nome do projeto de ensino,
periodo de vigéncia, vinculo (bolsista ou

voluntario) e carga horéria.

1h para cada hora de
participacéo com limite 40%

Cursos de formacao em areas
diversas (EaD, presencial ou
semipresencial)

Certificado de conclusado contendo carga
horaria do curso, com assinatura e carimbo
da Instituicdo/Empresa emissora.

1h para cada hora de curso
com limite de 10%

Participacdo na organizacgao e/ou
integrante de eventos esportivos,
sociais, culturais e filantrépicos.

Certificado ou declaragdo de participacao
ou lista de presenga

5h por evento com limite de
10%

Apresentacéao de trabalho em evento.

Certificado ou declaragdo de apresentacao

4h por trabalho com limite de
20%

Participacdo em projeto de ensino
como bolsista ou voluntario

Atestado assinado pelo Orientador
constando o nome do projeto de ensino,
periodo de vigéncia, vinculo (bolsista ou

voluntério) e carga horéria.

1h para cada hora de
participacéo com limite 40%

Cursos de formacéo em areas diversas
(EaD, presencial ou semipresencial)

Certificado de conclusdo contendo carga
horaria do curso, com assinatura e carimbo
da InstituicAo/Empresa emissora.

1h para cada hora de curso
com limite de 10%

TOTAL DE HORAS VALIDADAS

1A cada apresentacao publica de relatério de estagio curricular obrigatério serd computada 1 (uma) hora
2A cada apresentacéo e defesa de TCC sera computada 1 (uma) hora.

3A cada apresentacéo e defesa de dissertacdo de mestrado seréo computadas 2 (duas) horas.
4A cada apresentacéo e defesa de tese de doutorado serdo computadas 4 (quatro) horas.
*Caso o certificado ndo apresente a carga horaria total do evento, serdo contabilizadas 5h por evento.




PARA PREENCHIMENTO DO COORDENADOR DO CURSO

Deferido () Indeferido ()

Data da

/ /

Assinatura da Coord. de Curso:

estudante (Assinatura):

REGISTROS ESCOLARES

DATA Registro no SIGAA:

Data: /

/ / Por: (Nome)




ANEXO I
FICHA DE ENTREGA DE DOCUMENTAOS COMPROBATORIOS DAS ATIVIDADES
COMPLEMENTARES

Estudante: CPF:

Curso: Data: / /

Horas

el BN

o

10.

11.

12.

13.

TOTAL DE HORAS

Assinatura do estudante

COMPROVANTE DE ENTREGA DE DOCUMENTOS — ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Formulario de recurso entregue em:

Nome do servidor:

Rubrica servidor:




ANEXO Il

ESTUDANTE:

DATA: / /

Respeitosamente, solicito andlise de recurso quanto aos itens

Fundamentagéo:

COMPROVANTE DE ENTREGA DE RECURSO - ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Formulério de recurso entregue em:

Nome do servidor:

Rubrica servidor:




